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	PÍLULA DIGITAL Nació con el propósito de proporcionar una Píldora Diaria de Conocimiento para todas las personas que, --ya que en la actualidad tienen poco tiempo para investigar información--, buscan principalmente en libros; un conocimiento más claro y sintetizado, pero sin perder la esencia de lo realmente importante en lo que están buscando.



	




	Aviso Legal

	 

	Este libro está protegido por derechos de autor y está destinado únicamente para uso personal. No está permitido alterar, distribuir, vender, utilizar, citar o parafrasear ninguna parte o contenido de este libro sin el consentimiento del autor o titular de los derechos de autor. Se tomarán acciones legales en caso de incumplimiento.



	




	AVISO

	 

	Creemos que una vida sexual activa y saludable, basada en el consentimiento mutuo y el respeto entre los miembros de la pareja, es una parte importante de una relación saludable. También creemos en la práctica del sexo seguro, mediante el uso de anticonceptivos, exámenes médicos periódicos o ambos. Además, respetamos que el sexo es un asunto privado y que cada persona tiene una opinión diferente sobre qué prácticas sexuales, etiqueta de citas o creencias son apropiadas.

	Nos comprometemos a ofrecer consejos responsables, profesionales y útiles sobre citas y cuestiones sexuales. Sin embargo, este libro sólo pretende servir de referencia. No pretende sustituir al asesoramiento profesional. Por favor, consulta a un profesional competente para tus preocupaciones sexuales, mentales, emocionales, médicas o de otro tipo.

	 

	¡ATENCIÓN!

	 

	Esta publicación contiene contenido explícito para adultos no apto para menores de edad. Este NO es un libro electrónico gratuito y no puede ser regalado a nadie, a menos que tú seas un revendedor y/o distribuidor autorizado.

	 



		¿Es esto realmente posible... o es sólo ficción?



	 

	 Obviamente, no lo harías. De hecho, hay muchos adultos que todavía no saben hablar español. Eso no significa que sean menos inteligentes que tú y que yo. Simplemente nunca tuvieron la oportunidad o la necesidad de aprender el idioma de manera correcta. Sin embargo, es probable que sean capaces de comunicarse perfectamente en su propio lenguaje, mismo que aprendieron mientras crecían. 

	Te sugiero que pienses en la capacidad psíquica de la misma manera. Piensa en ella como en otra habilidad que estás intentando aprender, igual que aprendes un nuevo idioma. Porque, al fin y al cabo, de eso se trata.

	Lo que hoy consideramos "normal" y común solía ser ridiculizado en el pasado. El descubrimiento del vuelo, la electricidad, la luz y otras innovaciones, por ejemplo, se consideraban locuras, y quienes las llevaban a cabo, idiotas. 

	Sin embargo, hoy sabemos que aquellos supuestos "locos" se adelantaron a su tiempo. Gracias a ellos, hoy disponemos de toda esta increíble tecnología.

	Los hombres inteligentes que descubrieron toda esta tecnología no podían verla ni tocarla físicamente. Sin embargo, siguieron persiguiendo sus visiones y objetivos, a pesar de lo que otros dijeran o creyeran.

	La gravedad, la electricidad, las ondas de radio y otras fuerzas invisibles trabajan a nuestro alrededor, y la mayoría de nosotros no entendemos exactamente cómo funcionan. Sin embargo, seguimos beneficiándonos de su útil aplicación.

	Me gustaría pedirte que pienses en estos términos mientras lees este manual. La mayoría de la sociedad sigue considerando "tontos" a las personas inteligentes y altamente intuitivas que descubrieron y perfeccionaron este material. Afortunadamente, tú no eres una de esas personas, especialmente ahora que estás leyendo esto, o al menos eres lo suficientemente abierto de mente como para considerar esa posibilidad. Te has adelantado a tu tiempo y serás recompensado por ello.

	Cuando la mayoría de la gente oye o ve la palabra "psíquico", piensa inmediatamente en otras palabras: fraude, engaño, fantasía, aberración, inadaptado, etc.

	¿Y quién puede culparles? Hay muchos estafadores y timadores que afirman utilizar poderes "psíquicos" para ayudar a los demás... ¡A cambio de una comisión, ¡por supuesto! Se trata de quedarse con el dinero de los demás.

	Además... las pocas personas que creen en estas cosas piensan que la capacidad psíquica está reservada sólo a personas "especiales". Que nacieron así.

	El hecho es que la capacidad psíquica está en todos nosotros. Simplemente tenemos que aprender a utilizarla. Es difícil de creer, ¿verdad?

	Bueno... Piensa en cómo te comunicas con los demás ahora. Utilizas el lenguaje, ¿verdad? Pero, ¿naciste con ese lenguaje? ¿O tuviste que aprenderlo?

	Si nadie hubiera empezado a enseñarte palabras, pronunciación y la construcción de frases completas, ¿serías capaz de hablar hoy?

	Evidentemente, no. De hecho, hay muchos adultos que no saben hablar el español de manera correcta. ¿Son menos inteligentes que tú y que yo?

	No, simplemente nunca han aprendido a hablar español. Pero apuesto a que son perfectamente capaces de hablar en su propia lengua materna... En la que aprendieron a comunicarse mientras crecían.

	Quiero que pienses en la habilidad psíquica de la misma manera. Piensa en ella como otro idioma que estás tratando de aprender.

	Porque, de hecho, eso es exactamente de lo que se trata. Es simplemente otra forma de comunicación. Así es.

	La mayoría de nosotros hemos sido entrenados desde una edad muy temprana para ver, comunicar y percibir nuestra realidad de una determinada manera, de una forma muy limitada, por desgracia.

	Tomemos algo tan común como la respiración, por ejemplo.

	Observemos a un bebé dormido y fijémonos en cómo respira. Los bebés respiran por la barriga, o mejor dicho, por el diafragma, y no por el pecho, como los adultos. Los bebés respiran correctamente.
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