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    Sagitario


    Actividad: En la astrología tradicional, Sagitario es un signo de fuego y, puesto que sirve de transición entre dos estaciones, su doble naturaleza le hace sentir a la vez el ocaso y la apoteosis.


    La flecha del centauro, que le simboliza, expresa el dinamismo, el movimiento, la potencia instintiva.


    El centauro es mitad hombre y mitad caballo. Vacila entre la integración y la evasión, dividido entre su deseo de integrarse y su tendencia a la rebeldía, la superación. Ya desde muy joven se rebela contra los valores de la sociedad.


    Puede que, aleatoriamente, oriente toda su actividad hacia una meta; si no, se integrará en su medio ambiente, acercándose a los demás, entablando relaciones con una soltura y facilidad sorprendentes. Apenas revelará su sed de imposible, la necesidad de una meta más allá de las cosas terrenales.


    Volcará su energía expansiva y se convertirá en uno de los protagonistas del mundo social, ejerciendo una influencia positiva a su alrededor, contagiando su alegría de vivir, su rectitud, su eficacia.
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    Su amor por la vida es inmensurable. Vive intensamente pero cuando tropieza con algún obstáculo siente un gran vacío interior, como si le abandonaran las fuerzas... Está hecho para caer e inmediatamente levantarse.


    Si la naturaleza rebelde prevalece sobre la integración, impulsará, de golpe, el cambio; será el conquistador, el que va hacia una meta inaccesible, situada fuera del mundo.


    Ya sea introvertido o extrovertido, es activo, apasionado, desmesurado en todos sus actos. Será el héroe de todos los viajes, de todas las aventuras.


    Cuando está inactivo, su ritmo vital continúa y su imaginación vuela hacia lugares lejanos.


    El día en que supera su doble naturaleza, el centauro se convierte a sí mismo en la flecha, el ritmo, el movimiento sin conflicto. Todo su comportamiento tendrá como meta esta fusión, esta unicidad.
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    Adolescencia: Su sensibilidad es viva, a veces extremada. Habrá vivido una infancia con repetidos tropiezos y estas heridas, casi imperceptibles para otros, las sentirá como estrecheces, obstáculos, y sólo tendrá un deseo: conocer la tranquilidad, la felicidad, vivir en un mundo diferente.


    Aunque finja obedecer y acepte las reglas, aún quedan rescoldos en su interior.


    El Sagitario se prepara para su gran cabalgata, que llegará tarde o temprano. Saldrá de la adolescencia con el sentimiento de que hay que hacer justicia. El centauro se vuelve caballero y va en busca de la armonía, del paraíso perdido.


    Sus fantasías infantiles se transforman en un deseo de realizar hazañas, en pasión, en juego; pasa por la vida como Don Quijote, viviendo audaces aventuras.


    Alimentación: Su apetito es sólido y tendrá que tener cuidado con las comidas suculentas. El Sagitario siente una verdadera pasión por la gastronomía. Se sienta en la mesa sin seguir ningún rito, dispuesto a satisfacer su glotonería, que es tremenda. Es una forma de gozar de la vida, de liberar sus angustias, de superar una vez más sus conflictos, devorando, acumulando fuerzas.


    A algunos Sagitarios les será difícil renunciar a los placeres de la mesa. De vez en cuando se propondrán hacer un buen régimen, pero su voracidad pronto se impondrá de nuevo.
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    Ambición: La ambición del Sagitario es devoradora, es otra forma de canalizar su sed de vivir. Aspira a la perfección, a la aventura, al movimiento.


    Pero debe asumir su doble naturaleza de «hombre-caballo», su dualidad entre lo humano y lo animal, lo terrestre y lo espiritual.


    Para superar esta contradicción, intenta salir de sí mismo, exteriorizarse al máximo. Se encuentra fácilmente en el otro, y puede llegar a sentir las mismas emociones, porque comparte todo: el sufrimiento y la alegría.


    Su ambición no pasa desapercibida. El Sagitario siente que le observan, le juzgan. Se encuentra en el cruce de los acontecimientos.


    Cuando se fija una meta, se convierte en el símbolo de la responsabilidad.


    Amistad: Tiene en cuenta las observaciones de sus amigos, e incluso intenta provocarlas.


    Su franqueza le hace preferir la crítica a la adulación; las relaciones de dominio siempre le intrigan.
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    Amor: En el Sagitario el amor es noble, interior, lo que no significa que no sea ardiente, sino todo lo contrario.


    En el caso de un Sagitario introvertido, el amor se manifiesta en sus valores morales, con demostraciones de afecto, de generosidad, de bondad, a lo largo de su vida cotidiana.


    Sin embargo, si es extrovertido, el amor le lleva hacia una maravillosa aventura a la que se entrega, en busca de audaces conquistas.


    El hombre. El Sagitario puede soñar con un amor tranquilo o, por el contrario, ser un idealista febril. El amor tranquilo lo encuentra en su propio hogar, viviendo en armonía con su pareja, disfrutando de la paz y los placeres de la vida familiar.


    Le importará su casa, la educación que reciben sus hijos. Incluso será paternalista pero, puesto que no carece de virilidad, tenderá a expresarla fuera del hogar, ya que su gran espíritu de conquista sigue latente.


    En cuanto al Sagitario idealista, buscará el amor noble, puro, total, que vivirá sólo si encuentra la mujer de sus sueños, que comparta sus pasiones, que se una a él en un ideal común.


    Si no, puede que el Sagitario se lance a aventuras, en ocasiones libertinas, y siempre rebelándose contra el medio social, incluso infringiendo las leyes.


    La mujer. Igual que el hombre Sagitario, la mujer presenta varios aspectos: desde la mujer burguesa, respetable, preocupada por su reputación, hasta la mujer independiente, que busca desenfrenadamente el goce en una vida libre y azarosa.


    En el primer caso, la mujer, que no soporta una infidelidad, llevará una vida ordenada junto a un esposo que goce de cierta reputación. Siendo al mismo tiempo fiel y tolerante, se ocupará con deleite de la educación de sus hijos y sufrirá ante cualquier pérdida de estima en su medio.


    En cambio, la mujer Sagitario de carácter independiente buscará apasionadamente al hombre que sea compatible con su forma de ser.


    Se lanzará a intrépidas aventuras, con gran entusiasmo y fascinada por lo desconocido. En este caso aceptará la relación conyugal tardíamente y, sin duda, nunca renunciará al placer del nomadismo, de la vida ajetreada.


    Anatomía: Desde el comienzo de la astrología se han asociado las diferentes partes del cuerpo y sus enfermedades a los signos del Zodiaco.


    Hasta Hipócrates obligaba a sus alumnos a estudiar la anatomía zodiacal. Desde Aries hasta Piscis, todo el zodiaco está contenido verticalmente y de arriba abajo en el cuerpo humano.


    Por lo tanto, las áreas corporales correspondientes al Sagitario son: las caderas, los muslos, el nervio ciático, el hígado y el estómago.
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    Animal: Según la tradición, un determinado número de animales están asociados a los doce signos del Zodiaco.


    Los animales correspondientes a Sagitario son: el ciervo, el gamo, el caballo, el elefante y el pavo real.


    Arte: El Sagitario tiene predisposición para todas las actividades artísticas si se tiene en cuenta que, una vez interesado, se entrega a ellas con toda su energía. Para el Sagitario la obra de arte es un medio de comunicación sensible, sutil, que permite conocer mejor el mundo y aproximarse a misterios insondables.


    Busca la innovación, lo espectacular, la grandeza del Olimpo (Beethoven y Berlioz fueron Sagitario). Se lanza a lo lejano, a una aventura solar, en busca del triunfo y la perfección.


    Para algunos Sagitario, las artes son un medio de elevarse, a través de la imaginación, y ahondar en el mundo del espíritu. Su sed de absoluto, su necesidad de síntesis, de armonía, pueden encontrar una respuesta en la creación artística. El arte puede convertirse en una nueva forma de acción, de comunicación. Una vez elegido su camino, el Sagitario se fijará una meta y toda su energía se centrará en llegar a ella.


    Durante noches enteras permanecerá inclinado sobre su tablero de dibujo, la página blanca o la partitura; febril, entusiasta, seguro de comunicarse profundamente con el mundo. En estos momentos, es preciso dejarle solo. Él mismo irá hacia los demás para hacerles partícipes de su experiencia.


    Sería incapaz de vivir el arte encerrado en una torre de marfil, una celda monacal o perdido en un monte inaccesible, necesita comunicarse. Considera la obra de arte como un puente entre el artista y la sociedad, un método para entender mejor al otro, para captar el lado oculto del universo.


    Ascendente: Es el signo del Zodiaco que se levanta en el horizonte oriental al nacer. Para perfilar el retrato de un signo, es fundamental conocer el ascendente, signo complementario que revela el verdadero yo, la personalidad psíquica del ser.
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