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  Lebe Frau Loreen Papis plaudert hier aus dem Nähkästchen.




  In diese aufrüttelnden Zeilen sind nicht nur ihre eigenen Erfahrungen eingeflossen, sondern auch die Geständnisse vieler männlicher Bekannter, die zu interviewen Loreen niemals müde wird.




   




  Zu fast allen ihren ehemaligen Partnern unterhält Loreen bis heute ein freundschaftliches Verhältnis, was es ihr ermöglicht, Einblicke in die geheimen Sehnsüchte und Gedanken der Männer zu nehmen.




   




  Auch verschiedene Freundinnen gaben ihre Erfahrungen an sie weiter, so dass du jetzt von ihrem zusammengetragenen Wissen profitieren kannst.




   




  „Wir Frauen müssen endlich damit aufhören, unsere Partner wie kleine Kinder zu verhätscheln und ihnen alles zu vergeben und zu verzeihen, denn wir sind nicht ihre Mütter!“ sagt sie und sieht in diesem typisch weiblichen Verhalten den Lustkiller schlechthin. Männer wollen im Bett eine aufregende, unbekannte Geliebte, die jedes Mal neu entdeckt werden muss und nicht eine alles verstehende Supermutti!
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  Kapitel 1




  Mein Partner ist auch ein Glotzer




   




  Sie sind nicht selten ein Ärgernis für uns sensible Frauen. Die Männer an unserer Seite, mit denen wir mehr oder weniger fest verbunden, unser Leben teilen. Weibliche Wesen neigen ein wenig dazu, alles und jeden in ihrer unmittelbaren Umgebung erziehen und kontrollieren zu wollen, bis es in ihre Vorstellung passt.




   




  Daher frustriert uns die Tatsache umso mehr, dass wir scheinbar keinen Einfluss darüber erlangen, wem die Blicke unseres Partners gelten. Kaum kreuzt ein mehr oder weniger attraktives weibliches Wesen seinen Weg, beginnt er mit Einer uns fremd anmutenden Balzerei. Mit blitzenden Augen und halboffenem Mund legt er ohne jegliche Scham einer völlig Unbekannten seine hitzige Aufmerksamkeit zu Füssen, in der Hoffnung, als Gegenleistung ein klein wenig Beachtung zu erhalten.




   




  Manche Männer frönen völlig ungeniert dieser Leidenschaft. Andere wieder äugen und blinzeln im Geheimen, sobald sie sich unbeobachtet fühlen. Aber wie auch immer; für jede Einzelne von uns Frauen ist und bleibt es nicht nur ein verletzender Verrat, sondern tritt die Liebe, die wir diesem Mann entgegen bringen, mit Füssen.




   




  Alle Frauen, selbst diejenigen die für ihren Prinzen immer sogleich eine angemessene Entschuldigung parat halten, verspüren insgeheim diesen kleinen bösen Stich, wenn es wieder geschieht. Und nicht immer hat dieser Stich etwas mit wirklicher Eifersucht zu tun.




   




  Wenn du schon seit vielen Jahren mit deinem Partner zusammenlebst, bist du letztendlich über die schmerzenden Wogen der Eifersucht hinaus. Es ist vielmehr die Respektlosigkeit, die dich schmerzt. Ungewollt wirst du Zeuge seiner sabbernden Gier nach einer anderen, ihm unbekannten Frau. Fast schon auf obszöne Art und Weise erfühlst du seine Begierde, wodurch du dich selbst unattraktiv und weniger begehrt fühlst, wie das andere Frauchen. Und das mit vollem Recht! Wie kann er es nur wagen? Bist nicht du es, die die Familie zusammen hält und die immer um seine Behaglichkeit und um sein Wohlergehen besorgt ist? Mit seinem rücksichtslosen Verhalten signalisiert dein Partner dir in diesem Moment seiner Verfehlung, wie viel du ihm in Wahrheit bedeutest. Glaube es oder nicht. Es ist so!




   




  In diesen speziellen Momenten siehst du deinen Partner so, wie er wirklich ist. Das ist seine Blaupause! So ist er gestrickt und so war er schon immer. Wenn du dies früher nicht bemerktest, lag es wohl daran, dass er es zu gut zu verstecken wusste. Oder aber und das ist die wahrscheinlichere Version, warst du ganz einfach nur blind vor Liebe. Das ist menschlich und du musst dir deshalb nichts vorwerfen. Wir alle verschließen gern unsere Augen vor unangenehmen Wahrheiten in den heiklen Dingen der Liebe. Um keinen Keil zwischen uns und dem geliebten Partner zu treiben, weisen wir die unbequeme Wahrheit vehement von uns. Ganz nach dem Motto;
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und was fiir dich zu tun bleibt






