

  

    

      

    

  




Elena Maneo


Prigioniera


- poesie -


(Alcune poesie nella raccolta sono state premiate a vari concorsi letterari).


“La paura ti rende prigioniero, la speranza
può renderti libero”.


(“Le ali della libertà” di Frank Darabont,
tratto dal racconto di Stephen King)
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Prigioniera


Il freddo penetra,


penetra nella mia carne,


ma non lascia residuo di ghiaccio morto.


Scavalco parole d’offesa


e non mi arrendo


immersa tra le mura di questa casa,


dove l’unica compagnia è la spazzatura.


Segregata da una presenza che non conosco,


graffio l’invisibile io del processo ingiusto.


Vittima dell’ombra perversa,


dipingo urla che muoiono


tra le braccia del dolore.


Ruggisce la pelle all’anima perduta


nel ventre di un unico pensiero:


liberazione.


*Terzo posto al premio Val di Magra - Città di Aulla, terzo posto al concorso Medusa Aurea, altre menzioni.




Eco di vita


Illuminata dalla bianca luna,


cerco di cullarmi


nella tiepida notte.


Laddove l’oscurità


asservisce la mia anima,


le ore camminano.
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