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    He escrito varios libros para ayudar a las personas a responder a esta pregunta: ¿Quién soy? El libro que sostienes en las manos, sin embargo, está orientado a otra gran pregunta: ¿Qué quiero? Creo que todos deberíamos responder a una y otra pregunta en algún momento de la vida.


    ¿Crees que hay algo imposible en tu vida? Recuerda tu respuesta, porque este libro va a mostrarte que no lo hay.


    En realidad, tú mismo vas a poner de manifiesto lo errónea que es esa creencia. Tal vez aún no lo sepas pero no hay nada que no puedas ser, hacer o tener. ¿Cómo puedo asegurarlo con tanta rotundidad? Porque sé que todas las limitaciones provienen de dentro, no de afuera. Y por suerte, siempre se puede cambiar una creencia.


    ¿Cuáles son tus creencias? Es posible que creas cosas increíbles o que, en ciertos aspectos, ya no sepas qué creer. No es nada extraño, le pasa a todo el mundo. En cualquier caso, siempre tienes razón. Cuando aciertas, la tienes y cuando te equivocas también, porque tú lo estás creando todo; la cuestión es en qué quieres tener razón la próxima vez. ¿En qué cambiaría tu vida si creyeras por completo en ti mismo?


    Si deseas «ver» tus creencias, basta con observar la realidad, que nunca es engañosa, la cual es un reflejo de tus creencias y elecciones. ¿Has echado un vistazo? ¿Estás satisfecho con lo que ves? Si no es así, no te preocupes, porque en la siguiente frase, y con una sola palabra, te diré como cambiar las creencias que entorpecen tu vida. Cuestiónalas. Si no lo haces, eres cómplice de tus creencias.




OEBPS/Misc/page-template.xpgt
 

   

     
	 
    

     
	 
    

     
	 
    

     
         
             
             
             
        
    

  








OEBPS/Text/Cubierta23087.html

  






OEBPS/Images/2293_24880_2.jpg
RAIMON SAMSO

/] 0 0 I)/Lﬂﬂ/u,n/[a/b/

). .
que cam«(xbcnu?m/ tw vida

h
v mMmenod CI./Q/ una havar

A

EDICIONES OBELISCO








OEBPS/Images/2294_24879_2.jpg
EDICIONES OBELISCO

100

PREGUNTAS
QUE CAMBIARAN

TU VIDA

EN MENOS DE
UNA HORA

Raimon Samsé

-










