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Een spirituele gids, een spooktijger en een enge moeder!
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Deze editie is opgedragen aan mijn vrouw en beste vriend Pranom, zij doet er alles aan om mij het leven zo aangenaan mogelijk te maken en lukt daar fenomenaal in.

Karma zal iedereen op dezelfde manier terugbetalen.
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Geloof niet in iets eenvoudigs omdat je erover gehoord hebt,

Geloof niet in iets eenvoudigs omdat erover gesproken werd en geruchten waren,

Geloof niet in iets eenvoudigs omdat erover geschreven werd in religieuze teksten,

Geloof niet in iets alleen op gezag van leraren en ouderlingen,

Geloof niet in tradities omdat ze al gerneraties lang worden doorgegeven,

Maar na observatie en analyse, als iets in overeenstemming is met de rede en bevorderlijk is voor het welzijn van iedereen, accepteer het dan en leef ernaar.

Gautama Buddha

———
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Grote Geest, wiens stem op de wind is, hoor mij.

Laat mij groeien in kracht en kennis.

Laat me altijd de rode en paatse zonsondergang aanschouwen. 

Mogen mijn handen de dingen respecteren die je me gegeven hebt.

Leer me de geheimen die verborgen zijn onder elk blad en elke steen, zoals je de mensen al eeuwenlang hebt geleerd.

Laat me mijn kracht gebruiken, niet om groter te zijn dan mijn broer, maar om mijn grootste vijand te bestrijden – mijzelf.

Laat me altijd voor je komen met schone handen en een open hart, dat  terwijl mijn aardse spanwijdte vervaagt als de zonsondergang, mijn geest zonder schaamte naar je zal terugkeren.

(gebaseerd op een traditionele sioux bidder)

––––––––
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Hoofdstuk 1: Omicron
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Rustig, kinderen, alstublieft!” zei mevrouw Henshaw, Megans minnares. “Ik heb een belangrijke mededeling te doen, die een ieder van jullie zal raken. Ik heb ook een brief die je aan je ouders of voogden moet geven zodra je thuiskomt. Maak je geen zorgen, het is geen schoolrapport over je academische vaardigheden. Het is een korte uitleg over wat ik je nu ga vertellen. Trouwens, elk formulier krijgt op dit moment exact dezelfde uitleg.

“Het gaat om dat akelige virus Covid-19 dat iedereen het leven zo moeilijk maakt, dus luister alsjeblieft met beide oren.

“Zoals u wellicht weet, zijn kinderen niet veel getroffen door de spanningen van Covid-19 die we tot nu toe hebben ervaren, en daarom zijn de meeste kinderen niet gevaccineerd. Er is echter een nieuwe virusstam op komst, die naar het zich laat aanzien ook de jongere leden van de samenleving zal besmetten.

"En ja, Jonny, dat betekent veel, dus stop met praten!" Er werd ingehouden gegiecheld over het grapje van de lerares, want iedereen mocht haar.

"Bedoelt u dat we een injectie moeten krijgen, juffrouw?" flapte Jane eruit van het bureau naast dat van Megan.

"Wat heb ik je verteld over schreeuwen, Jane Thomas-Davies?"

“Sorry, juffrouw”, antwoordde ze terwijl ze haar hand opstak maar nog steeds het gezicht van de leraar afspeurde naar een antwoord.

“Daar komen we later op terug. Heb niet zo'n haast. Dus, waar was ik? Oh ja. De brieven voor je ouders. Neem er een en geef de andere terug”. Ze gaf de zes leerlingen die vooraan in de rij zaten elk vijf verzegelde enveloppen.

Jane pakte haar brief, draaide hem om, gaf de andere weer over haar schouder en keek Jane aan. Ze zag er zeker een beetje misselijk uit.

"Gaat het?" ze fluisterde. Het enige antwoord van Jane was haar mondhoeken naar beneden te trekken en bijna onmerkbaar haar hoofd te schudden. Megan wist dat ze naalden haatte.

“Omicron, de nieuwste variant valt kinderen aan, maar het goede nieuws is dat het niet zo krachtig is als zijn voorgangers. Het is virulenter, dat betekent dat het moeilijker is om het te blokkeren, maar het doet zelden zoveel kwaad als de andere. Kinderen zullen het waarschijnlijk oplopen en zelfs ziek worden, hoewel het niet ernstig zal zijn. Dat betekent echter niet dat je een bejaarde niet extreem ziek kunt maken, als je het aan hem doorgeeft.

“De regering raadt daarom aan om voortaan alle schoolkinderen zo snel mogelijk te vaccineren... en dus op jouw vraag, Jane, betekent dat een injectie in de bovenarm. Het is echter vrij pijnloos. Ik heb er al drie gehad en heb er niets van gevoeld. Kijk, niet eens een merkteken”, zei ze terwijl ze de korte mouw van haar blouse optilde.

Megan stak haar hand op en mevrouw Henshaw knikte. "Wanneer zal het gebeuren, juffrouw?"

'Goede vraag, Megan. Nou, het is vandaag vrijdag, dus je ouders hebben het weekend om de brief te lezen en volgende week wat tijd om eventuele vragen te stellen. Volgende week dinsdag begint het inentingsprogramma. Een groep medisch personeel zal naar de school komen om het gemakkelijker te maken, en ze zullen hun intrek nemen in de hal.

"Nog vragen?" Ze keek de klas rond, maar alleen Jane's hand ging omhoog.

“Jane?”

"Moeten we het hebben, juffrouw?"

'De waarheid is dat ik het niet weet. Ik zie niet in hoe ze je kunnen vaccineren tegen de wil van je huisarts in, of je ouders... of als je op de grond staat te schoppen en te schreeuwen... Het is echter de aanbevolen optie, dus je bespreek het met je familie. Nu, een laatste ding voordat we naar de eerste les gaan, als iemand dit met mij wil bespreken, zoek mij dan op. Goed, ga!”

Megan hielp haar ziekelijk uitziende vriendin op met haar rugzak en ze verlieten de kamer.

∞

De eerste gelegenheid die de twee vrienden hadden om te praten was tijdens de lunch, maar geen van beiden wilde het onderwerp ter sprake brengen. Ze gingen op een bankje bij de tennisbaan zitten en maakten hun boterhammendoos open.

"Oh, weer vispasta!" kreunde Jane. "Meer heb ik vandaag niet nodig!" Ze begon heel zachtjes te huilen, maar Megan wist het. Ze kende haar vriendin niet alleen goed, maar ze kon ook het verdriet in haar aura zien, en Grrr had haar hoofd op Jane's schoot gelegd. Jane had de afgelopen weken veel vooruitgang geboekt in het kunnen zien van de spooktijger, maar op dat moment vertoonde ze er geen teken van op.

'Kom op, Jane! Snap je eruit. Er is nog niets gebeurd en je hebt nog steeds je ouders om mee te praten.

'Kijk, zelfs Grrr maakt zich zorgen om je. Ze heeft haar hoofd in je schoot gelegd”.

Jane deed haar ogen open, droogde haar wangen en klopte dertig centimeter boven haar schoot en landde net in de vacht van de grote tijger.

“Bedankt, Grrr. Je bent een braaf meisje, nietwaar? Ze keek naar Megan ter bevestiging dat haar hand op de goede plek zat, en Megan knikte glimlachend.

'Kom op, Jane. Weinig dingen zijn eigenlijk zo erg als we denken. Onze verbeelding werkt niet altijd in ons voordeel. Je zult het zien! Ik ruil een broodje kaas, tomaat en sla voor een van je vispasta”.

Jane glimlachte, deed de ruil en zei: "Die Davy Thomas ziet er fit uit in zijn tennistenue, nietwaar?"

Megan keek op. "Ja. Hij is ook een goede speler”, maar Jane was niet geïnteresseerd in tennis. Ze is aan de beterende hand dacht Megan.

De bel voor het begin van de middagsessie leek snel te gaan, maar Megan wist dat het drama nog niet voorbij was. Haar vriendin had een vreemd soort brein dat niet alleen bij een probleem leek stil te staan, maar ook van het ene onderwerp naar het andere leek te flitsen.

Ze pakten hun spullen in en gingen terug naar de kamer voor de middagregistratie.

∞

De volgende gelegenheid die de vrienden hadden om te praten was op weg naar huis van school, maar hun straat was maar tweehonderd meter van de schoolpoort verwijderd, en Megan wilde weten wat haar beste vriendin dwarszat.
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