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Prefazione

a cura di E.T.A. Egeskov

 

Vivere in un tempo di trasformazione come è il nostro, un tempo di crisi come avrebbero detto i greci che abbiamo studiato sui banchi di scuola, ci porta spesso a interrogarci anche sul significato delle parole che usiamo quotidianamente e sul loro valore soggettivo oltre che oggettivo.

La dottoressa Aprea con questo breve, ma molto inteso, approfondimento ci aiuta a riflettere sul concetto di bellezza e su come da esso derivino molti altri ambiti della vita di ciascuno di noi.

La bellezza è ovunque, verrebbe da semplificare di primo acchito e di sicuro non sbaglieremmo dicendo ciò, ma leggendo le pagine che seguono ci accorgiamo come la bellezza, in quanto concetto umano e non solo, non è unicamente il frutto di un raggiunto livello di consapevolezza dell'essere umano, ma nasce già da molto più lontano ed è radicato in noi e non solo in noi esseri umani, quasi fosse un istinto primordiale che ci tiene compagnia da sempre, dagli albori del tempo.

Come sempre la dottoressa Aprea riesce ad affrontare tematiche impegnative e all'apparenza assai complesse rendendole fruibili a tutti, con semplicità di linguaggio ma mantenendo quella profondità di pensiero e di analisi che permette al lettore di apprendere qualcosa in più, qualcosa che prima di leggere queste poche pagine non sapevamo che da quel momento in poi cambieranno per sempre il modo di vedere le cose, di guardare il mondo, di cogliere la bellezza che ci circonda.
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