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				Este livro pertence a:
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				Para ti, filha. 

				Contigo aprendi e aprendo tanto sobre mim! Desafias-me todos os dias a ser um ser mais humano.
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				Prefácio

				Um prefácio tem por função apresentar o autor, introduzir a obra, contextualizar a escrita e provocar.1 Apenas dois destes pontos parecem-me relevantes por ora: esboçar o retrato da autora e instigar os leitores à descoberta da sua escrita.

				A Ana Lopes tem um doce sorriso e um flamejante olhar azul que traduzem uma timidez contida. Uma força anticonvencional e uma energia positiva emanam desta jovem mulher, felizmente, ainda não inteiramente canalizadas e dominadas pela própria, como convém ao ser humano em amadurecimento.

			

		

		
			
				1 - Loureiro, J. (2020). Prólogo, prefácio, epílogo e posfácio: entenda as diferenças e aprenda a escrevê-las. Livro Bingo. https://www.livrobingo.com.br/prologo-prefacio-epilogo-posfacio
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				O ser humano, no contexto social onde evolui, depende das suas impressões, mais do que dos seus sentidos. Consequentemente, classifica, calibra, avalia, mede e julga, frequente e erraticamente, todos os aspetos da sua natureza gregária: o tempo, os outros, as interações, ações, criações, ideais, identidades, identificações e outros. Tudo é peso e medida, quase nada luxo, calma e volúpia.

				A ironia é que, quando se atinge uma certa maturidade, a maioria de nós esquece ou não sabe o que desfrutar significa. Se não desfrutamos, dis-frutamos, um erro gramatical, mas um paradigma: pois é com dificuldade e perturbação que (inter)agimos com os nossos congéneres (algo que tentamos encobrir). E apodrecemos por dentro e, por vezes, nota-se na casca.
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				Somos igualmente consumidos pelo diktat de fazer o que é “certo”, apesar de não sabermos bem o que “certo” encerra. Com a idade, concluímos que o “certo” é incerto e que é o que temos de mais certo. Temos de lidar com as nossas barbatanas, sendo ou parecendo kiwis. Por vezes com caras de melão; outras vezes frescos como uma alface.

				Afortunadamente, todos podemos desfrutar do universo da Ana Lopes. Tornar-nos-emos mais coloridos, leves e soltos. Resvalaremos, rodopiaremos e sorriremos, num skate virtual, com ou sem sapatilhas brancas, para os braços de um momento de ternura, de partilha, de amor, de gratidão que é o de contar uma história à sua (a uma) criança. Talvez seja este o contexto da escrita da Ana: encantar miúdos e graúdos.
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