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  ****




  I personaggi e gli eventi di questo libro sono fittizi. Ogni somiglianza con persone reali, vive o morte, è casuale e non è intesa dall'autore. La persona o le persone raffigurate sulla copertina sono modelli e sono in alcun modo associati alla creazione, al contenuto e agli argomenti di questo libro.




  Tutti i diritti sono riservati. Nessuna parte di questo libro può essere riprodotta in qualsiasi forma o con qualsiasi mezzo elettronico o meccanico, compresi sistemi di memorizzazione e recupero, senza il permesso scritto dell'editore, se non da un critico che può citare brevi passaggi in una recensione.




  
Cap. 1





  Oggi sono piena di energie. Il campo da calcio e` meraviglioso stamattina; il verde brillante dell’erbetta tagliata fresca e irrorata di rugiada mi riempie di speranza per l’esito della partita di domani. La squadra e` appena tornata dal ritiro di un mese e mi sento super carica per l’allenamento di oggi.




  Saremo una bomba che esplodera` domani, nella partita decisiva del campionato.




  Esco dall’ufficio amministrativo, impeccabile nella mia divisa coi colori della societa` , che mi fascia le curve a pennello. Il glamour non e` mai abbastanza, penso, mentre mi metto il rossetto; e dallo specchietto vedo i paparazzi che si avvicinano per le domande di routine.




  Sono emozionatissima, so che mi intervisteranno e devo dare l’impressione di avere gia` la vittoria in pugno. Questo e` il mio primo incarico e non posso toppare, ne va della mia carriera.




  ****




  Ecco che il primo giornalista si avvicina, protendendo il microfono. “Signorina Coscina, cosi` giovane e gia` assistente dell’allenatore Cippi alla Lumentus giovanile, ci parli di lei e del suo incarico.”




  Prendo un respiro profondo e mi preparo a rispondere con grande professionalita`.




  “Buongiorno a tutti i fans del calcio di serie, mi chiamo Serena Coscina, ho 26 anni e una laurea in scienze dello sport. Come sapete, stata assunta come assistente del grande Alberto Cippi, che segue la Lumentus da 15 anni con successo. Cosa dire? Sono orgogliosa di essere a capo della squadra di calcio giovanile piu` promettente del momento. “




  “Congratulazioni, signorina Coscina. Devo ammettere che sembra molto sicura di se` e inoltre i colori della squadra le donano incredibilmente!”




  “Grazie, si`, la divisa coi calzoncini corti e la maglietta della squadra mi fa sentire piu` vicina ai miei atleti. Voglio essere una di loro, capirli e rispettarli, ma anche spronarli e riprenderli quando escono dai ranghi. Il mio e` un incarico molto delicato, oltre che di grande responsabilita`”.




  “Certamente, signorina Coscina. Sicuramente ci fara` onore. Ma mi dica, e` vero che Cippi si e` assentato per il weekend, lasciandole le redini della squadra?”




  Questa domanda mi fa battere il cuore all’impazzata. Si`, e` vero, e mi sento incredibilmente sotto pressione per questo. L’allenatore storico della Lumentus e` assente per l’intero weekend e mi ha dato carta bianca con la squadra per prepararli alla partita di domani, che determinera` l’ingresso della squadra in serie A.




  L’incarico che mi ha affidato Cippi e` di grande responsabilita` e il fallimento non e` contemplato.




  Mi faccio coraggio e rispondo: “Si`, tutto vero. Ma gli faro` onore. La tensione negli spogliatoi domattina sara` altissima e dovro` essere all’altezza della situazione, monitorare il morale dei miei ragazzi e spronarli alla vittoria. Certamente l’esito della partita dipendera` anche da questo. I ragazzi hanno lavorato tanto e i risultati devono venire, non ci sono scusanti.”




  “Signorina Coscina, la sento molto determinata e la cosa fara` piacere senz’altro anche ai nostri fans. Un imbocca al lupo per l’allenamento di oggi. Tenga alto il morale di questi ragazzi e ci faccia sognare, Serena, siamo tutti con lei!”




  Il giornalista se ne va e finalmente mi rilasso. Non posso negare di essere in grande apprensione per la partita di domani; non si tratta solo della serie A, ma anche della mia carriera. Tutto deve andare nel migliore dei modi e l’allenamento di oggi deve essere perfetto. Non tollerero` distrazioni ne` debolezze.




  Oggi il capo sono io, una donna. E in splendida forma, direi.




  *****




  I ragazzi sono appena rientrati dal ritiro e li rivedo oggi dopo un mese di dieta ferrea e astinenza dall’alcol, le sigarette e il sesso. Si`, anche quello.




  Nei giorni scorsi i ragazzi hanno avuto tutta la preparazione necessaria per affrontare l’ultima tappa del campionato e il mio compito e` di assicurarmi che siano in forma e che il morale sia alto.
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