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A lettura finita “Eeco -mu1 sono detta - gwesto libro offre a insegnants, genitors,
studenti, quella spinta per capire senza gindicare e liberarsi dagli stereofipi” In
particolare ¢’¢ stato un passaggio che mi1 ha colpito, probabilmente 1n quanto
msegnante che si pone in ascolto di studentesse e studentt. I passaggio & il
seguente:"Sono sempre i ragazzi a offrire gli strumenti migliori della
prevenzione. Con molta luciditdi, constatano che se un coetaneo
esagera, smette se a dirglielo sono i suoi pari e non I suoi genitori
(I'educazione peer to peer). Senza esonerare ghi adulti.... Dunque é
Importante che circolino informazioni sul bere (possibilmente non
terroristiche) ma con la consapevolezza che l'informazione da sola non
previene le sperimentazioni e gli eccessi."

ntrecciando la mia riflessione e le parole di Alessandra di Pietro ho deciso
che avret fatto del suo saggio un uso didattico, costruendo mtorno ad esso un
percorso che, partendo dalla lettura dapprima individuale e por collettiva
allinterno delle classi, sollecitasse 'ascolto reciproco e il dialogo con 1l testo,
per concludersi con la scrittura.
‘Prof. questo si che ¢ un libro veroP” ¢ stata Pesclamazione a caldo di Valentina,
una quindicenne alla quale avevo passato la mia copia del libro, 1n attesa che
arrivassero le altre copie ordinate per avviare e portare a termine il mio
progetto. “Perché dici guesto?” le ho chiesto. “Perché é proprio cosi, prof- Qui dentro
¢ stamo noi. Io mi sono ritrovata perfettamente”’ L'entusiasmo di Valentina ha
rafforzato il mio proposito didattico, offrendo nuovi spunt: non solo avret
fatto leggere 1n tutte le mie classt “II gioco della bottiglia”, ma dopo il
confronto, 1l dibattito, avrei ideato un percorso di scrittura. Detto in parole
semplici avrel predisposto una traccia per un compito in classe.

Cosi ¢ stato e questa la traccia assegnata: “Dopo aver letto il saggio “IL
GIOCO DELLA BOTTIGLIA” di Alessandra Di Pietro, cimentati
nella produzione di un tuo testo che affronti il tema “adolescenti ed
alcol”. Puoi scegliere la forma che ti & piti congeniale: dall’intervista, al
saggio breve; dal racconto verosimile all’autobiografia. Utilizza un
registro espressivo diretto ed efficace. Ipotizzando che il tuo contributo
possa dar vita al sequel de “Il gioco della bottiglia”, fai in modo che le
tue riflessioni siano sincere ed originali, per arricchire il saggio ed
offrire ulteriori spunti al dibattito sul tema in oggetto.”

La tisposta delle ragazze dei ragazzi € stata sorprendente: tutti hanno accolto
con spirito costruttivo la produzione che li avrebbe impegnati, hanno scritto,
raccontandosi “senza vel?’ e censure, perché avevano compreso che nessuna
delle loro riflessioni sarebbe stata grudicata moralisticamente.

Leggere e scrivere a scuola, oltre ad essere attvita complesse legate allo

¢
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sviluppo di capacita lingusstiche ed espressive, sono un modo per leggersi
dentro, per scoprire I'inatteso pracere che nasce nel momento i cut st riesce a
mtuire la tessitura dei testi, a penetrarvi con curiosita e sensibiliti. Per
leggere /scrivere bene ¢ necessario che ci sia la volonta di scoprire e di
sorprenderst delle proprie scoperte, la disponibilita ad ascoltarsi, la pazienza
dell’atto di leggere/scrivere, lumilta di ammettere 1 propri errort. lo stessa in
questo momento, mentre sono qui che vi racconto mi sorprendo, ascolto,
coltivo pazienza, attesa e umilta.

nsegnando m un stituto professionale, dove la pratica didattica prevalente
predilige 'approccio laboratoriale dell’ imparare facendo, e avendo scelto di dare
al percorso un taglio interdisciplinare coerente con I'mndirizzo di studi seguito
dalle classi interessate al progetto (“Comunicazione Pubblicitaria™), ho
comvolto la collega di Grafica Pubblicitaria, Stefania Pellegrini, che ha
proposto di ideare e far realizzare una vera e propria campagna pubblicitaria
di prevenzione all’abuso di alcol tra gli adolescenti. Sono state cosi create una
serie di locandine a tema, sempre ispirate al “Gioco della bottiglia”, che nel
oro insieme formavano un ulteriore e interessante tassello utile non solo per

riflettere sulla tematica, ma soprattutto sull’tmmaginario vistvo a cui ragazze e
ragazze hanno attinto per le loro creazioni grafiche.

nsomma, in due mesi, Pidea iniziale (far leggere e scrivere) stava
espandendosi imprevedibilmente. La meta che a1 primi di novembre mi ero

proposta di raggiungere, a meta dicembre aveva aperto altri sentieri da
esplorare, esplorazione che, non essendo stata pianificata, avremmo dovuto
affrontare - tutti nos, nsegnanti e student: — athidandoct alle “decisioni intuitivé’,
a quella casualita di cui ho detto prima, mettendo m conto il rischio
dell’errore e dell'incertezza che ne sarebbero derivati.

In tutte e tre le classi la motivazione ad andare avanti era alta. “Che dite, con
tutti i vostyi lavori facciamo un libro? Magari nun ebook?’ Allunanimita la risposta ¢
stata affermativa.
Al tientro dalle vacanze natalizie tutte le produziont, sia scritte che grafiche,
dalla carta sono passate al digitale. Le abbiamo proiettate tra not sulla LIM.
[ e abbiamo condivise, discusse, modificate. I testt diventavano terreno di
confronto, sollecitavano nuovi mteresst, producevano nuovi apprendiment,

in un clima caratterizzato da spitito ludico, con dinamiche informali ma non
per questo meno efficact. Anzi. Spesso erano proprio ragazze e ragazzi che
suggerivano 1 correttivi, gli aggiustamenti.

E proprio vero: insieme si apprende meglio; lo spirito collaborativo ¢ nelle

corde degli adolescenty, per 1 quali la competizione rientra in un gioco che ¢
quast sempre di gruppo, di squadra, e non del singolo.
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NOTA DIDATTICA

di Stefania Pellegrini

[a grafica pubblicitaria ¢ una forma di comunicazione che si nutre di tutte le
altre forme di comunicazione: l'arte, la letteratura, la fotografia, il fumetto
sono, ad esempio, alcuni der “contenitorr” dai quali attingere idee; non si
tratta di creare forme ma di combinare, stravolgere, riutilizzare tutte le forme
possibili prendendo spunto da tutto ci6 che st incontra.

Ben vengano quindi quelle occasioni che stimolano la creativita, come la
ettura de “II gioco della bottiglia’ e P'incontro con l'autrice con tutto ci6
che ne ¢ scaturito dopo.

1 gioco a cui allude il titolo prevede che si faccia ruotare una bottiglia per
determinare chi dovra essere baciato tra 1 partecipanti seduti in circolo e, che
a sua volta, dovra far ruotare la bottiglia per il turno successivo. Tra le nuove
generazioni impazza la sfida “Bottle flipping” dove la bottiglia di plastica,
piena o parzialmente piena d'acqua, deve roteare i verticale ed atterrare sul
fondo o sul tappo.

Sembrerebbero entrambi passatempi divertenti se pot invece Alessandra non

ponesse questa domanda: “Come ¢ potuto accadere che alle feste di scuola media ci
stano birre al posto dell'aranciata?” e c1 mettesse davanti ad un paradosso che crea
spaesamento, ad un gioco che sembra un gioco e mvece non lo ¢, perché ¢ di
“aleol e adolescents, quello che non sappiamad” che ci parla Alessandra, & questo il
suo gioco della bottiglia.

E tra giocht di parole e immagini ad esse correlate, per la rielaborazione
grafica del tema, uno spunto ci ¢ dato dalla Storia dell'Arte. Scrive infatts
Michel Foucault. “Magritte procede per dissociazione: rompere i legami tra somiglianza
e affermazione, stabilive la lovo inegnaglianza, fave agire I'nna senza I'altra..’”; da qui “I1
gioco della bottiglia non ¢ un gioco”, 'headline che cita Magritte e il suo
“Cect n'est pas nne pipe’, l'uso della parola “gloco” che dall'accezione ludica
passa a quella opposta di “unon scherzo” e ne tibalta il senso, da realta “divertente”
a realtd “alferata” i cui 1 sensi si perdono tutti.
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INTRODUZIONE

di Maria Rosaria Chirulli

raccontt, le locandine pubblicitatie, le brevi riflessioni che compongono
questa raccolta che ora vede la luce sono rimaste tn una cartella del mio
computer per quast un anno: materia viva di un’esperienza (prima di lettura,
pot di confronto e mfine di scrittura e di un nuovo confronto) molto intensa,
vissuta con ragazze e ragazzi di tre classt dell'TISS “Leonardo da Viner” —
settore Professionale indirizzo Comunicazione Pubblicitaria di Martina
Franca.

Come spesso accade quando si vivono esperienze molto coinvolgenti, talora
spiazzanty, 1l fattore tempo ¢ decisivo perché la reazione emotiva si stempert
per dar luogo a riflessiont razionali, che permettano un’analisi pii oggettiva,
indviduandone gli aspetti che Phanno resa significativa non solo sul piano
della ricaduta in termini di competenze, interessi e conoscenze, ma anche, e
soprattutto, sul piano delle strategie cognitive e delle dinamiche relazionali
poste in essere durante quel preciso percorso di apprendimento.

Dovendo scrivere 'introduzione a questa raccolta intitolata “Cosa si prova?
Te lo racconto”, ho pensato che sarebbe stato simpatico un mcipit in cut
anch’io raccontassi cos’ho provato, appunto, durante le varie fasi di realizzazione
di questo ebook, mettendomi a nudo senza riserve, come hanno fatto le
ragazze e 1 ragazzi con i loro testt.

Mi ¢ successo come mi succede spesso nella vita: all'inizio c¢’¢ sempre
I'impeto e lo slancio, poi 1l ritmo rallenta, mi fermo, lascio andare, abbandono
Iimpresa. Probabilmente perché mi piace restate ferma nell'incanto del
momento iniziale di quello che faccio per la prima volta. Un po’ come accade
nellamore, quando la passione det primi tempi ignora le nebbie e le uggie di
ci6 che verra dopo o nel lavoro, che col passare del tempo diverra routine:
tutti vorremmo che 1l tempo si fermasse alla fase imiziale. Insomma, ho
sentito 1l bisogno di un respiro lungo, di molta pazienza e di molta fiducia
dinanzi a c16 che ho vissuto e, soprattutto, di fronte alle riflessiont, a1 raccontt
delle ragazze e det ragazzi. Far passate un anno & servito a rivivere
quellincanto iniziale della prima volta.

Ma ¢’¢ anche un’altra ragione, meno poetica: dinanzi a questo compito che
avevo assunto come impegno mi sono sentita come la cicogna che, ivitata a
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cena dalla volpe, col suo lungo becco non riesce a pescare la minestra dalla
bassa scodella. I mie1 tentativi sut tasti del pc erano un pescare a vuoto. Fuor
di metafora, non ruscivo a prendere c16 che mi sarebbe servito per tessere la
trama del mio testo.

Rotto il ghiaccio, superata Pimpasse, entro nel vivo.

11 punto di partenza ¢ stata la lettura condivisa del saggio “II gioco della
bortiglia”, (ADD Editore — ottobre 2015) di Alessandra D1 Pietro, in forma
cartacea, per giungere alla produzione di un ulteriore testo, questa volta perd
i formato digitale, che raccogliesse sia produzioni scritte che grafiche,
sempre sul tema del rapporto fra adolescent: e alcol.

Le tisposte decisamente positive, in termini di ricaduta cognitiva e formativa,
avvalorano la tesi secondo cui il processo di apprendimento non sempre
(direr quast mai) segue strade “segnaté’, formali, ma si configura come
un’avventura esplorativa lungo sentiers non noti, 1 cut la decisione intuitiva,
il disordine, Petrore, la soluzione “frovata per caso”, conducono alla meta. Anzi,
alle mete: non ¢ stato uno, infatti, Pobiettivo raggunto con questo progetto,
ma moltt altr1 e questt “wolti altri’ — e qui viene il bello — non erano stati
pianificati. Ecco perché parlavo d’imprevedibilita.

Ho acquistato “11 gioco della bottiglia® pochi giorni dopo la sua uscita, fine
ottobre 2015. Ne sono venuta a conoscenza grazie a Facebook, che utilizzo
con sistematicitd e considero un utile strumento informativo e di confronto.

Il mio mteresse s1 & acceso come madre, certamente, ma soprattutto come
msegnante di un istituto frequentato da adolescenti che non hanno mai
nascosto la loro, “confidenza” con I'alcol. Ho letto 1l saggio con attenzione e
voracia al tempo stesso, facendo in modo tuttavia che la voracita non ne
impedisse 'assimilazione profonda.

Sono una lettrice convinta dello straordinario potere trasformativo della
lettura, sia quando essa offre dati, informazioni utili per TPmesauribile
processo della conoscenza e, quindi, della consapevolezza, sia quando, come
accade con le ombre di una lanterna magica, permette di immaginare altri
mondi ed altre vite. I libro di Alessandra Di Pietro rientra nella prima
categoria. L’autrice non & una moralizzatrice. E una donna, una madre, una
giornalista lucida che dialoga, si confronta, vuole capire e far capire la
complessita di un fenomeno attraverso una dettagliatissima analisi e il
confronto fra pii voct. Con “II gioco della bottiglia” ha reso una lettura
obiettiva det dati sull'alcolismo fra 1 giovani, un fenomeno che (stando alle
cifre riportate nel testo) sta calando, sebbene di strada ne resti da percorrere e
sebbene 1l percepito sia il contrario, cioe che gli adolescenti der giorni nostri
bevano molto pm rispetto al passato. In realta cosi non €.
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“E allora, lo_facciamo questo ebook? Lo antgproduciamo? Sapete — dico loro — ¢’ mna
peattaforma di selfpublishing, si chiama Streetlib, vogliamo provarci? ““Prof. ma noi
vogliamo il libro di carta”, commenta qualcuno. “Noz é incompatibile — preciso —
chi vorva la forma cartacea potra farne richiesta e la otferra. Intanto cerchiamo di capire
cos’e StreetLib.”

Anna Maria, prontamente, accede alla piattaforma (www.streetlib.com), in
gruppo leggiamo e ct registriamo. E intanto rivediamo 1 testt e le locandine.
St progetta la copertina, Francesca si propone per questo tuolo;
parallelamente, sempre col metodo collaborativo, vengono proposti vari titolt
da dare alla raccolta, per poi scegliere quello pi efficace.

Le tre classi (una seconda, una quarta e una quinta) si runiscono, discutono.

Dopo 1l confronto viene fuori il titolo “COSA SI PROVA? TE LO
RACCONTO”. S1 mostra la bozza della copertina ideata e realizzata da
Francesca. Lara si offre per impaginare, curare la grafica e montare un breve

video. Nel corso delle varie attivita emergono, in modo del tutto spontaneo,
le attitudini det singoli. Insomma ciascuno apporta il proprio contributo,
cotregge, integra 1 testi prodotti.

Ce chi fa onting. Come Marco: “Prof. woglio viscrivere il ftesto. Avevo preso da
Internet. Non va bene in una pubblicazione.”” “Potrest: agginngere le fonti e commentare’,
gli suggerisco. “No, preferisco riscriverlo.””

Gl studenti non sono superficiali e disimpegnati come spesso i st fa apparire.
Marco, autonomamente, si era reso conto che il compito che la scuola gl
aveva assegnato era cosa seria, non un teatrino fine a se stesso: ci sarebbe
stata la pubblicazione che ¢ atto di responsabilita, onesta e consapevolezza. E
Marco ha dimostrato responsabilitd, onesta, consapevolezza senza aver
bisogno che qualcun altro glielo facesse notare. Vedendo il progetto prender

cotpo, che non si trattava del solito aleatorio — immateriale, mi verrebbe da
dite - “compito in classé’, 1l cui esito (positivo o negativo che sia) non ti cambia
a vita piu di tanto, ma di un’esperienza concreta, palpabile, un “fzre” che non
sarebbe stato sconfinato net polverosi archivi della scuola e attraverso la Rete

sarebbe entrato nel mondo vivo, ebbene Marco, vedendo tutto questo, come
a maggioranza degli adolescentt che danno anima e corpo alla causa che
ritengono giusta, ha smesso di bluffare.

ntanto 1l tempo passa. Siamo a fine febbraio e, mnsieme a1 fior1 che
annunciano l'arrivo della primavera, nuove idee germogliano. Propongo un
mcontro con lautrice de “Il gioco della bottiglia’ e con Roberto
Maragliano, docente di Tecnologie dell'istruzione e dellapprendimento e
responsabile del Laboratorio di Tecnologie Audiovisive del Dipartimento di
Scienze dell’Educazione presso I'Universita Roma Tre. Ad una condizione:
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det testi da leggere e la modalita di presentazione della campagna pubblicitaria
sul consumo consapevole di alcol, impegnano le tre classi n un continuo
confronto che intreccia sia 1 contenuti da comunicare che le modalita
attraverso le quali rendere pmi efficace la comunicazione. Diventa centrale
Iutilizzo del laboratorio e della Rete. Pc, smartphone, Lim, e-mail sono 1
mezzi con i quali operare e interagire per assemblare e condividere le
immagini, 1 video e 1 testt da presentare allincontro del 21 aprile. La
pubblicizzazione dell’evento viene realizzata anche su Facebook e whatsapp ¢
il mezzo di comunicazione pi veloce per passarst indicazioni e informaziont
utili. Analogico e digitale, reale e virtuale, online ed oftline si intrecciano
senza soluzione di continuita.

Stamo 1in tre a coordinare il tutto: 10, Stefania Pellegrini e Sabrina Geronimo,
che mi affianca nella rilettura di tutti 1 test1 e nellediting.

L’incontro st svolge in un clima sereno e spontaneo. Ma di questo diranno
Alessandra Di Pietro e Roberto Maragliano. La collaborazione ¢ Paspetto che
colpisce, unitamente alla gioia di vedere realizzato un progetto che ¢ costato
tanta fatica e tanto impegno da parte di tutti: insegnanti e alunni.

Ora sarete vor, lettrict e lettory, a confrontarvi con le varie narrazioni costruite
da ragazze e ragazzi mtorno ad una problematica che li tocca da vicino: i1l
consumo dell’alcol. Anche a vo1 chiediamo quello che ¢ 'intento formativo di
tutto 1l percorso: sospendere il giudizio e comprendere le dinamiche
psicologiche ed affettive che trasformano il consumo dell’alcol i un
problema. Se saremo riusciti a create consapevolezza senza scandalizzare o
demonizzare taluni comportaments, avtemo compiuto il primo passo
necessario ad accompagnare 1 nostri giovani nel cammino della crescita
responsabile, a “leggere” con le lenti giuste ci6 che st agita nella mente degli
adolescentt per “scrivere” mnsieme nuove pagine di vita.
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che fossero loro ad organizzare l'evento che si sarebbe svolto a scuola,
prevedendo la presenza det genitori e di rappresentanti delle istituzioni local.
[’incontro non solo avrebbe permesso di dialogare con lautrice del libro, ma
anche di presentare P'anteprima dell’ebook (leggendo le loro produzioni e
llustrando le locandine pubblicitarie), testarne l'efficacia, raccontare passo
passo lespertenza, avendo come interlocutore un esperto di didattica e
comunicazione digitale, oltre che pedagogista.

mpegnativa come proposta? Direi proprio di si. Tanto altro lavoro andava
fatto e 1 tempi erano abbastanza stretti: il 21 aprile la data dellmcontro
concordato con Alessandra D1 Pietro e Roberto Maragliano. Gli studenti
avrebbero accolto la proposta o si sarebbero tirati indietro? Delle due la
prima.

Ragazze e ragazzi sono temerari, amano lanciarsi in imprese rischiose, un po’
come con 1 tuffi: p1 sono difficili pi attraggono. Fondamentale & crederct,
avere un motivo per farlo e attribuire valore a c16 che st fa. Un’unica richiesta
¢ venuta da loro: garantire Panonimato ai testi o usare uno pseudonimo.
Richiesta comprensibile: Pautenticita del testo contliggeva con il rischio di
essere giudicati dagli adulti, soprattutto (genitori, msegnanti).

[’approvazione della proposta di ospitare a scuola Pautrice del saggio e un
docente universitario, con tuttt gli impegni che avrebbe comportato, ha
rafforzato la mia convinzione che la scuola del fare ¢ sempre vincente, che
non bisogna temere l'mncertezza, I'nciampo lungo 1 sentieri di un agire
scolastico di tipo informale: inciampare € mevitabile nella vita, perché non
dovrebbe esserlo nella scuola? Cio che si esplora per la prima volta porta
sempre con sé una dose alta d’'imprevedibilita ma alimenta la curiosita, vero
carburante dellapprendimento e ingrediente indispensabile per essere vivi.
Cos’altro chiediamo a ragazze e ragazzi se non questo?

E 1n fondo anche per not insegnant: vale la stessa regola. Stamo forse degli
alient?

“La scuola, unitamente alla famiglia, dovrebbe essere il filo di rame che
trasmette la scossa” — ha scritto Antonella Ciliento (“Asmo chi legge” -
Guanda -2010): spazio e occasione per esperienze che sollecitino il desiderio,
non camicia di forza che immobilizza. Ed ¢ sul desiderio che si1 gioca oggi la
stida della scuola.

Per lincontro con Alessandra di Pietro e Roberto Maragliano le attivita da
svolgersi sono tante e richiedono capacita organizzative e tecniche,
intraprendenza, assunzione di responsabilitd, equa distribuzione det ruols.
L'ideazione e realizzazione della locandina e degli inviti, la stesura det
comunicati stampa, la costruzione della scaletta degli intervent, la selezione
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Immagine di copertina di
Francesca Scialpi

Questo libro ¢ stato realizzato con StreetLib Wiite (http://write.-
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Un prodotto di Simplicissimus Book Farm
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