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Se puderes curar, cura.

Se não puderes curar, alivia.

E se não puderes aliviar, consola.

(Augusto Morri)
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O meu nome é Sara. Quando tinha 13 anos diagnosticaram-me um pequeno tumor benigno no úmero. Os médicos não lhe deram muita importância, disseram que, como estava em idade de crescimento, com certeza que se reabsorveria por si mesmo. Eu continuei, com certa inconsciência própria da idade, com a minha vida de adolescente. Terminei o liceu com boas notas, sobrevivi a uma situação familiar muito difícil, e tive as minhas primeiras experiências como pessoa adulta.

Decidi estudar psicologia porque gosto das pessoas, mas não gosto de as ver sofrer, e pensava poder ajudar os meus semelhantes a sentirem-se melhor consigo mesmos e com aquilo que os rodeia. O tumor estabilizou até que, quando tinha 19 anos, cresceu de forma súbita e rápida. 
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