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Vorwort des Autors


Ein weiteres Karatebuch vom Autor. Ja, ich habe dieses 2te Buch geschrieben, da mich meine Schüler darum gebeten haben.


Im Band 1 habe ich ausführlich die Kata Sanchin und Saifa, dazu ausgewählte Bunkai sowie die Kihon Bo Kata erläutert. Im Band 2 werden nun die Kata Seienchin, Seipai, Kururunfa, die Bo Kata Kumi BO Ichi, die Tonfa Kata Tokuyama no Tonfa, die vom Großvater von Hokama Tetsuhiro stammt, und die Ufugusuku no Kon erklärt. Diese widerum erlernte Tokuyama Seiken direkt von Ōshiro Chōjo.


Die Herkunft der Kata des Goju-Ryu ist sehr zweifelhaft. Jüngere Forschungen belegen jedoch, dass sie nicht von Higaonna Kanryo aus Fuzhou nach Okinawa gebracht wurden. Näheres werde ich bei den einzelnen Kata erklären.


Ich wünsche allen Lesern viel Spaß beim Lesen.
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Vorwort von Alfred Heubeck


Liebe Freunde der Kampfkünste Okinawas


Seit vielen Jahren treffe ich Heinrich Büttner immer wieder bei den unterschiedlichsten, anspruchsvollen Lehrgängen ausgewählter Kampfkunstmeister. Ich habe gesehen, mit welcher Sorgfalt er sich in verschiedene Karatestile bis zur Meisterschaft eingearbeitet hat und beständig bereit ist weiter zu lernen. Dabei ist er auch zum Meister in Kobudo und Kyusho herangereift. Seine Suche nach gutem und authentischem Karate hat ihn nach Okinawa geführt, wo er nicht nur die Geschichte des Karate in seinem Geburtsland studiert hat, sondern wo er auch seinen Meister Dr. Hokama Tetsuhiro gefunden hat. Regelmäßige Reisen führen ihn immer wieder nach Japan zu seinem Meister, um seine Kenntnisse und Fähigkeiten zu erweitern.
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Besonders schätze ich aber, wie er einerseits in der Lage ist den Schatz der traditionellen Techniken und Grundlagen der Kampfkünste zu bewahren und sie gleichzeitig mit modernen Aspekten weiter zu entwickeln. Dabei lässt er Showelemente von sich abperlen und gibt dem Wesentlichen den verdienten Raum.


So bieten seine beiden Bücher dem interessierten Leser die Möglichkeit gleichzeitig historisches Wissen zu erweitern, die Grundlagen des Goju-Ryu und Okinawa-Karate zu studieren. Aber auch Kobudo mit Bo und Tonfa wird gezeigt und so die Verbindung zu klassischem Karate hergestellt.


Seine Betonung der verbindenden Prinzipien macht sein Buch nicht nur für Anhänger des Goju-Ryu und Kobudo interessant, sondern für jeden Kampfkünstler, der die Tradition schätzt und offen ist für neue Entwicklungen.


Ich wünsche mir noch viele gemeinsame Lehrgänge und fruchtbare Gespräche mit meinem Sportfreund Heinrich und wünsche ihm für sein Buch viel Erfolg.


Alfred Heubeck




Vorwort von Patrick McCarthy


Heinrich Büttner war von Beruf Polizeibeamter, ist nun aber im Ruhestand. Er stammt ursprünglich aus Bamberg und begann dort 1974 sein Training. Er widmet sich seit nun über 45 Jahren dem Studium und der Vervollkommnung der Okinawan Kampfkünste.


Seit fast mehr als 20 Jahre kenne ich den Autor und erfreue mich seiner Freundschaft. Im Laufe dieser Zeit habe ich Heinrich Büttner als jemanden kennengelernt, der mit viel Hingabe die traditionelle Okinawa Kampfkunst praktiziert. Es war ein ausgesprochenes Glück, dass er und ich gemeinsam in seinem Dojo in München unterrichteten. Ich weiß wie sehr er von seinen Schülern sowie auch in der Gemeinde, in der er tätig ist, respektiert wird.
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Als ein ehemalig führendes Mitglied der IRKRS [Internationalen Ryukyu Karatejutsu Forschungsgesellschaft] hat Heinrich Büttner bedeutend viel Zeit mit der Erforschung der Geschichte und der Anwendung dieser Kampfkünste verbracht und hat sich dabei auch mit der Kultur und Folklore aus der diese stammen beschäftigt.


Er reiste viele Male nach Okinawa um mehr von der Kunst des Karates und des Kobudo zu lernen und zu erforschen. Unter den wachsamen Augen des Großmeisters Hokama Tetsuhiro studierte er direkt Goju Ryu und mit Meister Gakiya Yoshiaki das Matayoshi Kobudo.


Im Zusammenhang mit seiner Liebe zu den Kampfkünsten hat er ebenso eine Passion für das Studium der historischen, technischen und pädagogischen Aspekte dieser Disziplin. Es überrascht nicht zu erfahren, dass er Japanisch spricht und auch als Kalligraph in Shodō [image: ] sehr anerkannt ist.


Das vorliegende Werk „Koryu Goju Ryu Karate Jutsu ~ Ju Kata“ / [image: ]  [image: ] ist die nun zweite Veröffentlichung des Autors. Es befasst sich mit Karate Motiven auf Briefmarken von Okinawa sowie mit zahlreichen Kata Übungen des Goju-Ryu [Seienchin, Seipai and Kururunfa, etc.] Dazu kommt ein Kapitel über Waffen des Kobudo, und eine Bibliographie von Großmeister Oshiro Chojo  [image: ]  [image: ] 1888-1935].


Ich habe im Laufe der Jahre gern an vielen Projekten mit Heinrich Sensei gearbeitet. Sein vorliegendes neues Werk hat mich enorm beeindruckt und ich hoffe, es wird auch Sie stark beeindrucken.


Patrick McCarthy
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Hanshi 9th Dan
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Australsche Black Belt Hall of Fame 2000


Kanadiache Black Belt Hall of Fame 2012


International Ryukyu Karate-jutsu Research Society ~ est. 1988
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http://www.koryu-uchinadi.com
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Fugen Jikkô


Keine Worte verlieren, sondern handelen


©Autor




Neue Briefmarken mit Karate-Motiven in Okinawa


Anlässlich der Eröffnung des Okinawa Karate Kaikan am 04. März 2017 in Tomigusuku 854-1, Tomigusuku-shi, Okinawa Prefecture wurden von der Japanischen Post 10 Briefmarken herausgegeben.


Die Briefmarken kennzeichnen 10 Karate-Meister, die Uechi-, Goju-, Ryu-ei- und den Kobayashi-Stil repräsentieren, sowie drei Meister des Kobudo, die auf den 52-Yen-nominierten Briefmarken gedruckt wurden. Im Einzelnen:
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Über die Herkunft der Goju-Ryu Kata


Sieht man sich die vielen Geschichten und Storys an, die in Büchern, dem Internet oder auch von vielen großen Meistern bei diversen Lehrgängen und Seminaren erzählt werden, so sind die Kata meistens sehr alt und wurden von irgendwelchen alten chinesischen Meistern geschaffen und von diesen oder auch von Okinawanern nach Okinawa gebracht.


Todi Sakugawa  [image: ] Kanryo Higaonna  [image: ] Kushanku  [image: ]  [image: ] sind nur einige, denen nachgesagt wird, sie hätten verschiedene Kata nach Okinawa gebracht und unterrichtet. Auch Go Kenki (Wú Xiánguì) soll Kata des Weißen Kranichs nach Okinawa gebracht und unterrichtet haben.
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