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Dello stesso autore
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E-books disponibili su internet:




	« Tutto gratis... »

	« Come ho trasformato la mia vita grazie alla reclusione? »

	« Alla ricerca del significato » il moi primo romanzo
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Contenuto dell’opera
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Mi sono resa conto che l’argomento che tratterò è considerato un tabù ed è molto diffuso, sia a livello personale che universale. Sto parlando della “sindrome dell’impostore”.

Lo scopo di questo mio scritto non è quello di fare una diagnosi né trovare una soluzione ma, semplicemente, condividere un racconto che tratta l’argomento, secondo il mio personale punto di vista. 

Tra finzione e realtà, spero che le mie parole possano farvi ragionare ed aiutarvi a prendere consapevolezza di certe dinamiche inconsce che ostacolano la nostra vita ed avvelenano la nostra esistenza.

Sarei felice di ricevere le vostre osservazioni e le vostre esperienze in merito.

Scrivetemi all’indirizzo asmaelferkouss@gmail.com, sarò felice di leggervi nel profondo e di rispondervi.

Buona lettura.

Asma Elferkouss
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Sono uno scrittore famoso, tutto il mondo mi conosce attraverso i miei libri, i miei romanzi ed i miei spettacoli teatrali ma in realtà...

Nessuno conosce la verità... la MIA verità... io sono un impostore. Sono un codardo, una persona che si nasconde dietro ai suoi personaggi per paura, paura di uscire allo scoperto, paura di mostrare il suo lato più intimo... perché mi sento un inetto.

Dubito costantemente di me stesso, delle mie capacità, delle mie competenze, non so mai se quello che faccio è davvero eccezionale oppure se le persone me lo dicono solo per farmi piacere.

Sono paranoico... penso che il mondo intero cospiri per farmi credere che il mio lavoro è eccellente.

Ma perché? Cosa potrebbero volere in cambio? Cosa mai ci guadagnerebbero lodandomi in questo modo? A me, un essere così insignificante...che non merita neppure tutto quello che ha...
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