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Disclaimer


Le opinioni espresse in questo e-book non intendono in
 alcun modo costituire un invito a porre in essere qualsiasi
 transazione che implichi l’acquisto o la vendita di azioni,
 contratti future, opzioni, fondi o qualsiasi altro strumento
 finanziario. Non rappresentano perciò in alcun modo una
 sollecitazione del pubblico risparmio o consulenza
 all'investimento. I rischi di perdite legati all’attività di
 trading possono essere molto elevati. L’investitore deve
 considerare attentamente i rischi inerenti all’attività di
 trading e investimento alla luce della propria situazione
 finanziaria. Questo libro ha solo scopi educativi e
 informativi. Leggendo i contenuti, si riconosce la propria
 responsabilità nell’uso delle informazioni.
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Prefazione







-Se non riesci a fare soldi operando in Borsa probabilmente non ti fai le domande giuste (Ruth Barrons Roosevelt)


-Il punto non è acquistare al prezzo più basso possibile o vendere sui massimi, ma comprare o vendere al prezzo giusto (Jesse Livermore)


-Non ce mai nulla di nuovo in Borsa. Ciò che accade nel mercato oggi è accaduto prima e accadrà ancora


-Non farti cogliere dal panico delle fluttuazioni del mercato


-Non e saggio trascurare il messaggio che viene dall’andamento dei prezzi anche se esso contrasta con la tua opinione del mercato e con la tua valutazione della domanda e dell’offerta


Sono delle frasi con quale ho voluto fare questa prefazione perché sono i pilastri di un ottimo modo di operatività.







Buona lettura
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1.Indici Europei e Statunitensi







Gli indici sono uno strumento per misurare l’andamento di un determinato settore o una determinata borsa che sono negoziati tramite i contratti CFD sulla nostra piattaforma.


Per la sessione Europea lavoro con:


Dax - l’indice di riferimento della borsa di Francoforte che contiene trenta titoli a maggiore capitalizzazione.


CAC 40- l’indice di riferimento della borsa di Parigi che contiene quaranta titoli a maggiore capitalizzazione.


Eurostoxx 50- l’indice che rappresenta le maggiori società appartenenti a Eurozona.


Uk 100- l’indice di riferimento della borsa di Londra che contiene 100 titoli a maggiore capitalizzazione.


Ftse Mib – l’indice di riferimento della borsa Italiana che contiene quaranta titoli a maggiore capitalizzazione.


Esp 35 – l’indice di riferimento della borsa di Madrid che contiene trentacinque titoli a maggiore capitalizzazione.


Per la sessione Statunitense lavoro con:


S&P 500- formato da 500 titoli a maggiore capitalizzazione statunitensi.


Nasdaq 100- l’indice dei principali titoli tecnologici.


Dow Jones – l’indice composto dalle maggiori trenta imprese statunitensi.
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1.1 I componenti degli indici e la loro importanza







Uno dei motivi che ho scelto lavorare con gli indici sono proprio i componenti che formano lo stesso. Quando lavoravo con il Forex, facevo l’analisi tecnica e certamente fondamentale ogni giorno pero mi mancava quella cosa in più che con indici o trovato. Cioè sapendo che l’indice e formato di un tot dei titoli il suo movimento e lo stesso con l’andamento dei titoli che l’ho forma. Se i titoli sono tutti venduti in maniera forte, l’andamento dell’indice sarà a ribasso e se i titoli sono tutti positivi, l’andamento sarà al rialzo. In conclusione prima di prendere posizione al mercato, guardo sempre come sono piazzati i titoli che rappresentano l’indice che voglio tradare.







1.2 Orario di apertura la fase di pre-apertura e chiusura







Per la sessione Europea il DAX, EUROSTOXX, CAC 40 aprono alle 08.00 ore Italiana cosi detta fase di pre-apertura, quindi con i titoli che lo formano ancora chiusi. In questa fase come vediamo nella strategia, ci sono delle opportunità che sicuramente non li faccio scappare pero questa fase e caratterizzata di un minore volume di contratti.


Uk 100, Ftse Mib, Esp 35 aprono alle 09.00 Italiana in pratica con l’apertura di tutti titoli che formano gli indici Europei.


Il Dax, Cac 40, Eurostoxx, Uk 100 chiudono i battenti alle 22.00 ore Italiana.


L’Esp 35 chiude alle 20.00 ore Italiana e infine il nostro indice Ftse Mib chiude alle 17.40.


Per tutti gli indici Statunitensi, gli orari sono i seguenti.


Apertura 00.00 – 22.15


22.30- 23.00
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Vediamo nella sezione strategia i miglior orari di tradare gli indici Statunitensi.







1.3.Come configurare un portafoglio per avere una visione completa.







Il portafoglio degli indici con quale lavoro e una parte molto importante nella mia operatività. Ho fatto come si vede dalle immagini il mio portafoglio personalizzato sul sito Investing.com.


Come si vede con giallo sono i titoli con quale lavoro giornalmente mentre con rosso sono i titoli che li guardo prima dell’apertura del mercato per le ragioni che li vediamo più avanti. Si va su "crea portafoglio" e si aggiungono tutti indici che volete tradare. Dopo che avete fatto questa cosa, si va nuovamente su "crea portafoglio" che questa volta lo chiamiamo DAX e mettiamo dentro i titoli della foto.







[image: Page 2]




Perché da trenta titoli che compongono il Dax ho messo solo i dodici? Molto semplice, perche questi dodici titoli insieme fanno più di 65 % dell’andamento dell’indice Dax. Sono i titoli più capitalizzati, da trenta che compongono Dax e come scritto prima diventa molto importante guardare cosa fanno questi prima di prendere una posizione al mercato.


A questo punto nuovamente “crea portafoglio” e facciamo cosi con tutti indici. Di seguito avete tutte le foto con i titoli che messi insieme fanno più di 55 -60% dell’andamento dell’indice stesso.


Sul sito www.indicitrading.it ce la pagina portafoglio dove sono tutte le informazioni riguardo.


Questo portafoglio e sempre aperto nel mio computer perche abbiamo un elemento in più a nostro favore.
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A questo punto vi segnalo anche un sito molto bello per la mappa del mercato che e http://www.finviz.com/map.ashx.
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Questa cosa e molto importante per chi lavora in borsa e che deve vedere l’andamento degli indici settoriali che sono rappresentati in questa mappa molto bella dello S&P 500. Ce anche la mappa del mondo come vedete nella foto che segue.







Vi chiedete a cosa serve guardare gli indici settoriali che si vedono in questa mappa. Molto semplice se per esempio il prezzo del petrolio e in calo allora il settore energetico non avrà sicuramente una giornata al
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rialzo. Se prendiamo l’esempio del nostro indice con due titoli che pesano tanto sull’andamento dello stesso, cioè Eni, Enel che sono nel settore energetico, una forte discesa di questi due titoli può influenzare l’intero andamento del indice Italiano. Allora capite perché io sono molto attento a queste cose per definire la giornata in corso.







2. Tipi di giornata rispetto all’apertura del mercato







Questo capitolo e molto importanti perche in base all’apertura del mercato e l’andamento dello stesso nella prima ora di contrattazione decido la strategia da seguire nella giornata odierna.







2.1 Market profile e i suoi livelli







Come sapete la mia strategia, a come punto di partenza il market profile. Non sto facendo la storia di questo indicatore perché se volete delle spiegazioni ampie, ci sono tanti articoli sull’internet, quindi vi spiego con le parole povere il concetto della rappresentazione grafica che prende il nome di Market profile.
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