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				Um livro vai para além de um objecto. É um encontro entre duas pessoas através da pa-lavra escrita. É esse encontro entre autores e leitores que a Chiado Editora procura todos os dias, trabalhando cada livro com a dedicação de uma obra única e derradeira, seguin-do a máxima pessoana “põe quanto és no mínimo que fazes”. Queremos que este livro seja um desafio para si. O nosso desafio é merecer que este livro faça parte da sua vida.
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				PREFÁCIO

				Maria André é uma revelação. No seu encontro consigo mesma, nos seus pequenos apontamentos, nos seus solilóquios transmitidos com abertura, com simplicidade, adivinha-se um espírito inquieto buscando, no silêncio da frase escrita, a imagem de uma inquietude viva, activa, dinâmica, que procura uma resposta a uma interrogação, mas que, ao mesmo tempo, projecta a resposta de uma certeza, de uma vontade de viver, de um desejo de se sentir realizada.

				Os seus pequenos apontamentos são pedaços de vida, são gestos de quem se quer encontrar, de quem pretende auscultar as suas dúvidas e alcançar a felicidade. Os seus pensamentos – melhor: as suas vozes de alma – são a projecção da sua juventude inquieta, viva e saudável, do seu desejo de descobrir resposta para a sua própria realização.
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				Aqui e além, aparentemente negativos, os seus desabafos de sabor poético são como gritos, ou orações, de quem busca encontrar-se, com felicidade, no segredo das suas próprias dúvidas, refugiando-se na simplicidade com que escreve, ou, como ela própria diz, na «incessante procura da felicidade».

				E é simples e corajoso o desejo de se reconhecer na felicidade que procura. As palavras saltam, esplêndidas, dinâmicas, sinceras, na tentativa de satisfazer as suas dúvidas, na simples e corajosa tentativa com que se entrega ao desejo de alcançar a resposta que tão instintivamente procura.

				E, com esperança, confia na força das suas próprias debilidades, como alguém que, reconhecendo os seus próprios limites, sorri para a vida, sabendo que, só procurando ultrapassá-los, pode crescer como pessoa.

				Aliás, afirmando que não é uma desistente, querendo as suas raízes presas ao chão e que as suas folhas não deixem que o vento as leve, afirma, com coragem, que a alma não se vai calar, que não quer ficar a boiar num oceano que, vazio, tanto a inquieta.
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