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ΕΙΣΑΓΩΓΗ
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ΑΥΤΟ το βιβλίο είναι ένα πολύ αποτελεσματικό εργαλείο για την επίλυση του προβλήματος. Ο τραυλισμός φαίνεται αδύνατος. Αλλά τα γεγονότα δείχνουν ότι μπορεί να διορθωθεί εύκολα. Το έχουμε επαναλάβει αυτό, αμέτρητες φορές.

Ο A. N. Okonoboh ήταν τραυλός. Έπρεπε να ζοριστεί πολύ για να βγάλει μια σπασμωδική λέξη. Τώρα, είναι ένας ευφραδής δημόσιος ομιλητής. Σταμάτησε όμως να τραυλίζει με το ζόρι. Στον πατέρα του δεν άρεσε, οπότε έπρεπε να το ξεπεράσει.

Ο Okonoboh βρήκε αργότερα το κλειδί για να σταματήσει τον τραυλισμό. Απλώς, αυτό το κλειδί είναι η ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ. Και το χρησιμοποίησε, αρχικά, σε μερικούς φίλους. Και είναι αλήθεια. Το έκανε σε άλλους με επιτυχία.

Ο Dave McAllen και ο Okonoboh έγραψαν ένα βιβλίο γι’ αυτήν την εμπειρία. Είναι το βιβλίο που διαβάζετε τώρα. Αυτό το βιβλίο δεν προέκυψε από την ανάγκη για χρήματα. Είναι ένας ειλικρινής τρόπος να προσεγγίσετε όσους είναι ακόμα παγιδευμένοι σε μια δίνη από την οποία είναι πολύ πιθανό να ξεφύγουν. Τα ευρήματα του Okonoboh έχουν αναπαραχθεί με επιτυχία.

Εάν διαβάσετε αυτό το βιβλίο, θα διαπιστώσετε ότι δεν είναι περίπλοκο όπως τα περισσότερα συναφή βιβλία, επειδή δεν βασίζεται σε διανοητικές ή εργαστηριακές θεωρίες. Δεν περιέχει εξειδικευμένη γλώσσα επαγγελματιών. Βασίζεται μόνο σε ανακαλύψεις της πραγματικής ζωής, που λειτουργεί για τους ανθρώπους.

Θα βρείτε επίσης το απλό μυστικό ως θέμα που πραγματεύεται το βιβλίο. Εάν μπορείτε να τα έχετε υπόψη σας, θα λύσετε όχι μόνο το πρόβλημά σας, αλλά και των άλλων τραυλών. Το βασικό θέμα ή το κλειδί είναι: Η ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ, Ο ΕΛΕΓΧΟΣ ΑΝΑΠΝΟΗΣ, Η ΑΝΑΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΤΟΥ ΚΙΝΗΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ ΤΗΣ ΟΜΙΛΙΑΣ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΑΡΓΗΣ ΣΥΛΑΒΙΚΗΣ ΟΜΙΛΙΑΣ, ΑΝΤΙ ΛΕΞΕΩΝ Ή ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ. 
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ΟΡΙΣΜΟΣ
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ΤΙ είναι τραυλισμός; Στο πλαίσιο αυτού του κεφαλαίου, θα θέλαμε να ορίσουμε τον τραυλισμό ως την αδυναμία συντονισμού των οργάνων της ομιλίας για να πούμε τον πρώτο ήχο. Αυτό το πρόβλημα συνήθως έχει ως αποτέλεσμα τη διακοπή και την προσπάθεια να επαναλάβετε τη λέξη πολλές φορές πριν την πείτε σωστά.

Ωστόσο, η μελέτη μας δεν κατανοεί το κανονικό τραυλισμό ως παραμόρφωση των ίδιων των οργάνων της ομιλίας. Αυτά τα όργανα σε όλες, σχεδόν, τις περιπτώσεις είναι σε καλή κατάσταση λειτουργίας. Γι' αυτό δεν είναι περίεργο που ένας τραυλός μπορεί να μιλάει με ευφράδεια σε ορισμένες περιπτώσεις, ενώ σε άλλες όχι.

ΑΙΤΙΕΣ ΤΡΑΥΛΙΣΜΟΥ: Υπάρχουν πέντε κύριες αιτίες τραυλισμού: η κληρονομικότητα, η έλλειψη αυτοπεποίθησης και στάσης, η μίμηση, η κακή εμβρυϊκή μυϊκή ανάπτυξη και η νευρική κατάρρευση.

(α) Κληρονομικότητα: Γύρω στο 2012, ανακαλύφθηκε από επιστήμονες ένα γονίδιο για τον τραυλισμό. Αυτό σημαίνει ότι μερικοί άνθρωποι τραυλίζουν επειδή αποκτούν το χαρακτηριστικό μέσω του οικογενειακού νήματος και το γονίδιο δεν είναι υπολειπόμενο σε αυτούς. Αυτός είναι ένας παράγοντας στους περισσότερους από τους ανθρώπους που τραυλίζουν.
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