
  
    [image: image]
  


ANTIVIRALI A BASE DI ERBE

RIMEDI NATURALI PER LE INFEZIONI VIRALI EMERGENTI E RESISTENTI
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Copyright di Tutti i diritti riservati.

 

Questo eBook è fornito al solo scopo di fornire informazioni rilevanti su un argomento specifico per il quale è stato fatto ogni ragionevole sforzo per assicurare che sia accurato e ragionevole. Tuttavia, acquistando questo eBook, si acconsente al fatto che l'autore, così come l'editore, non sono in alcun modo esperti sugli argomenti contenuti nel presente documento, indipendentemente da qualsiasi rivendicazione che possa essere fatta all'interno. Come tale, qualsiasi suggerimento o raccomandazione che viene fatto all'interno è fatto così puramente per il valore di intrattenimento. Si raccomanda di consultare sempre un professionista prima di intraprendere qualsiasi consiglio o tecnica discussa all'interno. 

 

Questa è una dichiarazione legalmente vincolante che è considerata valida e giusta sia dal Comitato dell'Associazione degli Editori che dall'American Bar Association e dovrebbe essere considerata come legalmente vincolante negli Stati Uniti. 

 

La riproduzione, la trasmissione e la duplicazione di qualsiasi contenuto trovato qui, compresa qualsiasi informazione specifica o estesa, sarà fatta come un atto illegale indipendentemente dalla forma finale che l'informazione prende. Questo include le versioni copiate dell'opera, sia fisiche che digitali e audio, a meno che il consenso esplicito dell'Editore sia fornito in anticipo. Ogni altro diritto è riservato. 

 

Inoltre, le informazioni che si possono trovare all'interno delle pagine descritte qui di seguito devono essere considerate sia accurate che veritiere quando si tratta di raccontare i fatti. Come tale, qualsiasi uso, corretto o scorretto, delle informazioni fornite renderà l'editore libero da responsabilità per quanto riguarda le azioni intraprese al di fuori della sua diretta competenza. Indipendentemente da ciò, non ci sono scenari in cui l'autore originale o l'editore possono essere ritenuti responsabili in qualsiasi modo per eventuali danni o difficoltà che possono derivare da una qualsiasi delle informazioni discusse nel presente documento. 

 

Inoltre, le informazioni contenute nelle pagine seguenti sono intese solo a scopo informativo e devono quindi essere considerate come universali. Come si addice alla sua natura, sono presentate senza garanzia della loro validità prolungata o della loro qualità provvisoria. I marchi di fabbrica che sono menzionati sono fatti senza consenso scritto e non possono in alcun modo essere considerati un'approvazione da parte del titolare del marchio.

 



INTRODUZIONE


 

Gli antivirali sono una classe di farmaci che sono specificamente usati per trattare le infezioni virali e non le infezioni batteriche. La maggior parte degli antivirali sono usati per certe infezioni virali, ma gli antivirali ad ampio spettro lavorano contro una vasta gamma di virus. In contrasto con la maggior parte degli antibiotici, gli antivirali non distruggono il patogeno bersaglio. Invece, ostacolano il loro sviluppo.

"I farmaci antivirali sono farmaci che riducono la capacità del virus dell'influenza di riprodursi".

Il concetto di antibiotici a base di erbe come intervento primario si è diffuso nelle culture sviluppate non occidentali negli ultimi decenni. I sistemi sanitari in Africa, Asia, Sud e Centro America stanno evitando i farmaci come trattamento primario per le infezioni batteriche a causa di problemi di resistenza, soprattutto perché le aziende farmaceutiche guadagnano troppo denaro dalla loro sofferenza. Le culture non occidentali riconoscono che non possono più permettersi l'avidità aziendale e quindi non tentano di uccidere i poveri del loro popolo. I ricercatori delle culture di tutto il mondo hanno scoperto che gli antimicrobici a base di erbe sono spesso più efficaci dei farmaci.

 



VIRUS EMERGENTI 


 

Le malattie virali causate da infezioni virali patogene con alta morbilità e mortalità sono ancora la principale causa di morte negli esseri umani in tutto il mondo. Inoltre, la comparsa di resistenza dei virus al farmaco e i gravi effetti collaterali causati dai farmaci antivirali hanno causato seri problemi medici, soprattutto quando vengono somministrati in combinazione per un lungo periodo di trattamento. E questi farmaci sono molto costosi e quindi limitano il loro uso nei paesi in via di sviluppo dove le infezioni sono più comuni.

Per la maggior parte del XX secolo, le malattie infettive sono diminuite nelle popolazioni dell'Europa occidentale perché hanno imparato a disinfettare le città, pulire le riserve d'acqua, migliorare l'igiene domestica, usare antibiotici, controllare gli organismi vettori e vaccinare. Di conseguenza, i paesi industrializzati sono diventati molto più generosi e hanno accolto l'inizio sbagliato della vita con poche malattie infettive. Tuttavia, le cose sono diventate molto meno sicure a partire dagli anni '80, poiché si sono verificate molte infezioni precedentemente non identificate, e sono tornate infezioni ben note che erano considerate sotto controllo. Questa tendenza è continuata fino ad oggi, e molti agenti infettivi, soprattutto virus, sono stati identificati di recente.

Nell'estate del 2006, una malattia virale poco conosciuta si è diffusa in grandi e diverse isole dell'Oceano Indiano. Sull'isola di Reunion, 265.000 dei 770.000 abitanti erano gravemente malati. Pochissimi erano asintomatici. La malattia era grave in quasi tutti i casi. Gli operatori sanitari e il sistema ospedaliero dell'isola erano sopraffatti. Anche se non c'erano, c'era poco da fare. Così, hanno fornito "supporto". In altre parole, stavano a guardare. Aspettavano. L'immunità umana e il sistema del corpo li respinge o no. Questo non fu il caso di molti. Il virus è saltato rapidamente in India e ha ucciso circa 1,3 milioni di persone. Chi è il colpevole? La febbre Chikungunya, una malattia virale relativamente sconosciuta. 1 Questo virus è conosciuto in medicina, ma non molto bene. Non è una malattia comune. Ma è stato mutato. L'analisi successiva ha mostrato che la mutazione è avvenuta tra la primavera e l'autunno del 2005. La zona è diventata pandemica nel giro di sei mesi. Alla fine del 2006, più di 2 milioni di persone erano state infettate. La malattia è accompagnata da forti dolori articolari (come la febbre dengue). Caviglie e polsi sono i più colpiti. Congiuntivite ed eruzioni cutanee sono comuni. Il danno cumulativo può persistere per settimane o mesi ed è debilitante. Non esiste un rimedio o un antidoto.

I medici raccomandano l'uso di acetaminofene per il dolore. Cause di morte di molte persone. Il paracetamolo danneggia il fegato. Le persone che hanno visitato le zone che sono tornate a casa negli Stati Uniti e in Europa hanno portato malattie. Più di 1.000 persone sono state diagnosticate negli Stati Uniti. Un gran numero di casi ha portato alla trasmissione da uomo a uomo e ha infettato nuovi ospiti. La malattia è trasmessa principalmente dalle zanzare (come la maggior parte delle malattie trattate in questo libro), principalmente Aedes aegypti. Si tratta di una zanzara che prima aveva un'area geografica limitata, ma che negli ultimi 50 anni si è diffusa in tutti i continenti del mondo.

Questo è un esempio di come i nuovi patogeni virali possano diffondersi rapidamente nei villaggi di tutto il mondo. È iniziato con il virus africano che è entrato nelle zanzare asiatiche e ha viaggiato in aereo e in barca verso l'Oceano Indiano e l'India. E da lì si è diffuso ovunque. Questa dinamica si sta ora sviluppando in tutto il pianeta. Il Chikungunya non è raro. Una pandemia ha causato il virus dell'encefalite del Nilo occidentale negli Stati Uniti nel 1999. Si è presto diffuso in tutto il mondo e ora è comune in Europa e in Asia. Nell'autunno del 2002, la SARS apparve in Cina e si diffuse rapidamente in tutta l'Asia. Gli epidemiologi che hanno indagato sull'epidemia di SARS hanno inizialmente scoperto che si era verificata in una piccola area della Cina. Il medico malato ha visitato Hong Kong e ha infettato 16 persone. Alcune di loro hanno viaggiato, il che ha diffuso la malattia in tutto il mondo in poche settimane.

 



VIRUS


 

Gli scienziati credono generalmente che i virus non vivono. Molti sostengono che sono solo strutture organiche che interagiscono con gli organismi viventi. Dicono che sono "creature ai margini della vita", ma in realtà non sono creature significative. Questo perché dicono che non hanno una struttura cellulare, non hanno un proprio metabolismo e possono rigenerarsi solo all'interno della struttura cellulare. Inoltre, non lo facciamo con la divisione cellulare.

Ci sono molti virus su questo pianeta. Si stima che la terra contenga 1031 virus o dieci virus con 31 zeri. Tecnicamente (nel caso degli ammiccamenti) è tra miliardi e miliardi (anche se basta dire Baijiu). In pratica, molti e ci sono anche diversi tipi. Ci sono circa 5.000 genotipi virali diversi per 200 litri d'acqua (circa 50 galloni o il contenuto di un tipico serbatoio di acqua calda). Il virus è il più freddo e difficile da vivere su questo pianeta, e il virus si trova nelle sorgenti calde bollenti. Ci sono virus alti nell'atmosfera e nei pozzi più profondi della terra. Vivono nelle montagne e più profondamente nel mare. E a volte si spostano anche nello spazio.
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