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Introducción  

Después de escribir un libro sobre cómo escribir un libro y ser publicada tanto por uma editora canadiense cuanto de manera independiente, yo decidí que ya era hora de escribir un libro sobre cómo hacer un libro. Porque creo que esto se está convirtiendo en un arte perdido después de toda la tecnología y todo el acceso fácil que todos tenemos hoy para apoyar nuestro sueño de convertirnos en escritores publicados (o autopublicados). Por lo tanto, este libro expone acerca de la manipulación de materiales que pueden ser reciclados, y por eso se trata de lo que sería uma ayuda hacia el medio ambiente y toca en otro punto sensible en mi teoría (o lo que ya fue dicho por el filosofo frances Lavoisier) de que nada de lo que existe en realidad se puede perder y que todo puede ser transformado en algo útil. Además, estoy totalmente a favor de que se puede hacer, que nada es imposible y que si se cree que si, se puede hacer, entonces que usted lo haga por fin. Y yo estoy viviendo la prueba de que sí, se puede hacer... entonces, yo respiro, insisto y resisto... y luego, existo.
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