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			Presentación

			

			El libro que aquí se presenta posee, como cualquier otro, características propias que conviene destacar. Tal vez se aprecien esos rasgos con nitidez mediante una serie de aclaraciones:

			1.Lo que este libro no es: un tratado erudito, restringido al ámbito académico y para consumo de especialistas en la materia.

			2.Lo que este libro es: un manual que sistematiza los aspectos más importantes de la literatura infantil y juvenil.

			3.Lo que este libro aspira a ser: una herramienta útil para la enseñanza de la LIJ, que pueda ayudar a cualquier estudiante o docente interesado por el tema, con independencia del nivel educativo de sus clases, desde las aulas de infantil a las de la universidad.

			Teoría y didáctica de la literatura infantil y juvenil, por su carácter divulgativo, por su ordenación sistemática y por las actividades que figuran al final de ocho unidades, es un texto de consulta apto para cualquier lector. Se trata de una exposición de los contenidos relevantes de la literatura infantil y juvenil.

			En la primera unidad se fija el concepto y la función de la LIJ. Las tres siguientes desarrollan las manifestaciones de la LIJ en los grandes géneros: narrativa, poesía y teatro. Hay un espacio para el análisis de los medios de comunicación de masas y la literatura para niños, tema insoslayable en el siglo xxi. La imagen en el libro infantil y juvenil, como rasgo específico, se analizada en la unidad sexta. Asimismo, se abordan tres temas de teoría literaria importantes: el canon, el lenguaje literario y los géneros. Por último, se esboza una breve historia de la literatura infantil y juvenil española.

			He optado por una redacción sencilla y clara que facilite la comprensión del texto. Ello, inevitablemente, supone a veces un enfoque simplificado de temas complejos. Si incurrí en imprecisiones, valga en mi descargo ese imperativo de claridad que orienta el trabajo. Este libro tiene su origen en mis clases universitarias, enriquecidas por indagaciones sobre los asuntos tratados.

			Debo agradecer a todos los expertos en LIJ sus lúcidos estudios, que han hecho avanzar nuestra materia hasta adquirir la madurez y los contornos actuales. Sirva Teoría y didáctica de la literatura infantil y juvenil como modesto homenaje a esos investigadores y divulgadores. Sin ánimo de exhaustividad, cito solo algunos nombres como justo reconocimiento: Carmen Bravo-Villasante, Román López Tamés, Pedro Cerrillo, Raquel Gutiérrez Sebastián y María Victoria Sotomayor con quien he tenido el honor de compartir departamento en la docencia universitaria.

			Por último, debo también dar las gracias a todas mis alumnas y a todos mis alumnos de la Facultad de Formación del Profesorado de la Universidad Autónoma de Madrid. Ellos han sido un constante estímulo para escribir las páginas que siguen.
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			Jean-Honoré Fragonard. Joven leyendo.

			1.El descubrimiento de la infancia

			En términos generales, hasta el siglo xix no se prestó la atención debida a la infancia y a la juventud como una etapa del ser humano valiosa en sí misma. Durante siglos, obviamente, se tuvo conciencia de la realidad biológica de la infancia. Sin embargo, esta etapa fue entendida como un periodo de transición, más o menos largo, hacia la madurez. Dicho con otras palabras: el niño era un proyecto de adulto, casi un adulto en miniatura. La documentación de aquella época (p.ej. los retratos pictóricos) incide en ello.

			Poco a poco la infancia y la juventud de las personas cobran importancia. Ya no se desea alcanzar con rapidez cierto desarrollo para la ayuda en las tareas de la familia (recuérdese que el término «proletario» tiene su origen en aquellos que solo poseían como «patrimonio» a su descendencia: «prole»). Tampoco se pretende, en otros casos, que ocupe de manera prematura la posición social desahogada de los progenitores. En definitiva, se impone una nueva sensibilidad hacia los niños.

			Varios factores influyeron en ese cambio:

			A.Las mejoras de las condiciones sanitarias que redujeron la tasa de mortalidad infantil. Ello se proyecta en aspectos concretos de la profilaxis médica o en tratamientos más eficaces frente a determinadas enfermedades. Con una limitada esperanza de vida del recién nacido, resulta lógico que los padres actuasen, acaso como defensa psicológica, con cierto desapego y distanciamiento respecto a sus hijos.

			B.El progreso económico y la mecanización de los medios productivos alejaron a buena parte de los menores de la actividad laboral. Se trata de un proceso lento, paulatino, pero inexorable en el mundo occidental. Ejemplo de esto son las penosas imágenes de niños trabajando en las explotaciones mineras británicas del siglo xix. Lamentablemente, para vergüenza de todos, aún en el siglo xxi miles de niños no se han liberado de las cadenas del trabajo.

			C.Diversas corrientes de pensamiento en el ámbito científico  subrayaron la relevancia de las primeras etapas del ser humano para el desarrollo de su personalidad. También se abrió paso una nueva sensibilidad doméstica, fruto de la Ilustración y del Romanticismo, que establecía un trato más cercano y cariñoso entre adultos y niños.

			D.El nacimiento del Estado moderno. Este hecho generó la necesidad de una adecuada educación de los niños que, en un futuro, serían ciudadanos. El nuevo Estado precisaba, por tanto, una ciudadanía formada y responsable.

			Por tanto, resulta necesaria una literatura específica que atienda a las demandas de esos infantes. En este sentido, se considera la publicación de los Hermanos Grimm Cuentos de la infancia y el hogar, a principios del siglo xix, como el primer libro de ficción moderna en el ámbito de la literatura infantil. Atrás quedaron las publicaciones didácticas que, desde la Edad Media, sirvieron, con mayor o menor amenidad, para educar a sucesivas generaciones.

			2.Discusión sobre la entidad o existencia de la literatura infantil

			Entre los diversos problemas que plantea la teorización de esta materia, uno de los más radicales trata sobre su existencia como literatura aislada o propia. ¿Se puede hablar de literatura infantil y juvenil o es una construcción artificial? El tema no es baladí, pues, dependiendo de la postura que se adopte, las consecuencias implican, por ejemplo, la publicación de este libro o su carácter prescindible.

			A.Algunos autores niegan la existencia autónoma de la literatura infantil, es decir, no confieren entidad propia a esta manifestación literaria. Juan Ramón Jiménez manifiesta su desconcierto ante el éxito de Platero y yo como volumen infantil. Desconfiando de ese término, escribe estas palabras sobre el escepticismo que le provoca semejante catalogación:

			ADVERTENCIA A LOS HOMBRES QUE LEAN ESTE LIBRO PARA NIÑOS. Este breve libro, en donde la alegría y la pena son gemelas, cual las orejas de Platero, estaba escrito para... ¡qué sé yo para quién!... para quien escribimos los poetas líricos… ¡Ahora que va a los niños, no le quito ni le pongo una coma! ¡Qué bien!

			Benedetto Croce considera que cualquier adjetivo o clasificación degrada la calidad de la obra. Literatura, a secas, sin géneros ni marcas taxonómicas. Literatura basada en la intuición, en el talento, en la genialidad. El famoso crítico Harold Bloom también rechaza el concepto de literatura infantil, afirmando que se trata de una máscara del deterioro de la cultura literaria.

			Varios estigmas obran en contra de la literatura infantil:

			–Carga peyorativa del término «infantil», asociado a la escasa capacidad intelectiva de los destinatarios y, por tanto, a la limitada calidad literaria del producto.

			–Excesivo contenido ético o moral en la literatura infantil.

			–Peso desproporcionado de la función pedagógica, utilitaria. Se englobaría toda manifestación literaria en este terreno como literatura instrumentalizada.

			B.Aquellos que defienden la literatura infantil como categoría propia consideran que esta es compatible con la exigencia de calidad que requiere todo arte. Existe una literatura infantil como existe una literatura popular, sin menoscabo del valor estético de las mismas. Otra cuestión, que se tratará más adelante, estriba en cómo se genera o crea esa literatura, si se hace de manera premeditada o involuntaria, como le sucedió a Juan Ramón Jiménez con su Platero.

			En resumen, negar la literatura infantil resulta absurdo, tan absurdo como negar la literatura por épocas, movimientos literarios o países.

			3.Criterios de adscripción a la literatura infantil y juvenil

			Cuando nos enfrentamos con un texto literario, ¿cómo se puede encuadrar en la categoría de literatura infantil o juvenil? Existen diferentes criterios, atendiendo a aspectos variados.

			A.Según la voluntad del autor. Corresponde a este la pretensión de que su obra sea una literatura específica para los niños. A veces ese deseo se lleva a cabo de manera explícita, por ejemplo, a través de un subtítulo (El escarabajo charlatán. Cuento para niños).

			B.Los editores también persiguen, tal vez para delimitar su segmento de ventas, adscribir los títulos que promocionan a un público determinado.

			C.Las ilustraciones son otro elemento que ayuda a la catalogación de una obra como infantil. Por su disposición gráfica, la complejidad y el grado de abstracción…, una obra se considerará apta para el público infantil o adulto.

			D.Finalmente, serán los destinatarios, los niños, quienes acepten e incluyan ese libro como adecuado para ellos. Las preferencias del lector marcan el éxito o el fracaso de esa publicación.

			4.Fuentes de la literatura infantil y juvenil

			¿Cómo se forma la literatura infantil y juvenil? ¿Cuáles son sus fuentes? Existen tres grandes bloques generadores:

			A.Literatura ganada. También denominada «recuperada» o «apropiada». Se trata de obras que inicialmente no estaban destinadas para ese público infantil o juvenil. Daniel Defoe, cuando escribió Robinson Crusoe, siguiendo la estela de las narraciones de marineros y naufragios, o Jonathan Swift, con su genial sátira Los viajes de Gulliver, por ejemplo, no concibieron tales narraciones pensando en su adecuación a un público menor de edad. Posteriormente, debido a las posibilidades didácticas, a las peripecias de los protagonistas, etc., los niños y los jóvenes de diversas generaciones han situado esas lecturas entre sus preferidas. Abundan otros ejemplos. Baste enunciar Las mil y una noches, colección de cuentos que, por su marco narrativo, no parece demasiado adecuado para lectores de corta edad. Los mediadores adultos de la producción literaria infantil a veces reconvierten obras a este ámbito, considerándolas idóneas  para los menores.

			B.Literatura creada. Son las obras que específicamente se concibieron para niños y jóvenes. Aunque pueden indicarse numerosos precedentes en la tradición oral y escrita (p.ej. los cuentos populares), existe cierto consenso al reconocer que los hermanos Grimm (Cuentos de la infancia y del hogar, 1812) fueron los pioneros, con auténtica conciencia creativa, en este apartado. Debe hacerse notar que cada publicación, diacrónicamente, refleja la imagen que determinada época y sociedad tiene de la infancia.

			C.Literatura instrumentalizada. Algunos consideran que esta categoría difícilmente puede denominarse «literatura», ya que prima lo didáctico sobre lo estético. Son obras donde la forma literaria sirve para difundir enseñanzas y disciplinas variadas. Baste citar este título de Martínez de la Rosa para tomar conciencia de dicha instrumentalización: España, su situación y dominio. Ese capítulo pretende, como objetivo principal, la explicación geográfica e histórica de nuestra nación. Generalmente, las obras de este tipo adolecen de calidad literaria.

			5.Factores que potencian la literatura infantil y juvenil

			Entre los más destacados, figuran los siguientes:

			A.Sociales y económicos. El progreso en estos aspectos ha generalizado la información y el aumento del nivel cultural en extensas poblaciones. Además, el crecimiento de la capacidad adquisitiva posibilita la compra de estas publicaciones. Junto a ello, debe señalarse la mayor atención al niño y a su mundo, propia de la edad contemporánea.

			B.Educativos. La extensión de la educación obligatoria y la lucha contra el analfabetismo propicia un considerable número de lectores. Los educadores y los padres tomaron conciencia acerca de la utilidad de este tipo de obras. También han contribuido a ello los psicopedagogos y los profesores especializados en la materia.
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