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Introducción




Motivos, deseos, intenciones y perspectivas de un proyecto



Históricamente la danza se ha manifestado de diversas formas en estrecha vinculación con las tensiones propias de las sociedades que la han alimentado. Por este motivo la investigadora cree fehacientemente que estamos en mora de abordar, desde la mirada de los estudios artísticos, este momento particular en que se consolida el movimiento de la danza en Colombia. Es de interés personal y una necesidad académica, configurar el pensamiento y la acción dancística de la escena contemporánea en la ciudad capital en un período concreto y que fomente los saberes de los espacios académicos de los planes curriculares.


Es necesario, por la naturaleza y característica inmediata de la práctica artística danzaria que se puede perder en el tiempo y solo quedar en la memoria de sus protagonistas, desarrollar cierto corpus reflexivo encaminado a hacer pervivir el arte de la danza, su contexto de producción y el tejido de relaciones que puede desarrollar. Unido a estas situaciones encontramos un campo artístico fragmentado y poco reconocido desde las estructuras de la sociedad y además, desvinculado de la necesidad de posicionar la danza en un marco cultural y político que reconozca las dimensiones humanas, universales, motoras, polimórficas, polivalentes, complejas e integradoras de esa expresión artística.


En Colombia, los maestros Pedro Morales y Adyel Quintero (2012) comentan:


Nos falta camino por recorrer en ese sentido, la mayoría de las investigaciones que se llevan a cabo no tienen como objeto de estudio el arte, sus orientaciones principales son de carácter histórico y sociológico, y no suelen adelantarse abundantes exploraciones en torno a la teoría, la técnica y la artesanía de los lenguajes artísticos. (p.10)


La danza es aún un campo poco explorado en la ciudad y en el país, el gremio dancístico es relativamente joven, y se ha venido convirtiendo en un grupo altamente propositivo. En tiempos recientes se ha podido constatar la existencia de iniciativas que van abriendo espacios de consolidación artística, de circulación de propuestas y de construcción histórica, que aún no alcanzan la definición necesaria para trascender lo institucional, lo social y lo político como espacios fortalecidos y representativos.


En un barrido exploratorio de las publicaciones e investigaciones sobre la danza contemporánea en la ciudad, nos encontramos con muy poco acervo en esta materia. En el libro Estado del arte del área de danza en Bogotá D.C., auspiciado por el Observatorio de Culturas del Instituto Distrital de Cultura y Turismo (IDCT), actualmente Secretaría de Cultura, Recreación y Deporte, su investigadora principal Ángela Beltrán, se refiere a la escases de bibliografía directamente relacionada con la danza contemporánea en la ciudad pues solo el folclore y la tradición han tenido eco en la producción textual de la memoria dancística.


En años recientes la memoria de convocatorias, concursos, ensayos e investigaciones, así como las reflexiones de sus protagonistas, son recogidas en diferentes publicaciones con temas variados y dirigidos fundamentalmente a la práctica artística de creaciones contemporáneas.


En el rastreo realizado (ver anexo 1) para este trabajo, solo se ha encontrado la investigación realizada para una serie documental de televisión sobre seis creadores de la danza en Colombia: Memorias de cuerpo. Maestros de la danza en Colombia. Es este un material precedente que rescata la memoria de los pioneros de la danza, resaltando las figuras de Jacinto Jaramillo (El cuerpo de la tierra) y Delia Zapata (El cuerpo mestizo). Recoge además a Carlos Franco (El cuerpo festivo), a Gloria Castro (El cuerpo como instrumento), Álvaro Restrepo (El cuerpo sagrado) y a Carlos Jaramillo (El cuerpo fuego). Estas personalidades se consideran las precursoras de la danza nacional. Los autores: Raúl Parra, Emilsen Rincón, Jenny Fonseca y Sandra Molano, pretendieron dejar una memoria para las nuevas generaciones en torno a las bases del actual panorama danzario en el país. Otras propuestas de iniciativas particulares se encuentran en la revista El CuerpoeSpin —su primer número aparece en 2009— con la Asociación Alambique, que recoge comentarios, críticas y reflexiones sobre tópicos de la danza contemporánea y la escena en la ciudad.


No queda duda al respecto de la necesidad del reconocimiento y archivo de lo que se hace y se produce en Bogotá en el terreno de la danza, a través del registro visual-textual del diálogo permanente desde adentro de su práctica. De cierta manera, el presente trabajo es una reivindicación ante la poca circulación y atención dada en los medios masivos, así como la restricción de los imaginarios sociales y políticos alrededor del arte y en particular de la danza que se considera como una manifestación con poco peso y contenido, muchas veces vista en los límites del entretenimiento, la cultura física, o para el desarrollo de un cuerpo glorioso, escultural, con patrones estéticos competitivos y comerciales y no como una manifestación capaz de participar activa y dinámicamente en la construcción de corporeidades colectivas e individuales. Es también una forma de posicionamiento político desde la academia que sitúa y reconoce la danza como una profesión, y como un campo de conocimiento sensible.


El texto artístico de la danza contemporánea se aleja de los cánones tradicionales de la danza occidental, fundamentalmente de su mayor exponente, la danza clásica. En el recorrido de las posturas ante el trabajo del cuerpo, los patrones estéticos, las significaciones que se asumieron en el devenir histórico del cuerpo en la creación artística de la danza como espectáculo, es lo que impulsa esta indagación. Se busca reconocer las propuestas que en este tiempo histórico —los hechos históricos nunca suceden en el vacío, están situados en un tiempo (cuándo) un espacio (dónde) y sus protagonistas (quienes)— como categoría que recoge la permanencia de unas formas y estructuras que determinan los períodos de inicio, evolución y movimiento en el tiempo que se afianzan dentro de la danza contemporánea bogotana, escenario del proyecto, para hacer visible los procesos formativos y la acción práctica de las propuestas que se desarrollan en la construcción de un cuerpo artístico.


Este elemento también constituye una motivación personal. Por más de 30 años de trabajo la autora ha trabajado en la práctica y el entrenamiento de la danza contemporánea, como docente, intérprete, creadora y gestora; ello ha desembocado en la necesidad de revisar y proponer una mirada en torno a su propio ejercicio como una confrontación necesaria para transformar y trascender tal experiencia personal, artística y docente. De esta manera, los pensamientos de los otros (percepciones, razonamientos, valoraciones) contribuyen al reconocimiento mutuo y al auto reconocimiento, indispensables para la construcción de una suerte de tejido de identidades de quienes conforman el campo de la danza.


El poco reconocimiento o posicionamiento de la danza en la producción de conocimiento que si poseen otras áreas, como la plástica y la música, que históricamente han sido capaces de generar transformaciones, se debe entre otras cosas, a la no sistematización consecuente para que cada una de las técnicas, métodos y conocimientos afloren y acrediten la danza como una forma más dentro del espectro de la producción humana, tanto individual como colectiva, importante y necesaria en las sociedades para crecer y desarrollarse a través de todas sus expresiones. Es por medio de la estesis que afloran los distintivos de identidad que nos hace particulares, construimos comunidades, desarrollamos la cultura y la historia.


En los campos de la creación y la formación artística se presentan resistencias frente a la exclusión y se establece un diálogo horizontal de pares de diversos saberes para develar otras maneras de hacer, pensar y estar, orientando así las miradas a la complejidad misma de las relaciones humanas. Es necesario entonces, poner en evidencia qué es lo que se hace, se dice, se reflexiona y se produce en todas las esferas del arte, para desplegar la constante praxis de los procesos. En el caso particular de este trabajo de investigación, se pone la atención en la construcción de cuerpos corporeidades-corporalidades que, desde el entrenamiento o la clase técnica, se entretejen en dos grupos exponentes de la práctica de la danza contemporánea en Bogotá: Danza Común y Cortocinesis.


Las agrupaciones Danza Común con 22 años de existencia y Cortocinesis con 12 años de conformación como colectivo, fueron escogidas para la realización de este proyecto por su incidencia en el espectro de la danza contemporánea de la ciudad, el país y más allá de sus fronteras. Estos grupos han mantenido sus proyectos en la escena colombiana desde una propuesta particular en la danza, y desde ahí, se han proyectado para abrir espacios y desarrollar acciones en varios frentes. Sus puntos de partida fueron las creaciones coreográficas o performáticas; debido a la necesidad de crecer profesional y artísticamente exploraron otros caminos, participando en procesos de formación o creando su propio sistema de entrenamiento.


Al por qué de la pregunta por el cuerpo y el entrenamiento, como se ha explicado antes, se debe a muchas razones: las necesidades del campo de la danza, el reconocimiento de la producción y las maneras de proceder, las particularidades del quehacer artístico, los problemas a los que se enfrenta la práctica de la danza, las motivaciones y deseos personales con compromiso social y académico, y la posibilidad de develar cuestiones importantes del cuerpo escénico expuesto en la escena. Es de advertir que queda oculto uno de los elementos fundamentales que soportan la representación escénica, el entrenamiento, actividad insustituible dentro de la manifestación de la danza y a la que pocos le prestan la atención necesaria. La investigadora Hilda Islas (1995) en su texto Tecnologías corporales: danza, cuerpo e historia, nos estimula a trabajar sobre cuestiones metodológicas en torno al cuerpo y el entrenamiento. Este incentivo da pie para asumir esta tarea en el presente trabajo al vivificar la interpretación documental a beneficio del rescate de la especificidad de la práctica dancística.


Anima a la presente indagación, la posibilidad de reivindicar este momentum tan importante que es el entrenamiento. A pesar de intentar negar esta práctica, sigue siendo una necesidad en la praxis de la danza; el por qué y el para qué es lo que trataremos de develar en el presente trabajo. Así mismo, nos proponemos eliminar la “carga semántica” negativa de la clase-entrenamiento donde el cuerpo se pone en acción para explorar al máximo sus capacidades expresivo-creadoras. El cuerpo es el receptáculo natural de la danza, es a través de este que se manifiesta la acción y su naturaleza intrínseca —el movimiento— que, junto con el entrenamiento, se convierten en la razón primordial e hilo conductor para el desarrollo de la investigación.


Es de interés conocer cómo se habita el cuerpo en la danza contemporánea, cómo afecta el hábitus del entrenamiento, y cómo se manifiesta dentro del campo sensible en el contexto sociocultural de la práctica de la danza respaldado por el concepto sociológico de Bourdieu y reafirmado por Canclini de ese hábitus como generador y sistematizador de prácticas individuales y colectivas que suceden en un contexto social. Se nos propone por otro lado, prestar atención a la dialéctica de las relaciones y cómo estas, pueden consolidar la subjetividad tanto individual como colectiva, las posiciones éticas, la estesis y aisthesis en el hacer de las prácticas que enmarcan el trabajo de los dos grupos artísticos.


Nociones de cuerpo y entrenamiento en danza contemporánea. Colectivos Danza Común y Cortocinesis, pretende indagar en la construcción de la corporalidad desde el lenguaje de la danza, ese cuerpo que somos y cómo se nutre desde la práctica artística con uno de sus componentes esenciales, el entrenamiento, son las razones para formular la pregunta o problema de investigación: ¿Qué entienden por cuerpo y por entrenamiento Danza Común y Cortocinesis, dos colectivos de danza contemporánea de Bogotá?


El objetivo primordial que se plantea esta investigación es explorar las nociones de cuerpo y de entrenamiento en Danza Común y Cortocinesis, dos colectivos de danza contemporánea de Bogotá. Así mismo se pretende revisar la definición de danza contemporánea, la noción de cuerpo desde la Teoría del Cuerpo y el concepto de entrenamiento en la práctica artística. Indagar, también, en torno al arjé-arché y el devenir como comunidad artística de los grupos Danza Común y Cortocinesis. De igual manera se busca reconocer las influencias técnicas-conceptuales, la noción de cuerpo y las prácticas de entrenamiento en los grupos a estudiar.


A través de tres capítulos, se presenta el material obtenido producto de entrevistas y observaciones de clases de los participantes-protagonistas, conjuntamente con el apoyo teórico-conceptual de las herramientas bibliográficas estudiadas. Es de interés que las voces de los protagonistas de nuestra indagación se hagan visibles, por ello, el elemento preponderante de este relato etnográfico artístico es la información que se consigna de primera mano y los discursos aquí analizados que se registraron entre abril y junio de 2013. Con base en tales discursos y enunciados se esbozan y se definen las nociones de cuerpo y entrenamiento, simultáneamente con los datos y anécdotas que contiene el relato etnográfico-artístico.


El primer capítulo tiene como propósito poner en contexto histórico, artístico y conceptual las categorías, los conceptos y los fundamentos teóricos que apoyan y dialogan con la propuesta indagatoria de esta etnografía artística, exponiendo en el reconocimiento de la investigadora, la problemática de definir lo que significa danza contemporánea desde un recorrido histórico-categorial. El segundo capítulo recoge una reseña del registro del trabajo acumulado de los colectivos danzarios objeto del proyecto y una síntesis de la vida artística de los integrantes de cada una de las agrupaciones que participaron en la pesquisa. En el tercer capítulo se revelan los significados (pensamiento y praxis) que se construyen con las acciones humanas en estos dos grupos con la “preparación y desarrollo del cuerpo” en danza contemporánea. Se pretende comprender e interpretar esas propuestas del acto de entrenamiento y la acción tónica-motriz movimiento de una manifestación artística singular en la danza (Islas, 1995, p.196). A su vez socializa la perspectiva de pensamiento-acción de la noción de cuerpo y el tipo de clase con la que construye cuerpo en y para la danza; y finalmente establece la posibilidad de acceso para dar a conocer propuestas, prácticas y pensamientos sobre dos ejes que buscan aportar a la consolidación del campo y la construcción histórica de un espacio-tiempo del acontecimiento dancístico en Bogotá.


El epílogo del texto propone una idea, es decir, la elaboración de un términoconcepto que “resuene” como resumen sintetizado de las acciones que se desarrollan en la configuración del cuerpo en el espacio de entrenamiento en la danza contemporánea.


En las conclusiones se presentan los principales hallazgos e interpretaciones del estudio y se esbozan posibles caminos para la continuidad de esta investigación.





Desentrañando la madeja para una posible salida del laberinto de mazes



El método —nunca se subraya bastante esta verdad— resulta ante todo un instrumento para un fin, y no puede ser esgrimido como un molde indoblegable.


Álvarez & Ramos (2003).


Si buscamos una metáfora para relacionar los procesos y el diseño de indagación artística, el hilo del ovillo de Ariadna que usó Teseo para escapar del laberinto de Creta, no es el referente directo para plantear cualquier trabajo de investigación en las prácticas artísticas y culturales. El hilo de Ariadna es una manera unidireccional de seguir “la pista” para enfrentar la construcción de conocimiento en este campo. La investigación en arte propone abrir otras puertas, otras variantes para adentrarnos metafóricamente en los tipos de laberintos, como los de mazes, que tienen caminos alternativos para encontrar las salidas, y no necesariamente una sola manera de emerger ante las problemáticas y los obstáculos que nos encontramos en los vericuetos de la investigación.


Se trata de una propuesta que nos convoca a no estar en una sola orilla, como única vía de solución, sino a ubicarse en la apertura que se ha ido acrecentando en el campo de la investigación en el arte; es verla como un sistema de canales, surcos o estelas para que fluyan otras formas posibles de contribuir al conocimiento en, con y para el arte, es decir, como lo explica Catherine Walsh desde “lo propio” y desde lógicas “otras” y pensamientos “otros” (citada en Albán, 2011, p.17). Es desde ahí que podremos asumir la investigación en los estudios artísticos como algo común y a la vez particular.


En tiempos de cambio y crisis, de evaluaciones y reflexiones en la posmodernidad, se nos invita en el campo de la cultura y el arte a no quedarnos inmóviles, como lo afirman Álvarez & Ramos (2003):


Es una obligación reconsiderar los modos de observarla, a replantearnos los modos de crearlo y de comprenderlo, tanto en términos de investigación como en crítica especializada, como en los de su creación, de su disfrute individual y de su socialización imprescindible como hecho de la cultura. (p.17)


Esta invitación es necesaria atenderla porque el arte y sus prácticas no han quedado anquilosadas en el tiempo, siguen sus propios procesos de configuración o reconfiguración de sus lenguajes; es parte también de nuestra función participar directamente en estos cambios como agentes activos y dinamizadores de las prácticas artísticas en los diversos roles dentro del campo.


La investigación en arte resulta compleja por las múltiples posibilidades de entrada a los problemas que se pueden abordar, también porque “el arte convoca la totalidad de la experiencia, la idea y la emoción, además su universalidad no se instala en un lenguaje elaborado, como ocurre con las ciencias, sino que corresponde a una experiencia” (Hernández & López, 2003, p.66). Desde la perspectiva de los estudios artísticos se busca ampliar el abanico de acercamientos, cruces y desplazamientos que seamos capaces de hacer para adentrarnos en aspectos de la creación artística como productora de objetos, artefactos, obras, o mirar desde el propio quehacer práctico los momentos de creación, las pedagogías y didácticas aplicadas para la enseñanza y el aprendizaje, y por qué no, de la propia investigación que sobre el arte se haga; sus procesos e interrelaciones, reflexiones, críticas o investigaciones de otras prácticas culturales que pueden ampliar los campos de saber sobre la cultura en el aspecto más amplio, y que a su vez, conforme el contenido teórico-práctico de las manifestaciones artísticas locales, como en este caso, o globales y más generalizadoras desde los aportes de los resultados de las indagaciones.


Hace tiempo se acepta que investigar el arte es tan posible como necesario, y que tal ejercicio puede acometerse de diversas maneras. Preliminarmente, y sin llegar a lo preceptivo, pudiéramos delinear la investigación artística en tres grandes órdenes: investigaciones artísticas con fines científicos, investigaciones artísticas con fines artísticos, e investigaciones artísticas con fines pedagógicos. (Morales & Quintero, 2012, p.46)


El cómo se investiga en las manifestaciones artísticas, según los planteamientos más generalizados, se va delineando en la medida que se configura el proceso, es decir, estas vías de indagación y su correspondencia con los modos de búsqueda, van floreciendo muchas veces por el propio objeto de estudio, es el que va direccionando el cómo se busca en las actividades dedicadas al conocimiento sobre esta esfera del saber. Como hemos señalado, la complejidad de la práctica artística hace que sea difícil definir una línea específica o única de metodología de trabajo para la investigación en las actividades del arte, y en este caso que nos ocupa, se enfoca en una de las actividades o procesos de producción que soportan la estructura o columna vertebral de una de las manifestaciones artísticas ligada a la representación escénica, y por el alto componente práctico de su accionar conjuntamente con lo efímero de su trabajo como acto vivo: la danza.


Continuando lo propuesto por Morales & Quintero (2012) en cuanto a la dirección de la investigación artística en tres grandes órdenes y sin dejar de lado que aún existe la discusión sobre la aceptación del término científico para las investigaciones en el arte, los autores asumen la superación de esta disputa dando por concluida al ser aceptada esta concepción en la mayoría de los círculos académicos. Es precisamente en este primer orden: el de las investigaciones artísticas con fines científicos, “donde se lleva a cabo la ampliación del conocimiento del arte y sus problemáticas conexas” (Morales & Quintero, 2012, p.46), que este proyecto puede inscribirse en su formulación y propósito.


Dentro de este perfil podríamos concretar una investigación que tiene como centro la teorización alrededor del arte; al adentramos en la problemática de la investigación prevista en este trabajo: la noción de cuerpo y el entrenamiento en la danza contemporánea en dos colectivos artísticos, se encamina a la cimentación de un pensamiento sobre el tema. Es a su vez de nuestro interés, ver los significados que constituyen y construyen las acciones humanas en las prácticas para explicar, comprender o interpretar las propuestas desde la praxis del cuerpo y el movimiento, de una manifestación artística singular como es la danza.


Estas nociones tienen incidencia no solo en la creación coreográfica, sino también dentro de la formación artística en el diálogo permanente de enseñanza-aprendizaje y del proceso mismo de la interpretación en la danza. Este tejido permite una ampliación de las entradas o las posibles salidas de sus resultados dentro de la metáfora del laberinto de mazes en la praxis de esta manifestación del arte. Por esta razón también podría inscribirse en la anterior tipificación metodológica y como una investigación con objetivos pedagógicos y por qué no, con fines artísticos. Esto nos da la medida de lo complejo que son los territorios en que se mueven los procesos en danza; la creación tiene a su vez contenidos pedagógicos y de trabajo corporal que juegan con los rasgos y contenidos de los otros momentos, es decir, todos confluyen en un solo lugar-espacio-tiempo y solo las intenciones desplazan el punto focal del encuentro en la danza.


El nuevo milenio comienza con un descrédito sensible de la pretensión fundamentalista de los métodos cuantitativos en la esfera de los estudios sociales, y con tanta y mayor razón, en el campo de la cultura y el arte. Así mismo se despliega ahora, con intensidad, el interés por el enfoque cualitativo en las investigaciones de este campo. (Álvarez & Ramos, 2003, p.41)


Dentro de los paradigmas de investigación, en la perspectiva del interpretativo o hermenéutico está la base fundamental que da soporte a este trabajo; este que cobija la metodología cualitativa abre la perspectiva hacia varios enfoques que van a ser la guía o ruta del proceso, el amparo de los métodos cualitativos, al decir de Álvarez & Ramos (2003) significa: “la adopción de un paradigma epistemológico alternativo ante el enfoque científico-positivista, esta adopción nos plantea de antemano, la posibilidad de un conjunto de presupuestos metateóricos de dicha realidad” (p.42).


No es de interés ningún acercamiento al problema desde la búsqueda de cuantificación de datos y tampoco a la comprobación de hipótesis; si provoca adentrarse lo más posible a los procesos de la práctica artística de la danza contemporánea y centrar la atención a la praxis misma del cuerpo en la danza contemporánea específicamente en la de dos grupos: Danza Común y Cortocinesis; colectivos que en el panorama de la danza en Bogotá han estado marcados por el tiempo de desarrollo de la actividad y por sus resultados artísticos en este sub campo del arte. Es ahí donde está situada la indagación a la que este trabajo se orienta: la proyección de sus prácticas, sentires y pensamientos.


La propuesta de Roberto Castro (citado por Álvarez & Ramos, 2003) en cuanto “al enfoque interpretativo de la investigación cualitativa como paradigma epistemológico” (p.43), nos sirve de marco por las variables que presenta en cuanto al sentido interpretativo subjetivo de la acción que da origen a las conductas humanas; por otro lado, la caracterización del espacio-lugar sirve de escenario al juego interpretación-acción y la estructuración de sus propuestas serán dadas por la posibilidad, a través de las metáforas de las humanidades, de presentar y componer el relato consumado por el personaje-narrador del investigador.


La posición de artista etnógrafo, parafraseando a Hal Foster (2001), se convierte de alguna manera en el lector-narrador de la “realidad” a la que se enfrenta el estudio, esa realidad –fenómeno de la representación visual-imagen que se tiene de sí, es lo que se intenta capturar en la lectura de este texto cultural artístico en este caso la danza contemporánea, vistos en los dos grupos de estudio.


La interacción del investigador está mediada por un compromiso total frente a las implicaciones de la indagación, de respeto con sentido ético ante el reconocimiento de la multiplicidad de formas expresivas y las discursividades propias en relación con el momento histórico, que nunca es presencia (Eagleton, 2006, p.15), es decir, como el momento que inmediatamente se convierte en pasado, dado en la relatividad permanente frente a la continua transformación y desaparición del acto mismo en la hermenéutica del proceso o, como tiempo y relato de otros que tienen su propia versión de los hechos. Clarificando de antemano la posibilidad del cambio de miradas, propuestas y acciones de trabajo que los participantes puedan tener en otro momento histórico.


Desde los diseños de investigación cualitativa, la selección del enfoque etnográfico está definitivamente expreso en este proyecto. Este trabajo no pretende reproducir con exactitud el paradigma establecido como marco metodológico sino vincular lo que nos propone la teoría con el propio proceso de investigación. La etnografía, nos dice Rosana Guber (2001), “es una concepción y práctica de conocimiento que busca comprender los fenómenos sociales desde la perspectiva de sus miembros, agentes, actores o sujetos sociales” (p.12). Esta definición soporta el diseño de la metodología de indagación y es delimitado por lo que señala la autora cuando asevera que la etnografía tiene una triple acepción: enfoque, método y texto.


La etnografía como método de investigación social y cultural aporta en este caso específico una gran variedad de fuentes para obtener información, permite “estar inmerso en el campo de observación de manera directa, participante o de forma encubierta, en la vida cotidiana de las personas” (Hammersley & Atkinson, 1994, p.15). En esta investigación se utilizaron algunos de los procedimientos de la etnografía frente a la praxis que realizan los grupos elegidos, es allí donde la etnografía y sus enfoques aparecen como una alternativa, por ser el ámbito en el que, desde los pormenores de la vida y la cultura, “se accede a la puesta en relación de las realidades diferenciadas en un contexto artístico determinado” (Gómez, 2007, p.3).


Por el carácter abierto, flexible y amplio para desarrollar la investigación sin modelos predeterminados, el enfoque etnográfico permite que las actividades se realicen dentro de un abanico de acciones y que estas se vayan modulando según avance el proceso, o por las necesidades que arroje el mismo. Las posibilidades que brinda este método desde sus rasgos, técnicas, herramientas de investigación, facilitan el propósito fundamental de este proyecto, la interacción con los sujetos a razón de la colaboración directa con sus actores.


Los rasgos que aportaron Atkinson & Hammersley (citados por Álvarez & Ramos, 2003, p.93) del proceso de investigación cualitativa con enfoque etnográfico que están presentes en esta investigación responde ante todo, a la exploración de un proceso del arte que no parte de ideas preconcebidas sino que procura percibir lo que entienden Danza Común y Cortocinesis. La búsqueda está dirigida en primer término, a re-conocer, registrar y comprender desde la observación y el diálogo lo que sucede en los entornos donde se transforma o se construye la noción de cuerpo de acuerdo con: “los conceptos y las prácticas que definen un espacio cultural y social particular” (Vilela, 2009, p.13).


Esta intención documental va de la mano con la voz directa de los participantes en esa reconstrucción (relativa y dialéctica) de los acontecimientos. Es una conversación con sus objetivaciones e intersubjetividades en estrecha relación con las nociones mencionadas anteriormente. Sin pretender la crítica, se busca referenciar el suceso como un acto de reivindicación a lo que casi siempre permanece oculto en los procesos de entrenamientos dancísticos. Otro de los rasgos distintivos es la construcción de los datos a partir de las informaciones que se recogieron en el campo y por tanto tiene pasajes descriptivos que responden al registro, al análisis o explicación de lo encontrado, tal como se presentó en la observación directa y en la entrevista abierta, no estructurada, como herramienta para la confidencia.


Dentro de los lineamientos generales para esta investigación cualitativa con enfoque y método etnográfico, la entrevista con carácter investigativo, es importante y necesaria para el estudio de prácticas artísticas como la que nos ocupa. El objetivo de dicha entrevista, fue la búsqueda de nociones axiológicas (normas y valores), saberes y representaciones colectivas e individuales, para la reconstrucción de archivos orales y visuales de la praxis de una práctica artística particular. Se realizaron entrevistas colectivas e individuales, conformando un grupo heterogéneo integrado por dos hombres y dos mujeres de cada grupo entrevistado, en total ocho personas. Cabe resaltar que se cubrieron cinco horas de grabación audiovisual.


El uso de la tecnología —herramientas audiovisuales— para la recolección de información en la investigación, permite el ir y venir constante en el registro creado manteniendo viva toda la información recogida, así mismo, funciona como soporte para la transcripción y como dato indeleble de las conversaciones sobre los temas fundamentales que fueron expuestos para construir un planteamiento categorial lo más completo posible desde las percepciones, las normas o valores, acciones y maneras de hacer de cada grupo artístico estudiado. Además, dentro del sistema de observación que plantea Everton & Green (citado por Hernández, 2009) en donde se plantean cuatro métodos diferenciados en el sistema de observación: categoriales, descriptivos, narrativos y tecnológicos, se utilizó un registro del instante de un proceso práctico de entrenamiento, nota de campo o bitácora (ver anexo 2), como otra manera de recoger in situ patrones de conducta, frases, particularidades dadas dentro de los acontecimientos, en este caso, las clases de danza realizadas por algunos de los integrantes de los dos colectivos observados.


La posibilidad de recoger la emotividad del entrevistado es otra manera de obtener información que complementa la narración elaborada por los participantes de la entrevista, es ahí donde podemos percibir la relación entre el emisor y el discurso, ampliar la explicación y comprensión de lo manifestado completando el texto objeto de análisis. Como lo expone Miguel Martínez en su libro Comportamiento humano. Nuevos métodos de investigación (citado por Álvarez & Ramos, 2003):


Para nosotros el explicar y el comprender no se oponen de esa forma; es cierto que son diferentes y que la explicación causal va más de acuerdo con las ciencias de la naturaleza y la comprensión con las ciencias humanas; sin embargo, un análisis cuidadoso de nuestro proceso cognitivo mostrará que la comprensión y la explicación se dan en íntima, veloz y permanente interacción. (p.132)


Otra técnica utilizada en esta indagación es el análisis de contenido de los textos, aun en los más variados tipos de datos, entendiendo todo lo escrito, lo dicho, lo visual y auditivo como texto. Esta herramienta constituye el soporte para la comprensión y explicación de los datos actuando como un filtro epistemológico que condensa las posiciones de cada entrevistado y sirve para la construcción del cuerpo del trabajo en relación con el marco teórico construido, para ello, dentro de la variedad de estrategias para realizar el análisis de contenido, se escogió la que se deriva del criterio discriminativo según la metodología elaborada por Navarro & Díaz (citado por Álvarez & Ramos, 2003, p.132) que sustenta la realización de contrastaciones entre los distintos textos (intertextuales).


Desde las tácticas intertextuales asumidas, el estudio del contenido desde el punto de vista de sus relaciones con otros escritos, se realizó un registro de la información en una matriz construyendo un megatexto (ver anexos 3 y 4) que pone en paralelo lo expresado en las entrevistas por los informantes de cada grupo sobre las categorías o nociones que busca responder este trabajo, además de aquellas que fueron apareciendo en el desarrollo de la lectura. La revisión primaria del material de registro y el posterior análisis de la transcripción de las entrevistas dieron paso a la elaboración y diseño de la matriz que recoge la información suministrada de forma agregativa, uniendo las voces de los entrevistados y separando lo expresado en cuanto a los términos de la indagación que busca dar respuesta de sus posiciones frente a las nociones de cuerpo y entrenamiento como base fundamental de trabajo de la danza contemporánea de los dos colectivos.


Además de las nociones principales de indagación cuerpo-entrenamiento, aparecieron otras como la de comunidad-colectivo-compañía, los conceptos de espaciolugar y desagregaciones propias que conforman la noción de entrenamiento, las posturas sobre la técnica y lo técnico, también lo que se considera bailar e interpretar. Completando la información, la historia del grupo y algunas metodologías de creación. Todo esto fue posible gracias al desarrollo del discurso conversacional de la entrevista que mantuvo una línea argumental ampliada derivando a otros aspectos importantes que completan una visión más global de los proyectos.
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Figura 1. Cartografía de la investigación





El análisis de contenido fue usado como estrategia para identificar los datos que se interpretaron1 en los textos que parten de las informaciones que fueron suministradas en el registro de los cooperantes (informante(s) X e informante(s) Y). Esta contrastación aporta el sentido intertextual de la estrategia discriminativa apoyada por el sentido extratextual que se complementa con el contexto que enmarca la historia de creación del grupo y sus integrantes. La reseña aquí suministrada de forma oral, sirve como método de construcción de la memoria individual y colectiva sobre los hechos acaecidos en este tiempo histórico que como categoría, soporta la sucesión, la duración, la permanencia y la simultaneidad espacializada en un relato.


Es un decir sobre lo que el otro dice de su arte, y es un decir de este arte. Si se considera que este “arte” solo puede ser practicado y que, fuera de su ejercicio mismo, no tiene enunciado, el lenguaje debe ser también su práctica. Será un arte de decir: en éste se ejerce precisamente este arte de hacer en el que Kant reconocía un arte de pensar. Para decirlo con otras palabras, será un relato. (De Certeau, 2000, p.87)


La construcción del relato es una exigencia mayúscula para aquellos que nos dedicamos al trabajo del cuerpo en movimiento, nuestra intención es poner en evidencia el desarrollo de una argumentación articulando los discursos teóricos y la práctica, esta distinción del binomio teoría-práctica no se asume desde la perspectiva tradicional sino de dos operaciones diferentes, como plantea De Certeau (2000), una discursiva relacionada con el lenguaje propiamente dicho y otra sin discurso lingüístico. Este relato de historias de vidas sobre el arte, persigue reconstruir sus experiencias y tejer una narración paralela para interpretar y describir sus reflexividades sobre el hacer y su estar en el mundo.


El espacio para contar sobre sus prácticas, será una manera de hacer textual, con procedimientos y con tácticas propias. Este relato referencia la creación, desarrollo y grado de adultez —Bildungsroman2— de los colectivos Danza Común y Cortocinesis, examinando sus respuestas en relación a la noción de cuerpo y entrenamiento en la cotidianidad, en la experiencia de su cuerpo en movimiento; parafraseando a De Certeau (2000), será una metafhorai del día a día donde se atraviesan espacios y se organizan lugares, seleccionando lo expresado y reuniéndolos al mismo tiempo; para hacer con ellos frases, viajes e itinerarios. Este relato será el recorrido de espacios de sintaxis y circulaciones de cuerpos, de disposiciones de sus andares en la danza apoyados en la matriz LASE.


La matriz LASE, propuesta por Katya Mandoky (2006) es el registro de análisis de la retórica en la prosaica3, es un modelo tetrasemiótico que remarca la importancia de la retórica en los procesos comunicativos, sus siglas responden a la posibilidad de observación en las variables léxicas, en este caso específico, vamos directamente a las expresiones orales de los participantes; a las entonaciones, texturas, volúmenes de la voz en el registro acústico. Desde el punto de vista somático, el marco de referencia será la relatoría del despliegue corporal, las posturas, los gestos, la expresión facial, y desde la escópica, nos orienta la mirada a todas las escenografías donde se cristaliza el relato.
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