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Capítulo 1. Cambiar de mentalidad


	“Viajar es un lujo y sencillamente no tengo suficiente dinero para hacerlo”. Esta frase que oigo a menudo me dio la idea para este libro: una pequeña guía que diera la solución a un problema frecuente. Pienso sinceramente que todo el mundo se merece una escapada de vez en cuando sin poner su cuenta del banco en números rojos ni quemar la tarjeta de crédito.


	Antes de entrar en materia dejaremos una cosa bien clara: no necesitas ser rico para viajar. Efectivamente, incluso con ingresos medios-bajos es posible ahorrar para viajar. La clave está en hacerlo una prioridad en tu vida. Si viajar no es una prioridad para ti, siempre vas a encontrar muchas otras cosas en las que gastar tu dinero, por lo que nunca tendrás suficiente para realizar ese viaje soñado ni de vivir experiencias fuera de tu hogar. Si priorizas tus esfuerzos de ahorro en viajar y sigues los consejos que te voy a proponer en estas páginas, podrás recorrer más kilómetros y ver más sitios por mucho menos dinero del que te imaginas.


	El enfoque principal de este libro consistirá en proponerte las principales formas de viajar por el mundo por muy poco dinero y recortando gastos al máximo. No necesitas mucho dinero para comenzar, pero sí una cierta flexibilidad, apertura de mente y, por supuesto, conocer todas las estupendas herramientas y aplicaciones móviles que Internet pone a tu disposición.


	Sigue esta guía al pie de la letra para disfrutar de la máxima frugalidad en los viajes y ver el mundo en modo ultrabarato.




Capítulo 2. Consejos prácticos para ahorrar en tus viajes y estancias: una hoja de ruta


	Como decíamos anteriormente, viajar es considerado un lujo, pero es un placer incomparable del que ni la crisis económica ni las restricciones presupuestarias deberían privarnos. Existen hoteles y restaurantes maravillosos a precios más que razonables, pero si tu presupuesto para viajes es más que ajustado y quieres alargar tu estancia por poco dinero, quizá te ayuda poner en práctica los siguientes consejos:


	

		Visita comparadores de precios como SkyScanner o Google Flights para conseguir tu billete de avión al mejor coste. En los últimos capítulos de este libro te ofrecemos recursos prácticos a los que podrás acudir.


		Siempre que te sea posible, adquiere paquetes de viaje. Suelen ser bastante más interesantes en cuanto a precio.


		
A la hora de reservar tu viaje online, usa una red privada virtual (VPN) para comparar precios. Mucha gente no sabe que los precios pueden variar según el país desde el que realiza la reserva. Usar una sencilla VPN en tu ordenador (El navegador Opera integra por defecto una VPN, y también existen varios plugins gratuitos para Chrome que cumplen esta función) puede hacer que parezca que estás reservando desde otro lugar. Definitivamente vale la pena comprobar desde diferentes localizaciones IP para obtener las mejores ofertas. Con este truco podrías ahorrar bastantes euros en un vuelo de larga distancia.
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