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Al meu pare










Epictet

La saviesa de l’esclau. Antologia 




Introducció, per M. Teresa Fau





M. Teresa Fau




un outsider a la capital de l’imperi 





Cap a la meitat del segle I d. C., Roma era la capital d’un imperi poderós. I, justament per això, era també una ciutat densament poblada (tenia més d’un milió d’habitants) i d’una gran vitalitat. Socialment i ètnicament heterogènia, s’havia convertit en l’inevitable punt de referència d’una bona part de la humanitat. L’afluència de nouvinguts era constant. Uns hi arribaven atrets per la possibilitat d’apropar-se al centre neuràlgic del poder i d’obtenir-ne algun càrrec substanciós, d’altres, menys ambiciosos, volien, simplement, millorar les seves condicions de vida i d’altres, en fi, arribaven a la gran urbs conduïts com a presoners de guerra per a lluitar, en qualitat de gladiadors, en els espectacles oferts a la plebs o com a esclaus destinats a tenir cura de les necessitats d’uns amos més o menys rics.

La Roma que contínuament acollia nous pobladors tenia greus problemes d’accés a l’habitatge. Hi abundaven les edificacions precàries on s’amuntegava un nombre excessiu d’habitants obligats a pagar lloguers exorbitants a uns individus que sovint eren, també ells, llogaters. Incendis i esfondraments es produïen amb una freqüència alarmant.

A la gran ciutat era possible de trobar homes que posseïen fortunes immenses; la seva riquesa els permetia de fer-se construir vil·les luxoses fora de la capital, on passaven, sobretot, els mesos d’estiu. En l’extrem oposat de l’escala social, hi havia indigents, que depenien de la beneficència pública i/o dels donatius de particulars. Entre els uns i els altres, una gran massa de població vivia exercint les més diverses professions i donant a la ciutat un aspecte acolorit i multiforme.

Seu oficial d’un imperium incontrastable, Roma donava cabuda a tota mena d’esdeveniments. Les notícies s’hi propagaven amb rapidesa i no sempre eren bones. Intrigues a la cort, intents —a vegades, reeixits— de cop d’estat i reaccions imperials desmesurades formaven part de la realitat quotidiana que havien d’afrontar els habitants de l’urbs.

A la gran capital arriba un jove esclau que, segons els experts, hauria nascut vers l’any 50 d. C.. Es deia Epictet (tot i que hi ha dubtes sobre si aquest era el seu nom de debò) i provenia de Hieràpolis, una població de la Frígia meridional situada a prop de Laodicea. Un cop a Roma, Epictet va a parar a casa d’Epafrodit, un llibert que s’havia guanyat la confiança de Neró, de qui era secretari i a qui, l’any 68 d. C., ajudà a suïcidar-se, raó per la qual posteriorment Domicià el féu executar.

La tradició no ha tractat bé Epafrodit. El presenta com un home ignorant i groller. I, fins i tot, hi ha qui el considera responsable d’una afecció —la coixesa— que condicionà la vida d’Epictet. Orígenes (Contra Cels 7.53) ens ha transmès una escena truculenta en què Epafrodit maltracta cruelment una cama del seu esclau; ell, serè i somrient, l’avisa: «Me la trencaràs». Quan, finalment, la fractura es produeix, Epictet es limita a comentar: «Ja et deia jo que me la trencaries». L’anècdota va ser extensament difosa en l’antiguitat, notablement afeccionada a narracions de caire morbós, i, encara que el lèxic Suda atribueix la discapacitat del nostre personatge a una malaltia reumàtica, fou acceptada com l’explicació més fidedigna de la coixesa d’Epictet.

Sens dubte, un esclau coix és, en termes d’economia de mercat, un producte poc rendible. I potser és per aquest motiu —opinen alguns— que Epafrodit va permetre que Epictet assistís a les lliçons del filòsof estoic Musoni Rufus: una instrucció adequada podia convertir un esclau no gaire útil en un preceptor competent.

Musoni Rufus era un membre il·lustre de la noblesa romana que havia consagrat la seva vida a la filosofia. Seduït per la doctrina estoica, en feia difusió en les seves lliçons, que tenien molt bona acollida. Les idees que propagava i la coherència del seu capteniment el van fer incòmode al poder imperial, cosa que el dugué a l’exili en més d’una ocasió.

L’impacte que el noble romà causà en l’esclau fou remarcable. Epictet el considera el seu mestre i en parla sempre amb un gran respecte. Sota el seu guiatge, reconegué el caràcter essencialment pràctic de la ciència moral i assumí que la filosofia és, fonamentalment, una manera de viure. De fet, els ensenyaments de Musoni constitueixen la base del pensament d’Epictet.

No sabem de quina manera ni en quina data el nostre personatge assoleix la llibertat. Però tenim constància que, cap a l’any 93 d. C., Epictet, ja manumès, feia classes de filosofia a Roma. Semblava, doncs, que ja havia aconseguit un lloc sòlid i respectable en aquella societat de la qual, fins aleshores, havia estat doblement outsider per la seva condició d’esclau i de discapacitat.




l’exili 





Just, però, en aquell moment dolç, es produeix un fet que li capgira la vida. L’emperador Domicià, mitjançant un decret, expulsa de Roma filòsofs, astròlegs i matemàtics. L’antic esclau ha d’abandonar l’urbs i marxar a l’exili. S’instal·la a Nicòpolis («Ciutat de la Victòria»), una vila de la regió de l’Epir que August havia fet construir per a commemorar el seu triomf a la batalla d’Àccium. Era una població pròspera gràcies, sobretot, a la seva ubicació, a l’entrada del golf d’Ambràcia, que la convertia en un lloc d’embarcament molt utilitzat per les naus que es dirigien cap a Itàlia.

A Nicòpolis, Epictet funda una escola que ben aviat gaudirà de bona anomenada. Entre aquells que hi acudeixen, hi ha visitants que volen parlar amb el filòsof per a consultar-li algun afer, escoltar-ne les lliçons o enfortir-hi els vincles d’amistat. Hi ha també viatgers encuriosits, que són de pas per la ciutat i que aprofiten una estona de lleure per a anar a escoltar aquell personatge de qui han sentit a parlar. Però el gruix dels assistents a l’escola el constitueixen els deixebles, joves que, majoritàriament, no han nascut a Nicòpolis i que pertanyen a famílies benestants, de les quals els arriba tot allò que necessiten per a viure còmodament. N’hi ha que procedeixen de Roma i n’hi ha que vénen de diversos indrets del món grec. Tots ells han rebut l’educació que correspon a individus de classe social elevada, una educació a la qual ara volen afegir les lliçons d’Epictet. Pel que fa al futur, no s’han d’amoïnar pas: compten amb el patrimoni familiar, que heretaran al seu moment, i són conscients que, si els interessa, tenen moltes possibilitats d’ocupar càrrecs en l’administració imperial.

Pel que sabem dels testimonis de la vida d’Epictet, el seu sojorn a Nicòpolis esdevingué definitiu. Allà rebé un bon dia la visita de l’emperador Hadrià, filohel·lè confés, que admirava el nostre personatge. Allà dugué una vida austera, dedicada a la meditació filosòfica i a la docència. I només abandonà la ciutat per a fer algun viatge (tenim notícia d’una breu estada a Atenes). Tot i que recomanava als seus deixebles que contraguessin matrimoni i que engendressin fills, ell no es casà ni tingué descendència; però, ja ancià, adoptà un nadó que anava a ser abandonat i portà una dona a casa per tal que tingués cura de l’infant. La seva mort, de la qual no ha transcendit cap detall, se situa entre els anys 120 i 130 d. C..




l’obra que epictet no va escriure 





No s’ha conservat cap obra escrita pel nostre personatge. Molt probablement, ni tan sols es va arribar a plantejar mai la possibilitat de publicar res. Tanmateix, hi ha una obra d’Epictet, que consta de quatre llibres (nosaltres, atesa la seva poca extensió, més aviat en diríem opuscles) de Diatribaí (Dissertacions) i un Enqueirídion (Manual). A més, ens han arribat textos de diversos autors (sobretot d’Estobeu), que es fan ressò del pensament del filòsof.

Devem les Dissertacions i el Manual a Flavi Arrià, que, de jove, fou deixeble d’Epictet i que, posteriorment, va assumir càrrecs rellevants en l’administració imperial, cosa que no li privà de dedicar temps a la filosofia i a la història (li coneixem una Anàbasi d’Alexandre Magne). Fascinat per la figura del mestre, recollí —alguns diuen que taquigràficament— les seves paraules i les aplegà en vuit llibres de Dissertacions; després, per a facilitar-ne la lectura, en publicà un resum, el Manual. Posteriorment, per circumstàncies que ignorem, es van perdre quatre dels vuit llibres de Dissertacions.

En quin context foren pronunciats els mots que llegim en les Dissertacions? Per a respondre a la pregunta, caldrà que fem referència al mètode d’ensenyament emprat pel nostre personatge.

La utilització de textos era un element fonamental de les classes. S’hi llegien —i Epictet comentava— passatges d’autors estoics (els més citats eren Zenó, Cleantes i, especialment, Crisip), però també de filòsofs de tendències oposades (sobretot, d’Epicur). A vegades la sessió se centrava en uns versos d’Homer o en textos de Plató o de Xenofont.

Els deixebles també estaven obligats a fer aportacions: redactaven els seus propis comentaris, refutaven els plantejaments dels companys, feien preguntes al mestre... I tot això permetia a Epictet d’ampliar les explicacions i de dialogar amb els alumnes. La classe podia, de sobte, ésser interrompuda per l’arribada d’algun visitant amb qui el filòsof iniciava una conversa en presència dels deixebles. I no era infreqüent que, durant la sessió, es produís una situació anòmala o, fins i tot, divertida.
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