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[Capitolo 1] — PRIMA DELL’ALBA 


 


"a parole" vale solo a Scarabeo 


 


2 è davvero 2 quando l'uno che manca è maggiore di qualsiasi altro numero 


 


23:59 ok giuro, per quest'anno è l'ultima volta che ti penso 


 


"a furia di voltare pagina ho finito il libro e sul retro di copertina c'era il prezzo 


che ho pagato "


 


a parte te, niente di speciale 


 


a quest'ora o fai l'amore o lo piangi 


 


a San Valentino siate coraggiosi, diteglielo qualunque cosa sia 


a scuola insegnano quando mettere i punti ma non come avere il coraggio per


farlo 


 


a un momento dall'orgasmo nessuno è ateo  


 


a volte non sai cos'hai ma sai cosa ti manca 


 


a volte non scriviamo per raccontare una storia ma per cambiare il finale della 


nostra 


 


a volte un amore insensato da un senso a tutto  


 


a volte mettiamo l'amore al primo posto nella vita anche prima della vita stessa 


 


abbasso la lampo 


 


abbiamo una sola vita è questa la nostra eternità 


 


accadono i tuffi al cuore e poi ti accorgi che non sai nuotare 


 


ad occhi chiusi le canzoni diventano persone 


 


"adoro te che non importa, non importa quando, non importa come, non importa 


perché e non importa neanche se"


 


alcuni diventano ricordi altri cicatrici


 


alcuni dovrebbero vivere una seconda volta come premio altri come castigo


 


alle lezioni di vita ero all'ultimo banco a disegnare te


 


alle volte basta smettere di parlare per dire tante cose


 


"allontanarsi è chiedere alla distanza quello che il tempo non è riuscito a darti"


 


amando le persone sbagliate si finisce per odiare sé stessi


 


amarsi o armarsi?


 


amati da sola o dovrò farlo io 


 


"amo la pioggia è il tempo ideale per la mia testa tra la nuvole"


 


"anni gomito a gomito poi scatta qualcosa e ci si ignora come sconosciuti 


mesi a farsi la guerra finché la vita ti manda a sbattere faccia a faccia ed è come


non ci si fosse mai lasciati; siamo l’unica specie in grado di vivere ad elastico" 


 


arrivavi come una marea poi ti perdevi in un bicchier d'acqua 


 


auguri a tutte le donne che hanno amato un principe ma hanno scelto di salire al 


trono facendo da sole


 


aveva il dono dell'intelligenza… ancora incartato


 


belli i pettorali ma gli uomini li preferisco con i coglioni


 


bisogna amarle le conseguenze


 


bisogna imparare a camminare con le proprie gambe prima di poter prendere per


mano qualcuno 


 


bisognerebbe darsi un numero oltre il quale "non importa" diventa "vaffanculo" 


 


bisognerebbe lasciarsi leggere solo da chi capisce la punteggiatura 


 


bruciamo ponti perché chi ti vuole ci viene anche a nuoto 


 


"buon natale a quelli veri, quelli che ad ogni ora hanno qualcosa che gli esplode 


nel cuore e spargono pezzi di se stessi dovunque vadano, quelli che hanno


sempre una ferita aperta e la mostrano come una medaglia, a quelli che non


sono mai stati accarezzati dalla vita ma sanno abbracciarti fino a toglierti il 


respiro, quelli che sono nati perdenti, quelli che si sono persi, quelli che hanno


perso tutto ma ancora non si sono arresi, buon natale col cuore a tutti voi e non 


importa se sarete soli perché siete il sole"


 


"cambiare non è diventare diversi ma togliere tutto quello che il mondo ha


messo sopra a quello che veramente sei" 


 


"capisci di aver sbagliato quando hai passato gli stessi giorni ma avete ricordi 


diversi" 


 


capita di dover tacere per essere ascoltati 


 


c'è bisogno di un sogno per non morire di realtà 


c'è che preferisco vivere i miei sbagli che continuare a sognarli


 


c'è chi cerca e cercherà sempre qualcosa, chi non cerca mai nulla e chi non


vuole farsi trovare  


 


"c'è chi dice la felicità non abbia prezzo invece lo ha e spesso è un'altra felicità" 


 


"c'è chi si ferma al guscio e chi si sbatte fino alla perla e non sono mai la stessa 


persona"


 


c'è un tipo di silenzio in cui le parole non servono che segnala non la fine ma


l’inizio della comprensione 


 


"c'è una cosa peggiore di perdere il treno giusto è vederci seduto un altro" 


 


cerchiamo storie indimenticabili che poi non riusciamo a dimenticare


 


certa gente fa schifo un segreto svelato alla volta


 


certe donne fanno casino fuori quando ci sono e dentro quando se ne vanno


 


"certe droghe si prendono per mano"


 


certe emozioni restano dentro come pietre e giorno dopo giorno diventano muri


 


certe lezioni le impari solo all'ultimo banco


 


certi errori li capisci solamente se li fai


 


certi baci ti lasciano con l'amore in bocca


 


certi errori, la notte, vengono a cercarti


 


"certi rapporti sono accendini scarichi puoi passarci la notte, averli con te giorni


interi, persino tenerli per mano mentre piangi la fiamma non si accenderà mai 


più" 


 


certi sguardi toccano come mani


 


certe persone sono come le nuvole nel cielo, appena se ne vanno è una bella


giornata 


che poi è vero ci voglia coraggio per fare le domande ma ne serve molto di più


per ascoltare le risposte 


 


"che poi nessuno lo sa se ferisca più quel che senti o quel che non senti più" 


 


che si può naufragare anche in un mare di gente 


 


chi ama ascolta anche i silenzi 


 


chi beve acqua non scrive poesie 


 


chi detesta la solitudine non è mai stato solo con te 


 


chi dice ce la farai e chi ce la faremo 
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