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    Introducción


    Conectar los puntos, es uno de los aprendizajes más valiosos en mi vida. El mundo está lleno de ideas y conceptos que por sí solos son interesantes, pero que de manera aislada son sólo ideas y conceptos. La magia ocurre cuando unes esas ideas y conceptos en una secuencia lógica en la que juntos producen un resultado consistente.


    El área del dinero y del éxito financiero es un mundo lleno de ideas y conceptos que, de manera aislada llegan a percibirse como irreales, inservibles, complicados, confusos y hasta aburridos. Sin embargo, cuando conectas los puntos y generas claridad, el éxito financiero se vuelve posible, sencillo, lógico y alcanzable.


    A lo largo de los años he comprobado que para conectar los puntos y generar resultados, necesitas conocer los extremos y los pasos específicos para llegar de un extremo al otro.


    Por esta misma razón, este libro fue diseñado para conectar los puntos y llevarte de cualquiera que sea tu Situación Financiera Actual, hasta llegar a la Libertad Financiera.


    GRÁFICA 1: CONECTAR LOS PUNTOS.
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    En la Primera Parte del libro (Extremo 1), hablaremos de la Libertad Financiera (LF). En esta parte conocerás los distintos niveles de riqueza, quiénes son los verdaderos ricos, y al final definirás tu Número de Libertad Financiera (tu principal objetivo).


    En la Segunda Parte del libro (Extremo 2), hablaremos de tu Configuración Financiera (CF). En específico descubrirás cuál es tu Configuración Financiera, cómo fuiste configurado, y al final, realizarás un diagnóstico de tu Situación Financiera Actual.


    En la Tercer Parte del libro (Conectar los Puntos), hablaremos de la Reconfiguración Financiera (RF), y te mostraré una secuencia comprobada para alcanzar la Libertad Financiera en cinco pasos.


    En la Cuarta Parte del libro, te enseñaré algunas formas en las que puedes implementar y dar seguimiento a tus resultados. También, te compartiré una serie de recursos para acelerar tus Resultados Financieros. Y como recompensa por dar el paso hacia tu Transformación Positiva y Financiera, te obsequiaré un Bono Especial que podrás encontrar al final del libro.

  


  
    5 Razones para

    leer este libro


    Existen múltiples razones por las cuales deberías leer este libro. Te mencionaré las cinco más importantes:


    1. Porque no nos enseñan formalmente cómo manejar

    el dinero.


    El dinero es una necesidad clara en nuestra vida, es el motor de nuestra sociedad. Desde que nacemos hasta que morimos, nos guste o no, estamos involucrados con el dinero. El sistema de educación formal cuenta con cerca de 18,500 instituciones donde los mexicanos invertimos cerca de diecisiete años estudiando. Y en todas estas instituciones y en todos estos años, nos enseñan formalmente cómo manejar el dinero de las empresas, pero no nos enseñan formalmente a manejar nuestro dinero. Por lo tanto, aprendemos a manejar nuestro dinero de manera informal.


    Lamentablemente, la mayoría de las personas de quienes aprendemos no son personas financieramente exitosas, por lo tanto, aprendemos a seguir los mismos pasos (no exitosos) también.


    Reconfiguración Financiera es un libro que puedes considerar como la educación formal que estabas buscando. Este libro te enseñará cómo ganar el juego del dinero en el mundo real y qué es exactamente lo que tienes que hacer para alcanzar la Libertad Financiera.


    2. Porque esto funciona consistentemente en el mundo real.


    Las estrategias que aprenderás en este libro han transformado la vida de miles de mexicanos y de millones de personas alrededor del mundo.


    Estas estrategias son, las que han implementado grandes multimillonarios para generar resultados financieros sobresalientes en su vida.


    En este libro, no sólo encontrarás ideas, encontrarás ideas traducidas en acciones. No sólo encontrarás conceptos, encontrarás conceptos conectados en una secuencia lógica que genera resultados comprobados.


    En Reconfiguración Financiera, te enseñaré a manejar tu dinero y te mostraré el camino que han caminado las personas que han alcanzado el éxito financiero para que puedas seguir sus mismos pasos y alcanzar el éxito financiero también.


    3. Porque te diré la verdad sin restricciones.


    Lo que encontrarás en este libro es la verdad de cómo funcionan las cosas en el área del dinero, sin rodeos, sin restricciones. Muchos autores buscan motivarte y decirte sólo las cosas que te harán muy feliz.


    Yo te diré las cosas como son. Y sé que mucho de lo que leerás te podrá incomodar, molestar, e incluso, sé que es probable que al inicio rechaces algunas de estas ideas. Pero este libro no está enfocado a generarte comodidad inmediata, está enfocado a generarte resultados financieros sostenibles.


    4. Porque tú eres la única persona que puede transformar tu futuro financiero.


    En ocasiones esto es difícil de aceptar, pero es la realidad. Tú eres quien crea tus resultados financieros.


    Recuerdo el día que renuncié al último trabajo que tuve como empleado en una empresa transnacional. Después de que le compartí mis planes a mi último jefe, sus palabras fueron: “Uno no puede esperar a que el jefe, el gobierno o la empresa se hagan cargo de su vida. La responsabilidad es de uno mismo”.


    Esas palabras transformaron mi vida. Y a lo largo del tiempo, he notado que las personas normalmente están dispuestas a responsabilizarse de sus finanzas pero no saben bien cómo hacerlo. Ya sea porque no tienen una guía, no conocen el camino, o no conocen las herramientas. Si este es tu caso, este libro será tu guía, te mostrará el camino y te proporcionará las herramientas para que, de una vez por todas, te hagas cargo de tus resultados financieros.


    5. Porque tu éxito financiero es importante para mi.


    Cuando alcancé la Libertad Financiera tenía dos opciones: la primera opción era irme a la playa y disfrutar de esa libertad financiera y, la segunda era compartir todo lo que transformó mi vida.


    A lo largo de varios años, tuve la fortuna de viajar alrededor del mundo por negocios, de conocer las características y los resultados de personas de otros países y siempre llegué a la misma conclusión: Los mexicanos tenemos un talento inigualable. La diferencia, en gran medida, es que en otros lugares saben cosas que la mayoría de los mexicanos no conoce (razón por la cual yo tuve que viajar al extranjero para aprenderlas).


    Siempre he pensado que el tener acceso al conocimiento te genera una responsabilidad. La responsabilidad de compartirlo. Es por eso que decidí tomar la segunda opción, la opción de enseñar a los mexicanos a generar mejores resultados financieros y a alcanzar la Libertad Financiera.


    Derivado de esta decisión creé Abundantia Training, una empresa enfocada a guiar e inspirar a las personas a transformarse en la mejor versión de ellas mismas para alcanzar su máximo potencial, comprometida a transformar positiva y financieramente la vida de un millón de mexicanos.


    La manera en que hemos venido generando esta transformación es a través de seminarios intensivos de transformación acelerada, y ahora lo haremos también a través de este libro.


    ¿Por qué un millón de mexicanos? Porque nos enfocamos a un millón de líderes que están dispuestos a hacer una diferencia en el mundo, en nuestro país y en su comunidad. Porque sabemos que estos líderes no solamente crecen como individuos, sino que en cascada impulsan a crecer a las personas de su alrededor. Estos líderes se convierten en generadores de abundancia y bienestar.


    Una de las cosas en las que creo firmemente es en la perfección de la vida y del universo. Dicen que el maestro aparece cuando el alumno está listo. Así que si estás leyendo estas líneas, te interesa alcanzar la Libertad Financiera y te gustaría transformar positiva y financieramente la vida de miles de mexicanos. Seguramente es porque estás listo para llegar al siguiente nivel.


    Estoy seguro que si implementas lo que te enseñaré en este libro, así como ha sucedido ya con muchos mexicanos,

    Reconfiguración Financiera marcará un antes y un después, en tu vida y en tu éxito financiero.

  


  
    Primera Parte


    Libertad Financiera


    Tu principal objetivo


    Libertad Financiera.


    Niveles de Riqueza.


    Verdadera Gente Rica.


    Número de Libertad Financiera.

  


  
    Libertad Financiera


    “Aquellos que renuncian a la

    libertad por obtener seguridad

    temporal, no merecen tener ni

    libertad ni seguridad”


    Benjamín Franklin


    El principal propósito de este libro es enseñarte cómo alcanzar la Libertad Financiera. Puesto que estaremos hablando mucho de ella, es importante que desde un inicio nos alineemos en su significado, aunque es posible que el significado que tenga para ti sea distinto. Para el propósito de este libro manejaremos la siguiente definición:


    “Libertad Financiera es tener la opción de dejar de trabajar y poder pagar los gastos de tu estilo de vida”.


    Para clarificar su significado, quiero resaltar algunas partes de esta definición:


    “Es la opción de dejar de trabajar...”


    La Libertad Financiera te da opciones. Es mejor tener opciones a tener una sola alternativa. La opción que te da es la de dejar de trabajar, pero eso no significa que debas hacerlo, lo único que significa es que tienes la opción. Al final, tú eliges si dejas de trabajar o continúas haciéndolo.


    “Poder pagar los gastos de tu estilo de vida...”


    Si eliges dejar de trabajar, ¿de dónde sale el dinero para que puedas pagar los gastos de tu estilo de vida?


    El dinero sale de los ingresos que provienen de tus inversiones. A esos ingresos se les llama Ingresos Pasivos. Más adelante hablaremos a mayor profundidad de ellos.


    ¿Cómo viven las personas financieramente libres?


    Esto te puede sorprender, pero es la realidad. Muchas personas piensan que las personas financieramente libres, dejan de trabajar, se la pasan de vacaciones, se la viven de fiesta, se despiertan tarde todos los días y prácticamente no hacen nada. Pero en realidad es todo lo contrario. Cuando alcanzas la Libertad Financiera, tu vida se vuelve más intensa, porque vives tu vida haciendo lo que te apasiona.


    La Libertad Financiera es el momento en el que no haces las cosas porque las tienes que hacer, las haces porque las amas hacer.


    Pregúntate cuántas de las cosas que haces hoy en día las haces porque las tienes que hacer y cuántas las haces porque las amas hacer.


    ¿Te gustaría vivir todos los días de tu vida haciendo lo que te apasiona? Si tu respuesta es: sí. Entonces sigue leyendo.


    ¿Quiénes son los candidatos ideales para la Libertad Financiera?


    Las personas que más se benefician de la Libertad Financiera son las que desean disfrutar más de su tiempo, por ejemplo, para desarrollar sus talentos personales, para disfrutar a su familia, para disfrutar sus hobbies, para practicar su deporte favorito, para viajar, para ayudar a los demás, etc.


    ¿La Libertad Financiera es alcanzable para todas las personas?


    La respuesta es: sí. Muchas personas piensan que la Libertad Financiera no es real y que es sólo un concepto, otros piensan que es sólo para millonarios y depende de la familia en la que naciste, otros piensan que es sólo para personas que tienen suerte en el área del dinero.


    La realidad es que no depende de nada de eso. La Libertad Financiera es un estilo de vida real y alcanzable para todas las personas. Sólo tienes que seguir las reglas del dinero y los pasos que aprenderás en este libro.


    Si haces lo que te digo que hagas, tarde o temprano alcanzarás la Libertad Financiera.


    ¿Por qué lo sé?


    Porque así la alcancé yo también.

  


  
    Niveles de Riqueza


    “Riqueza es la habilidad de experimentar tu vida en su totalidad”


    Henry David Thoreau


    Existen distintos Niveles de Riqueza (NR), la gráfica muestra los tres principales:


    GRÁFICA 2: NIVELES DE RIQUEZA.
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    NIVEL -1


    DEPENDENCIA FINANCIERA (DF)


    En este nivel dependes de tu trabajo y de los Ingresos Activos (IA) para pagar tus gastos. Sin importar la cantidad de dinero que ganas, eres dependiente y “esclavo” de tu trabajo.


    Aquí es donde empiezan la mayoría de las personas su camino a la Libertad Financiera, y también donde la mayoría se queda.


    NIVEL 1


    LIBERTAD FINANCIERA (LF)


    En este nivel tienes la opción de dejar de trabajar y todos tus gastos estarán cubiertos por Ingresos Pasivos (IP).


    Importante: Eso no quiere decir que cuando alcances la Libertad Financiera, dejarás de tener Ingresos Activos (IA), lo que quiere decir es que tendrás la opción de tenerlos o no tenerlos, dependiendo de si decides o no dejar de trabajar. Por este motivo, en la gráfica encontrarás a los Ingresos Activos (IA) del Nivel 1 en línea punteada.


    A partir de este nivel eres libre:


    Rico = Libre


    Sólo cuando eres libre es cuando eres capaz de invertir tu Talento, Tiempo y Energía (TTE) en enriquecer todas las áreas de tu vida, como el área del dinero, de las relaciones y de la salud. Eres capaz de experimentar tu vida en su totalidad.


    Este nivel es el punto de partida para la riqueza.


    NIVEL 2


    PLENITUD FINANCIERA (PF)


    En este nivel tienes la opción de dejar de trabajar y vivir una vida llena de lujos, si así lo decides.


    Para llegar a este nivel, primero necesitas ser financieramente libre y después repetir, una y otra vez, lo mismo que hiciste para llegar a la Libertad Financiera.


    Importante: Así como sucede con la Libertad Financiera (LF), cuando alcances la Plenitud Financiera (PF) no quiere decir que dejarás de tener Ingresos Activos (IA), lo que quiere decir es que tendrás la opción de tenerlos o no tenerlos, dependiendo de si decides o no dejar de trabajar. Por este motivo, en la gráfica encontrarás a los Ingresos Activos (IA) del Nivel 2, también en línea punteada.

  


  
    Verdadera Gente Rica


    “Muchos que parecen pobres, en realidad no lo son y muchos

    que parecen ricos, están muy

    pobres”


    Mario Borghino


    Una de las cosas más peligrosas que existen en el área del dinero es no saber distinguir entre los Verdaderos Ricos y los Falsos Ricos, que es justo lo que veremos ahora.


    ¿Por qué es importante esto? Porque querer modelar a los Falsos Ricos te puede llevar a la quiebra. Una de las reglas más importantes de la riqueza es que ésta debe de ser sostenible. Para diferenciar a los Verdaderos Ricos de las personas que parecen ricos, es importante entender sobre los dos tipos de Ingresos: Ingresos Activos e Ingresos Pasivos.


    GRÁFICA 3: INGRESOS ACTIVOS E INGRESOS PASIVOS.
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    Ingresos Activos (IA)


    Los Ingresos Activos provienen de tu Fuente de Ingresos por Trabajo. Para generar estos ingresos necesitas invertir tu Talento, Tiempo y Energía.


    Ingresos Pasivos (IP)


    Para entender cuáles son los Ingresos Pasivos, necesitamos conocer sobre los tipos de inversiones y los tipos de ganancias que te dan las inversiones. Tocaremos este tema de las inversiones, a mayor profundidad, más adelante en el libro.


    Existen dos tipos de Inversiones: Inversiones Activas (InvA) e Inversiones Pasivas (InvP).


    Las Inversiones Activas, son como un segundo trabajo, ya que requieren de tu Talento, Tiempo y Energía para generar dinero. Por ejemplo: es posible que trabajes en tu empresa o Fuente de Ingresos y te dediques también a la compra-venta de inmuebles (Inversión Activa).


    Las Inversiones Pasivas, son las que te generan dinero sin necesidad de trabajar.


    Ahora, tanto las Inversiones Activas como las Inversiones Pasivas te pueden dar dos tipos de Ganancias: Ganancias de Capital (GC) o Ganancias de Flujo de Efectivo (GFE).


    Las Ganancias de Capital te generan una ganancia por la operación. Por ejemplo: compras una casa barata, la vendes a precio de mercado y ganas dinero de la operación.


    Las Ganancias de Flujo de Efectivo, te generan un ingreso continuo. Por ejemplo: compras una casa, la rentas y te pagan una cantidad de dinero cada mes.


    Las Inversiones Pasivas que tienen una Ganancia de Flujo de Efectivo son las que te llevarán a la Libertad Financiera. Por lo tanto, serán en las que nos enfocaremos. En el mundo de las inversiones a este tipo de ingresos se les llama Ingresos Pasivos.


    Verdaderos ricos.


    Son personas que han alcanzado su Libertad Financiera y que pueden mantener su Estilo de Vida sin necesidad de trabajar. Su estilo de vida es Sostenible.


    Se dedican a administrar, multiplicar y potenciar su riqueza, asegurándose que el costo de su Estilo de Vida no supere sus Ingresos Pasivos, es decir, que no supere el Ingreso de Flujo de Efectivo que obtienen, sin necesidad de trabajar de sus Inversiones.


    Gastan en lujos únicamente si estos incrementan su valor en el tiempo y cuando pueden pagarlos de sus Ingresos Pasivos.


    Personas que parecen ricos.


    Son personas que “aparentan” tener riqueza pero que realmente no la tienen. Mantienen un Estilo de Vida lujoso para proyectar una imagen de éxito financiero, pero que a la larga no es sostenible.


    Una forma clara de saber si posees verdadera riqueza es preguntándote: ¿Qué es lo que compra mis lujos? ¿Mis Ingresos Activos o mis Ingresos Pasivos?, es decir: ¿mi Estilo de Vida depende del dinero que gano en mi Trabajo o del Flujo de Efectivo que gano con mis Inversiones?


    Los Verdaderos Ricos compran sus lujos de sus Ingresos Pasivos; las personas que parecen ricos lo hacen de sus Ingresos Activos.

  


  
    Número de Libertad Financiera


    “Establecer metas

    es el primer paso

    para convertir lo

    invisible en visible”


    Tony Robbins


    Este libro fue creado para proporcionarte todo lo que necesitas saber y hacer para alcanzar la Libertad Financiera. Sin embargo, nunca podrás alcanzarla si no tienes clara tu meta:


    Tu Número de Libertad Financiera.


    Como ya lo mencionamos, para volverte financieramente libre, tus Ingresos Pasivos deberán ser lo suficientemente altos como para cubrir mes tras mes los gastos de tu Estilo de Vida. Por lo tanto, necesitas conocer de qué tamaño son tus Gastos Mensuales a través de un Presupuesto Mensual.


    El Presupuesto Mensual es la suma de tus gastos mensuales recurrentes de once áreas:


    1. Casa.


    2. Servicios.


    3. Alimentos.


    4. Automóvil.


    5. Entretenimiento.


    6. Viajes.


    7. Personales.


    8. Dependientes.


    9. Mascotas.


    10. Seguros.


    11. Préstamos.


    Este número deberá reflejar tu Estilo de Vida actual, no tus aspiraciones. Estas últimas, las reflejaremos en tu número de Plenitud Financiera.
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