
    
      
        
          
        
      

    



AS DEZ SOBREMESAS MAIS DELICIOSAS V


Este livro lhe dá a oportunidade de se tornar um verdadeiro especialista. As receitas culinárias deste livro o ajudarão a melhorar progressivamente para atingir seus objetivos de criar esses doces saborosos para o jantar ou almoço, não há motivo para não se sentir tentado a não comer essas deliciosas sobremesas quando você mesmo pode fazê-las, são tão fáceis e levam apenas metade do tempo da cozinha tradicional. Estas simples sobremesas podem ser suas em pouco tempo, então comece hoje com estas receitas, você pode fazê-las agora, elas vão deixar você querendo mais.

Estas receitas são criadas para várias pessoas, cada uma vem com informações detalhadas sobre como fazer a sobremesa, tudo o que você precisa fazer é colocar a mão na massa e deixar a magia dos minutos trabalhar para você.

Palavras-chave: sobremesas-receitas-doces.

Gerardo Sánchez
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O DELICIOSO CHURRO
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Tempo: 15 minutos aprox.

Porções: 10 ou mais.

Temos muito tempo quando chega a hora de provar aquele delicioso e maravilhoso Churro, sua principal característica é sua maciez e seu sabor é leve mas crocante, combine-o com chocolate derretido se preferir. Esta é outra iguaria da minha preferência, eu a tinha guardado...

Não espere mais! 

INGREDIENTES:


-  2 ovos de galinha ou 8 ovos de codorna. 

-  2/3 xícaras de água natural. 

-  90 gramas de manteiga.

-  2/3 xícaras de farinha de trigo.

-  3 colheres de sopa de açúcar refinado.

-  ¼ colher de chá de canela em pó.

-  Uma pitada de sal. 



NOTA: Em uma tigela separada, adicione ¼ xícara de açúcar e uma colher de sopa de canela.

-  Prepare uma tigela com chocolate derretido. 
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