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			Introducción

			Hablar de Paulo Coelho implica referirnos a la tradición moderna o a la tradición iniciática de finales del siglo xx, que, pese a perdurar en el tiempo y el espacio, ha variado con el hombre ajustándose a los nuevos tiempos que le toca vivir.

			Este libro no pretende ser un repaso de la vida y obra de uno de los escritores más celebrados de los últimos tiempos, ni tampoco un viaje sobre un gran número de textos y obras, sino que la intención es acercar al lector parte de la esencia de un personaje peculiar, que un buen día decidió apartarse de un supuesto sendero establecido para, como todo iniciado, comprender que el camino se hacía en solitario y que el sendero que tenía que recorrer se creaba en cada uno de los momentos de la vida.

			La primera vez que cayó en mis manos un libro de Coelho fue seis meses antes de conocerlo. La obra era Diario de un Mago; leí el libro dos veces. La primera lectura me exigía una velocidad «de enganche», que representó acabar con el libro en dos noches, y que, por mis circunstancias personales, me suscitó la necesidad de llevar a la práctica alguno de sus ejercicios tras el abandono de sus páginas. En la segunda lectura, mucho más sosegada que la primera, pude recorrer algunos aspectos curiosos e insólitos de lo que Paulo definía como iniciación y camino interior. Transcurridos estos seis meses, llegó a la redacción de la revista que yo dirigía un mensaje de los representantes literarios de Paulo Coelho, en el que se me comunicaba su llegada a España, lo que significaba la consiguiente posibilidad de entrevistarlo. Aquella «casualidad» me ilusionó de forma especial porque me daba la oportunidad de ver qué se escondía realmente detrás de Paulo Coelho: si un ingenioso novelista, o un verdadero buscador del ser interior; o Coelho tenía doble personalidad, o dominaba ambas facetas a la vez.

			Un tiempo después de aquella entrevista, en la que profundizaremos más adelante y en la que terminamos parando la grabadora para entrar en nuestros terrenos personales, continué leyendo la obra de Coelho, lo que me ayudó a complementar parte de la información que necesitaba, para responder a las eternas preguntas de: ¿quién soy?, ¿de dónde vengo? y ¿qué hago yo aquí? Hoy, seis años después, Paulo Coelho entra de nuevo en mi vida a través de este libro, en el que la intención es acercar al lector a temas aparentemente tan triviales, definidos y claros como el nacimiento, la vida, la muerte, nuestras personalidades, yoes o egos, y la iniciación, las tradiciones, la divinidad y las diferentes etapas en las que deberemos detener nuestra conciencia para continuar por el camino interior, llegando para ello a utilizar técnicas mágicas y transformadoras, místicas, meditativas, oníricas, esotéricas y adivinatorias; un camino lleno de símbolos que no siempre se muestran claros ante nuestros ojos, plagado de incertidumbres, teoremas y reflexiones que aparecen siempre en la vía del guerrero y la amazona que todos llevamos dentro, como seres duales que somos y que Paulo Coelho nos ayuda a sortear, descubrir y responder.

		

	
		
			A modo de biografía

			Paulo Coelho nació en Río de Janeiro en 1947. A lo largo de su vida tuvo distintos trabajos, pero siempre relacionados con las artes, la cultura y las letras. Trabajó como director y autor teatral, para dedicarse más adelante a la música y el periodismo. 

			Como compositor musical, Coelho compuso letras para varias músicas populares de Brasil, y algunas de sus partituras fueron grabadas por artistas como Elis Regina, María Bethânia y Raul Seixas, entre otros. También ha colaborado como director artístico en las compañías CBS y PolyGram. 

			En su vertiente periodística se inició en el diario O Globo, y como guionista de televisión en TV O Globo. En la actualidad escribe una crónica diaria en Folha de Sao Paulo, O Dia y Jornal da Bahía. 

			Sin embargo, donde Paulo Coelho se consagra como escritor es en el ámbito de la narrativa. Se han vendido más de quince millones de ejemplares de sus obras en setenta y seis países de los cinco continentes, y sus libros han sido traducidos a 34 idiomas.

			Antes de hablar de sus libros tendríamos que destacar dos piezas de su creación teatral: A Revolta da Chiabata, que ganó el Premio Teatro Opiniao, y Os Limites da Resistencia, que ganó el Premio FEFIEG.

			Acercándonos a sus inquietudes

			La vida de Paulo Coelho se inicia como la de cualquier niño de clase media brasileña. Fue alumno del colegio jesuita San Ignacio, en Brasil. Hasta 1970 —cuando ya tenía 37 años— no empezó a interesarse por el ocultismo. De todas formas debemos recordar que el espíritu de los años sesenta de la Europa contestataria tardó un tiempo en llegar a Brasil.

			Entre todas las artes esotéricas fue la alquimia la que despertó mayor interés en su espíritu inquieto. Como él mismo afirma, no fue la idea de transformar metales en oro lo que más le atrajo de este arte milenario, sino que fue el Elixir de la Larga Vida lo que más le sedujo. 

			Al parecer, Paulo deseaba profundizar en los conocimientos y misterios que le acercasen al descubrimiento de un líquido capaz de prolongar muchos años su vida, y esto le llevó a dedicarse en cuerpo y alma a su obtención durante once años.

			Su peregrinaje por el mundo de la alquimia le sumergió en el estudio de su simbología y le llevó a relacionarse con otros alquimistas que vivían en Río de Janeiro. Estableció contactos con verdaderos maestros de la Gran Obra, que se negaron a explicarle sus secretos, y también con pseudoalquimistas, que prometían desvelarle los grandes secretos del Arte a cambio de grandes fortunas.

			En 1972, fundó un movimiento esotérico, la Sociedad Alternativa, inspirada en las ideas de Alesteir Crowley (1876-1947), discutido personaje que decía ser una reencarnación de John Dee y que fue iniciado en la Golden Daw en 1898, donde realizó prácticas de tantrismo y experiencias alucinógenas. Crowley fue quien fundó la Astrum Argentiam y se afilió a la Orden Masónica de Misraim, cuyo Gran Hierofante era el doctor Theodor Reus, Imperator de la OTO (Ordo Templi Orientis). No cabe duda de que Crowley debió de tener alguna influencia en los inicios alquímicos de Coelho.

			Siguiendo la trayectoria de Coelho, vemos que en el año 1972 edita la revista 2000, que era un reflejo del estilo de vida y las ideas de los años setenta.

			En 1973, cuando estaba contratado por la Secretaría de Educación de Mato Grosso para impartir clases de teatro, decidió hacer participar a sus alumnos en laboratorios teatrales que tenían como tema la Tabla de Esmeralda. Esta acción le ocasionó graves problemas, que le llevaron a unos años de escepticismo con respeto a todos los temas místicos. Él mismo explica este período de su vida, y destaca: «En este exilio espiritual aprendí muchas cosas importantes: que sólo aceptamos una verdad cuando primeramente la negamos desde el fondo del alma, que no debemos huir de nuestro propio destino, y que la mano de Dios es infinitamente generosa, a pesar de Su rigor».

			En 1981, estableció contacto con la Orden RAM (R de Rigor, A de Amor, M de Misericordia; R de Regnum, A de Agnum, M de Mundi), y conoció a su Maestro. A partir de su ingreso en la Orden RAM, comenzó su enseñanza y también un regreso al estudio de la alquimia mientras combinaba ejercicios de telepatía, meditación y otras artes esotéricas. Su maestro también procedió a darle lecciones de alquimia, y sus conocimientos empezaron a mejorar y ampliarse. Fue una época en la que tuvo consciencia del «inconsciente colectivo» junguiano, y en la que descubrió, según sus propias palabras, que alcanzar la Gran Obra no era tarea de unos pocos, sino de todos los seres de la faz de la Tierra. 

			Coelho ha sido un viajero infatigable, lo que le ha llevado a peregrinar por Amsterdam, Marrakesh, Machu Picchu, el desierto de Atacama y el Camino de Santiago. También ingresó en diversas órdenes, que acrecentaron sus conocimientos espirituales e interiores. Es indudable que muchas de esas órdenes son secretas, y por eso el autor brasileño omite mencionar la mayor parte de ellas. No cabe duda de que son órdenes iniciáticas, y es muy posible que, por la forma en que se refiere a Dios —en muchas ocasiones como El Gran Arquitecto del Universo—, haya pasado por órdenes masónicas o de los Rosacruces. Tampoco sería raro que hubiera compartido «tarikas» sufíes, dado su conocimiento del tema, y, sobre todo, teniendo en cuenta que su obra cumbre, El Alquimista, está basada en un cuento de esta tradición árabe.

			Premiado y reconocido

			Paulo Coelho ha recibido a lo largo de su vida diversas distinciones, entre ellas la de Caballero de las Artes y las Letras, Super Premio Grizane Cavour, Premio Internacional Flaiano, Premio de los lectores de Elle, Libro de Oro de Yugoslavia.

			Sus obras se han publicado en 34 idiomas, y sólo de El Alquimista se han llegado a vender más de nueve millones de ejemplares. Ha estado en la lista de best-sellers en varios países y ha alcanzado unas cifras de ventas notables: 150.000 ejemplares en España, 2 millones en Francia, 400.000 en Italia, 500.000 en Estados Unidos, etc.

			Su presencia en foros internacionales es algo habitual. En abril de 1997 participó en un Coloquio en Buenos Aires organizado por el Premio Grinzane Cavour, en el que también estaban reconocidos escritores latinoamericanos e italianos. Asimismo formó parte de una mesa redonda en Brasilia, organizada por la UNESCO, junto con la escritora sudamericana Nadine Gordimer, Premio Nobel de Literatura 1991, donde se abordaba el tema de la influencia de los escritores en una cultura de la paz. 

			Por otra parte, y quizá como prueba de la gran versatilidad de la obra de Coelho, tenemos que recordar que en mayo de 1997 se estrenó en Tokyo el primer musical basado en El Alquimista, una coreografía de 28 actores dirigidos por Y. Yokohama. En el mismo ámbito musical, Phillip Lasser y Walter Taieb grabaron en Los Ángeles (EE.UU.) una sinfonía basada en su libro.

			Su obra Diario de un Mago (1987) alcanzó un notable éxito, especialmente en España, ya que trata de la peregrinación por el Camino de Santiago. También fue traducido a 13 idiomas y alcanzó unas importantes cifras de ventas en Francia (350.000 ejemplares). Este libro le valió a Paulo Coelho una severa reprimenda de su Maestro, ya que cambió dos de las Prácticas de RAM por ejercicios de percepción que había aprendido en la época en que se dedicaba al teatro. Coelho recuerda que su Maestro le advirtió: «No importa si existen medios más rápidos o más fáciles; la Tradición jamás puede cambiarse».

			Hemos dicho que El Alquimista (1988) es la obra más vendida de Paulo Coelho, pero no podemos olvidar Brida (1990), en la que nos presenta la historia de una hechicera del siglo xx y, como iremos viendo a lo largo de los diferentes análisis temáticos del libro, nos acerca a los misterios de la Tradición.

			Hay un punto que consideramos importante resaltar y es que, aunque esta obra Coelho describe varios rituales, mantiene todo su rigor y asegura que son los mismos practicados durante siglos por la Tradición de la Luna, ya que no quiere cometer el mismo error que en Diario de un Mago y recibir una nueva reprimenda de su Maestro. 

			Destacaremos que la Tradición de la Luna es una Tradición específica, que requiere experiencia y práctica en su ejecución. Hablamos, pues, de un acercamiento de Coelho a todo lo relacionado con las tradiciones femeninas, algo que aparecerá de lleno en su libro A orillas del Río Piedra me senté y lloré (1994), que ha alcanzado unas ventas millonarias, más de 2.500.000 ejemplares, y cuyos derechos de traducción se han vendido a 23 lenguas. 

			No podemos dejar de citar otras obras suyas como As Valkírias (1992), Maktub (1994), O Monte Cinco (1996) y O Manual do Guerreiro da Luz (1997).

			Finalmente, añadiremos que en la actualidad Paulo Coelho colabora con proyectos de Cultura y Paz de la Unesco, además de otras iniciativas culturales, y reside en Río de Janeiro.

			Sobre algunas enseñanzas

			Paulo Coelho, insistimos, no sólo es un buscador, sino también un descubridor, y a través de sus libros nos muestra, aunque un tanto tímidamente, sus criterios sobre el mundo y nos enseña que éste es mucho más grandioso de lo que nos podemos llegar a imaginar. Coelho nos recuerda que estamos limitados en las percepciones, hecho que demuestra a través de diferentes experiencias vividas por sus personajes, quienes albergan unos sentidos que sólo captan una parte de ese mundo, pese a que existe un más allá, detrás de ese velo que todos tenemos frente a los ojos del alma y del corazón.

			En su obra, Coelho nos explica que para descubrir el misterio del mundo es preciso unir una lógica severa con una extraordinaria lucidez intuitiva, uno de los aspectos en los que tantos maestros han insistido en sobradas ocasiones. Para Coelho, en definitiva, lo sagrado es aplicable al discernimiento de la realidad que se esconde tras las apariencias visibles.

			Dicen de Paulo Coelho

			Claudio Castello Branco, prologista de Coelho en Diario de un Mago destaca: «Como William Blake, Paulo Coelho rompió con la tradición e hizo su propia tradición. Cambio el glamour por carisma, y los estereotipos por símbolos flamantes [...] Paulo Coelho consigue enfrentar al tigre (la experiencia) contra el cordero (la ignorancia)».
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