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Une Enfance Scolereuse


Pour son deuxième livre, Ophélie Lebon a voulu partager les épreuves qu’elle a dû affronter pendant sa scolarité.


Elle est partagée entre la colère et la reconnaissance qu’elle a pour ses camarades.


La haine d’avoir été si souvent moquée et mise de côté. Et la fierté de ne jamais avoir cédé à la tentation de la soif de vengeance.









“Un même cauchemar donne une leçon au méchant et renseigne le bon” Alden Nowlan


“Vaincre la colère, c’est triompher de son plus grand ennemi” Publius Syrus










PROLOGUE



Mes années scolaires n'ont pas été très jolies. Il y avait des journées roses mais souvent il arrivait que mes journées soient sombres.


Non je ne parle de la météo, je parle de mes sentiments.


Dans mon premier livre, je parlais aussi des points sombres de mon enfance. Mais seulement d’une petite partie : les terreurs nocturnes. Malheureusement vous n’aurez pas l’occasion de le lire, il n’a pas été publié.


Dans ce deuxième livre, je me dévoile un peu plus.


Vous découvrirez une partie de ma scolarité, de ce que j’ai dû, d’une certaine manière, endurer.


Vous vous demandez peut-être quel est ce mot inventé : “scolereuse” et bien, c'est tout simplement un mélange de colère, de scolaire et de scoliose.


La scoliose est considérée comme une maladie. C'est en fait un problème de dos qui se réveille souvent pendant notre enfance, au moment de notre croissance.


Plus précisément, la scoliose est une déviation permanente de la colonne vertébrale, liée à une rotation des vertèbres. Comme je vous l’ai dit, elle survient surtout dans l’enfance et l’adolescence, dû à la croissance, mais peut aussi se déclarer à l’âge adulte.


Ce n'est pas douloureux, enfin ... pour ma part. Quoi que ! Douloureux sur le plan moral surtout !










QUELLE POISSE !



Ma maman s’énervait toujours après mes pantalons. Du jour au lendemain ils étaient trop courts, et ce n’était pas à cause d’un cycle un peu trop fort de la machine à laver.


Ça aurait été trop beau pour être vrai !


Ça faisait “pêche aux moules” comme disait ma mère.


C'était la galère pour m’habiller ! Je grandissais trop vite, et dans mes pantalons, on le remarquait de suite.


J'avais une manche de pantalon (si on peut appeler ça une manche) plus grande que l'autre à chaque fois. Ce qui paraissait bizarre.


Si le pantalon avait rétréci, ce seraient les deux jambes qui seraient trop justes, pas qu'une.


Mon médecin traitant disait qu’il ne fallait pas dramatiser.


Il disait qu’avec le temps ça irait mieux, que j’allais grandir et mieux remplir mes pantalons.


A croire qu’on grandit d’un côté puis de l’autre. Si c’était le cas, on serait, tous, plus que bancale...


Un beau jour, ma mère, agacée de voir ça, prit rendezvous chez le docteur Geneviève Canale. Une pédiatre qui connaît son boulot. Elle etait toujours pleine à craquer ! Nous avons réussi à obtenir un rendez-vous pour le mois d'après seulement.


Ma mère pensait que j'avais une jambe plus courte que l'autre et qu'il me faudrait, selon elle, une paire de semelles ou de talonnettes.


Arrive le jour J, la pédiatre écoute mon coeur, regarde mes oreilles, prend mon poids et ma taille, comme tout médecin ferait en début de consultation.


Elle finit par me placer dos au mur, les deux pieds bien encrés au sol et inspecte ma voûte plantaire.


Elle nous informe que je n'ai ni besoin de semelles ni de talonnettes, mais affirme mon problème de jambe. Pour elle, cet écart entre mes deux jambes viendrait de mon bassin ou de mon dos. Elle nous conseille donc de faire des radios pour en savoir plus.
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