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			Identificación de la Unidad Formativa

			Bienvenido a la Unidad Formativa UF0162: Operaciones culturales, recolección, almacenamiento y envasado de productos. Esta Unidad Formativa pertenece al Módulo Formativo MF0519_1: Operaciones culturales en los cultivos y de mantenimiento de instalaciones en explotaciones agrícolas, que forma parte del Certificado de Profesionalidad AGAX0208: Actividades auxiliares en agricultura, de la familia de Agraria.

			Presentación de los contenidos

			La finalidad de esta Unidad Formativa es enseñar al alumno a realizar operaciones culturales para el mantenimiento de suelo y cultivo y recolectar y conservar los productos y subproductos agrícolas, siguiendo instrucciones.

			Para ello, se analizarán las operaciones culturales, la recolección y la conservación de cultivos.

			Objetivos de la Unidad Formativa

			–Describir las principales especies cultivadas y sus técnicas de cultivo y, en un caso práctico, efectuar las labores u operaciones necesarias de mantenimiento del suelo y planta, utilizando los medios apropiados y aplicando las medidas de prevención de riesgos laborales y normativa medioambienta.

			–Definir las técnicas de recolección, almacenamiento y envasado de los productos y subproductos agrícolas, y aplicar las mismas en un caso práctico, utilizando los medios apropiados y observando las medidas de prevención de riesgos laborales y normativa medioambiental.
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			1.1.Fisiología de las plantas

			Este importante grupo de especies leñosas cultivadas por sus frutos, agrupa tanto a los frutales de hoja caduca como a algunos frutales de hoja perenne que están adaptados a las condiciones más suaves dentro de las zonas templadas, particularmente a las del clima mediterráneo.

			Es un grupo muy amplio y relativamente heterogéneo y por ello se subdivide en cinco grupos.

			Todas las especies consideradas, al ser árboles o arbustos leñosos, comparten una estructura común, característica del tallo y raíces, además de sus particularidades morfológicas y fisiológicas, de las que cabe destacar la existencia en todas ellas de cámbium primario y secundarios, que tiene importancia en su multiplicación vegetativa y en la cicatrización de las heridas de poda.

			Definición [image: ]

			El cámbium es el tejido formador responsable del crecimiento en grosor de la planta que constituye una capa generadora de nuevos tejidos adultos.

			Todas las especies de este grupo se cultivan y son originarias de la denominada zona templada que engloba a las regiones de clima templado (4-12 meses entre 10 y 20ºC). Prácticamente todas ellas son cultivadas en mayor o menor extensión en los cinco continentes.

			Los frutales tienen un sistema radicular (raíz) generalmente extenso, que ha de permitir su anclaje al suelo y absorber el agua y los nutrientes necesarios para desarrollar una copa o estructura productiva que permanezca durante años en el mismo lugar.

			A lo largo del desarrollo de las plantas, las raíces crecen y exploran el suelo disponible, determinado los propios genes de la planta, pero también por las características del suelo. Por eso, las preferencias generales de estas especies leñosas son los suelos profundos, francos y de fertilidad media o alta, y buen drenaje.

			Son especies que tienen gran importancia económica por su cultivo comercial en España.

			En todo árbol frutal se diferencian las siguientes partes:

			–La ráiz.

			– El tronco y las ramas.

			– Las hojas.

			–Las flores y los frutos.

			Cada una de las partes cumple una serie de funciones que a continuación se describen.

			A) La raíz

			Es el órgano encargado de fijar la planta al suelo; absorber el agua y nutrientes contenidos en el mismo; conducir los elementos nutritivos por su interior al tronco, a través del cuello, que es lo que separa la parte aérea de la radicular y acumular sustancias de reserva.

			Partes de la raíz:

			
				
					
					
				
				
					
							
							PARTES DE LA RAÍZ

						
							
							DESCRIPCIÓN

						
					

					
							
							Cofia.

						
							
							Es similar a un escudo protector situado en la punta de la raíz. Su misión es la de proteger el meristemo terminal contra el rozamiento de las partículas del suelo en el crecimiento de la raíz.

						
					

					
							
							Meristemo terminal.

						
							
							Es una zona situada detrás de la cofia, cuyo color es claro y liso, y donde hay una gran actividad de multiplicación celular, generando el crecimiento longitudinal de la raíz.

						
					

					
							
							Meristemos secundarios.

						
							
							Los meristemos secundarios están constituidos por el cámbium y el felógeno dando lugar a la estructura secundaria.

						
					

					
							
							El cámbium.

						
							
							Se encuentra en la zona central, origina los vasos cribosos o liberianos exteriormente y vasos leñosos en el interior, llamados también líber y leño.

						
					

					
							
							El felógeno.

						
							
							Se encuentra en la zona exterior de la raíz, y forma la corteza. Existe una zona de células muertas llamada Súber o Folema, que protegen al felógeno.

						
					

				
			

			Tipos de raíces:

			
				
					
					
				
				
					
							
							TIPOS DE RAÍCES

						
							
							DESCRIPCIÓN

						
					

					
							
							Verticales (Primarias)

						
							
							Las raíces de mayor diámetro, que alcanzan las zonas más profundas del suelo, y en condiciones favorables producen raíces horizontales o secundarias.

							Su misión principal es la de asegurar un buen anclaje del árbol al suelo.

						
					

					
							
							Horizontales (Secundarias)

						
							
							Son las que tienen su origen en las raíces verticales y que se desarrollan en zonas poco profundas y paralelas a la superficie del suelo, en éstas se desarrollan otra serie de raíces de menor diámetro y longitud que a la vez se ramifican dando lugar a los pelos absorbentes, cuya estructura molecular está especializada en la absorción de agua y nutrientes, imprescindibles para el desarrollo de la planta.

						
					

				
			

			Estructura de la raíz

			La mayor parte de las raíces se localizan en torno a la base de la raíz, disminuyendo paulatinamente a medida que nos acercamos al ápice. Sin embargo, el tamaño, forma y profundidad de las raíces, dependen sobretodo del tipo de patrón (portainjerto) que sea empleado y de las características del suelo donde se vaya a desarrollar la raíz.

			Las plantas que son procedentes de multiplicación sexual o por semillas tienen un crecimiento más pivotante o vertical que las que son reproducidas por vía asexual o vegetativa.

			En el cultivo del ciruelo los patrones o portainjertos más conocidos y utilizados son:

			Las características a considerar en un buen patrón o portainjerto son:

			
				
					
				
				
					
							
							Fácil obtención.

						
					

					
							
							Facilidad de propagación.

						
					

					
							
							Buena afinidad.

						
					

					
							
							Resistencia a cansancio del suelo.

						
					

					
							
							Resistencia a plagas y enfermedades del sistema radicular.

						
					

					
							
							Buen anclaje.

						
					

					
							
							Nula o escasa emisión de hijuelos.

						
					

					
							
							Capacidad de inducir a una rápida entrada en producción con una calidad óptima y regular.

						
					

				
			

			B) El tronco y las ramas

			El tronco

			Es la parte que une el sistema radicular con las ramas del árbol. Éste puede ser de diferente grosor y longitud dependiendo de la edad, del vigor, del marco de plantación y del sistema de poda empleado.

			Su misión es triple: canalizar y distribuir las sustancias nutritivas al resto de la planta; almacenar sustancias de reserva y sustentar la copa del árbol.

			Las ramas

			Son de menor grosor que el tronco y en ellas se localizan las yemas, hojas, flores y frutos. Dependiendo de su inserción, se clasifican en primarias, secundarias, terciarias, etc.

			La capacidad de crecimiento, tanto en longitud como en grosor, depende de su situación y de la luminosidad que reciben.

			Por ellas circula de forma ascendente la savia bruta procedente de las raíces y de forma descendente la savia elaborada, después del proceso fotosintético, producido fundamentalmente en las hojas.

			En ellas también se acumulan sustancias de reserva. La estructura del tronco y ramas. Es similar a la de las raíces. Se pueden distinguir las partes siguientes:

			
				
					
					
				
				
					
							
							PARTES DE LA ESTRUCTURA DEL TRONCO Y LAS RAMAS

						
							
							DESCRIPCIÓN

						
					

					
							
							Médula o parte central.

						
							
							En ella, como ocurre en las raíces, se almacenan las sustancias de reserva.

						
					

					
							
							El leño o xilema.

						
							
							En él podemos diferenciar el leño viejo o duramen del leño joven o albura. El primero es el más cercano a la médula y se reconoce por su color oscuro. Su resistencia le confiere la función mecánica de sostén.

							El leño joven o albura es de color más claro por ser más rico en jugos y en él se encuentran los vasos leñosos activos.

							Los vasos leñosos se producen anualmente en dos estratos, uno formado al principio de la vegetación y otro al final.

							Los vasos de primavera son mucho más amplios que los del final. Se debe a la mayor duración del período luminoso. La diferencia de coloración de los círculos o anillos anuales de crecimiento, nos permite conocer la edad del árbol.

						
					

					
							
							El cámbium.

						
							
							Es el responsable del crecimiento en grosor de las ramas, originando vasos liberianos hacia fuera y vasos leñosos hacia dentro.

							Se encuentra siempre en contacto con el último anillo del leño.

						
					

					
							
							Parte periférica o folema.

						
							
							Es de coloración más intensa, formada por la parte liberiana o líber donde se encuentran los vasos liberianos por los que circula la savia elaborada en dirección descendente.

						
					

					
							
							Corteza secundaria y primaria

						
							
							Cuya misión de ambas es de protección.

						
					

				
			

			Clasificación de las ramas.

			Sección trasversal del tronco.

			Estas dos cortezas solamente se forman en ramas de más de un año, estando formada la primera por células vivas y la segunda por células muertas o súber.

			C) Las yemas

			Son unos órganos más o menos puntiagudos de color pardo y cubierto de escamas, siendo en realidad unos embriones en expectativa de desarrollarse para formar tallos, hojas o flores.

			Clasificación

			Por su situación

			–Yemas terminales. Están situadas al final del tallo y su misión es prolongarlo.

			–Yemas axilares o laterales. Situadas en las axilas de las hojas. Pueden dar lugar a ramas laterales o flores y están dispuestas de forma helicoidal a lo largo del brote.

			–Yemas estipulares. Situadas a los lados de las axilares, sirven de sustitución de éstas en el caso de accidentes o anomalías de desarrollo.

			–Yemas basilares. Situadas en la base de los brotes. Pueden evolucionar a nuevos brotes cuando éstos sufren algún tipo de deterioro o poda.

			Por su estructura

			–Yemas de madera o vegetativas. Son las que darán lugar al brote y su forma es puntiaguda.

			–Yemas de flor o fructígenas. Son aquellas que encierran un esbozo de órganos fructíferos dando origen a flores o inflorescencias. Su forma es menos puntiaguda que las de madera y su tamaño mayor.

			Por su evolución

			–Yemas normales. Son las que se desarrollan normalmente en un ciclo vegetativo.

			–Yemas latentes o durmientes. Son las que no se desarrollan antes del año siguiente a su formación, y quedan inhibidas en su desarrollo. Permanecen en estado latente en la madera y sólo evolucionan en casos extremos, después de una poda muy fuerte o accidentes meteorológicos, (pedriscos), dando lugar a nuevos brotes.

			Extructura de las yemas.

			–Yemas adventicias. Situadas en madera vieja, y que de forma espontánea, pueden dar lugar a brotaciones vigorosas (chupones).

			D) Las hojas

			Son sencillas, con estípulas en la base, de forma elíptica y bordes aserrados, de color verde, que se forman a partir de las yemas insertadas en los tallos.

			Realizan las funciones más importantes del árbol que son: la fotosíntesis, transpiración y respiración. Por tanto, toda la fisiología del árbol gira alrededor de la actividad foliar.

			Del buen funcionamiento de las hojas depende el desarrollo del árbol y su producción. Una disminución de la superficie foliar o cualquier causa que reduzca su actividad ejercerá una acción depresiva sobre el árbol.

			Estructura de las hojas

			En una hoja de un frutal como el ciruelo se distinguen: limbo o lámina y peciolo.

			El limbo se denomina a la parte ensanchada de la hoja. La cara superior se llama haz y la inferior se denomina envés.

			El limbo se encuentra surcado por los nervios, los cuales son las prolongaciones del conjunto de vasos liberianos y leñosos que van recorriendo las raíces, el tallo y las ramas. Los nervios se incluyen por el peciolo de las hojas y acaban por ramificarse en el limbo de las mismas.

			La estructura del limbo de una hoja está formada por las partes siguientes:

			–La epidermis, situada en el exterior, en la que se abren unos orificios llamados estomas. Éstos son más numerosos en la cara inferior.

			–El tejido fundamental clorofílico, situado en el interior, en donde abunda la clorofila.

			Yemas de madera y Yemas de flor.

			Estructura de la hoja.

			En la mayor parte de las hojas que tienen forma aplanada, este tejido aparece con dos zonas diferenciadas:

			la superior, que está formada por células alargadas colocadas en sentido perpendicular a la superficie (parénquima en empalizada) y la zona inferior, formada por zonas irregulares que dejan entre sí grandes huecos o lagunas (parénquima lagunar), que facilitan el intercambio de gases en las funciones de fotosíntesis y respiración.

			Definición [image: ]

			El peciolo es la parte cilíndrica de la hoja y su estructura es análoga a la del tallo, ya que cumple la misma misión. La base del peciolo se ensancha al unirse con el tallo.

			Funciones de las hojas

			a.Sombreo de la madera. Sirven de página a los rayos solares impidiendo el planchado de la madera y protegiendo las yemas de la acción directa del sol que llegaría a quemarlas.

			b.Almacenamiento de reservas. Almacenan parcial y temporalmente reservas nutritivas y favorecen su translocación a través del sistema vascular.

			c.Fotosíntesis. Es la transformación de la savia bruta absorbida por las raíces en savia elaborada. El proceso se desarrolla en la transformación del anhídrido carbónico del aire en compuestos orgánicos con liberación al mismo tiempo de oxígeno con la ayuda de la luz del sol. Para que esto se produzca es necesaria la presencia de clorofila, que es la sustancia que da el color verde a las hojas.

			d.Transpiración. La savia bruta es una solución de sustancias minerales disueltas en agua.

			Para que esta disolución pueda ser absorbida por las raíces del suelo tiene que tener muy baja concentración. Por lo tanto al incluirse las sustancias minerales en los compuestos orgánicos formados en las hojas es necesario quitar la mayor parte del agua contenida en la savia bruta.

			A este proceso de eliminación de agua sobrante se le conoce como transpiración, produciéndose en forma de vapor de agua a través de los estomas de las hojas.

			Las causas que más influyentes sobre los movimientos de apertura y cierre de los estomas son:

			∙La luz.

			∙El grado de humedad en el aire.

			∙La temperatura.

			∙La disponibilidad de agua en la planta.

			e.Respiración. Las plantas como los animales respiran, esto es, crean un intercambio de gases con el medio, mediante el cual queman los hidratos de carbono obtenidos en la fotosíntesis, para obtener la energía que precisan en todo el proceso de crecimiento, multiplicación, translocación, etc.

			Esta combustión necesita de oxígeno que la planta toma del aire. La combustión ocurre en todos los tejidos y es más intensa en los órganos verdes.

			La respiración da lugar a una elevación de la temperatura interna de los tejidos, eliminándose parte de este calor por medio del proceso de la transpiración. Es por ello, que transpiración y respiración actúan conjuntamente y son procesos fisiológicos de la planta que colaboran en dar lugar a una situación de equilibrio entre el contenido de líquido que hay en las células y la temperatura.

			La caída de las hojas

			Las plantas que pierden sus hojas en otoño, son conocidas como plantas de hoja caduca. Las que no las pierden se dice que son de hoja perenne.

			Para cada frutal existe una temperatura mínima por debajo de la cual su actividad se acaba deteniendo. La caída es controlada por sustancias hormonales, de manera que la mayor o menor concentración de estas sustancias puede evitar o desencadenar la separación de las hojas del tallo. Algunas sustancias químicas crean el mismo efecto que las hormonas naturales. Las reservas acumuladas por las hojas pasan a otros tejidos y, a continuación, se acaban desprendiendo.

			E) La flor

			El botón floral aparece a partir de una yema de madera, que se transformará al coincidir en ella diversos factores fisiológicos. El paso de una yema de madera a flor no es fortuito, y constituye un indicador válido del estado vegetativo de la planta con respecto ala multiplicación de la especie.

			La diferenciación de las yemas tiene lugar entre los meses de junio-agosto, que es a su vez el máximo crecimiento vegetativo del árbol.

			La flor se divide en cuatro partes: cáliz, corola, estambres y carpelos.

			Cáliz. Es la envoltura más exterior. Está formada por unas hojas recias y verdes llamadas sépalos.

			Corola. Es la parte más vistosa de la flor con unas hojas modificadas finas y coloreadas (los pétalos).

			Estambres. Son los órganos masculinos de la flor.

			Carpelos. Constituyen el órgano femenino de la flor.

			Estos cuatro órganos florales salen desde una porción ensanchada llamada receptáculo floral, que está situado en el extremo del pedúnculo de la flor.

			F) El fruto

			Es el resultado del engrosamiento y desarrollo de los tejidos carpelares y del ovario.

			El fruto se divide en las siguientes partes:

			Definición [image: ]

			El epicarpio es la capa exterior que conforma la piel del fruto. Suele ser liso, de diferentes colores y cubierto de ceras.

			Definición [image: ]

			El mesocarpio es la capa intermedia del fruto, es grueso carnoso y jugoso. Presenta diferentes tonalidades de color y es la parte comestible.

			Definición [image: ]

			El endocarpio es la parte interior del fruto. Es de consistencia leñosa, y tiene como misión la protección de la semilla que se encuentra en su interior.

			Desarrollo del fruto

			Una vez terminada la floración y producida la fecundación, se inicia el proceso de desarrollo, que va desde el cuajado a la maduración fisiológica.

			El proceso tiene una duración variable: de tres a seis meses, según las variedades.

			En el proceso de desarrollo del fruto se distinguen tres fases:

			Primera fase. Multiplicación celular.

			En esta fase se produce una intensa división celular que permite alcanzar casi el número total de células que tendrá el fruto. Esta fase tiene una duración entre 10 y 30 días.

			Segunda fase. Alargamiento celular.

			Terminada la multiplicación celular, comienza el proceso de acumulación en las células de agua y sustancias hidrocarbonadas, lo que origina un aumento del volumen y peso del fruto hasta alcanzar casi el desarrollo normal y característico de éste. Tiene una duración variable que oscila entre 80 y 160 días.

			Tercera fase. Maduración.

			En esta fase se producen transformaciones que conducen al alcance de las características pomológicas y organolépticas típicas de cada variedad.

			El fruto continua aumentando de tamaño por la acumulación de agua. Los tejidos se reblandecen y cambian de color, debido a la degradación de las clorofilas. La duración es de 7 a 20 días.

			A continuación pasaremos a ver los tipos de desarrollo de la planta:

			1.1.1.Desarrollo vegetativo

			Durante el crecimiento, la formación de los tejidos de las plantas sigue básicamente tres pasos: la división (o mitosis) de las células embrionarias para formar nuevas células, el agrandamiento y/o alargamiento de estas células y su diferenciación final en células con una función específica, ya sean vasos, células fotosintéticas, almacenadoras, epidérmicas, etc., que desempeñarán su función durante el resto de su existencia ya sea en forma viva o no, dependiendo de cuál sea el tejido u órgano que se esté desarrollando.

			La transformación sufrida impide por lo general que una célula ya diferenciada pueda dividirse o reproducirse, por lo que todo crecimiento o desarrollo posterior que ocurra se inicia sólo en las partes de la planta en las que se conservan conglomerados o capas de células no diferenciadas, similares a las células embrionarias. En la figura 23 se muestran los diversos caminos que toma la diferenciación de las células vegetales a partir de las células embrionarias.

			Siempre y cuando haya células juveniles sobrevivientes en una planta, ésta podrá seguir creciendo sin importar lo vieja que sea; y es por ello que es posible que veamos árboles muy grandes de muchos cientos de años de edad, debido a que algunas de sus células continúan siendo siempre jóvenes.

			Dentro de todas las células diferenciadas, la pared celular es más gruesa y rígida que en el caso de las células embrionarias. En algunos tipos de células los cambios que se dan lugar en su interior, indicarán si éstas van a funcionar al final como una célula fotosintética en las hojas, o una célula epidérmica como las que cubren la superficie de hojas, ramas y tallos verdes, una célula estomática, un pelo absorbente de la raíz, una célula almacenadora de alimentos, o algún otro tipo de célula que realizará la función a la que está indicada cuando aún se encuentra viva.

			Otras células de las plantas tienen sus principales modificaciones en la pared celular, transformándose en vasos, fibras o células de resistencia, que realizan su función cuando están ya muertas, porque su trabajo es totalmente mecánico. La madera o leño de los árboles está integrada por este tipo de células. Así podemos ver que en un árbol grande la mayor parte del volumen está formado por leño y corteza, es decir, tejido muerto, pero que continúa trabajando para el transporte de agua y permitiendo a las partes verdes elevarse y aguantarse sobre el suelo.

			En los troncos de los árboles únicamente se encuentra viva una delgada capa de células indiferenciadas y de vasos de floema que está por debajo de la corteza. Esta capa genera a las células que se desarrollarán en los componentes del leño y de la corteza, dándose en ella el crecimiento en grosor de un tronco o de una rama leñosa. Por ello, tendremos que el centro de un tronco es mucho más viejo que su superficie, puesto quela capa de células meristemáticas está situada entre la corteza y el leño.

			El crecimiento de las plantas es un proceso con una velocidad muy cambiante en el mundo vivo. Hay plantas que alcanzan grandes alturas en corto periodo de tiempo y otras que necesitan muchos años para alcanzar su tamaño adulto, por lo que hay plantas que culminan su ciclo completo en meses, mientras que otras viven a lo largo de siglos; no obstante, el proceso de crecimiento puede resumirse en la siguiente descripción de una planta de formato general: el tejido embrionario de una semilla está en su totalidad integrado por células indiferenciadas que, por tanto, aún no toman su forma funcional.

			Cuando estas células empiezan a crecer y reproducirse durante la germinación, parte de las células formadas crece, diferenciándose de acuerdo con la función que tendrán en la planta adulta, pero pequeños grupos de células se conservarán indiferenciados y retienen su potencial multiplicativo. Estos grupos de células se disponen en diversas partes de la planta en crecimiento: en las yemas de la punta del tallo, de las axilas de las hojas y de las ramas, incluso también en los bordes de las hojas y en la base del tallo, en la punta y en las axilas de las raíces.

			Crecimiento primario

			En las plantas podemos encontrar dos tipos de meristemos apical y axilar.

			Definición [image: ]

			El meristemo es la región donde ocurre la mitosis, un tipo de división celular por la cual de una célula inicial se forman dos células hijas, con las mismas características y número cromosómico que la original.

			Histológicamente este tejido embrionario está constituido por células de paredes primarias delgadas, con citoplasma denso y núcleo grande, sin plastidios desarrollados.

			Los meristemos están presentes en los extremos de raíces y tallos, conocidos como meristemos apicales, radical y caulinar respectivamente, son los responsables del crecimiento primario de la planta.

			Los meristemos laterales o axilares o secundarios aparecen posteriormente, cuando la planta ha completado el crecimiento primario en longitud y desarrollará el crecimiento secundario. El cámbium y el felógeno son los dos meristemos secundarios, se localizan en forma cilíndrica a todo lo largo de planta. El cámbium forma xilema y floema secundario o leño de los árboles, y el felógeno es el que forma la peridermis, comúnmente llamada corteza.

			Las plantas tienen tres tipos básicos de tejidos:

			–El tejido fundamental comprende la parte principal del cuerpo de la planta. Las células parenquimáticas (las más abundantes), colenquimáticas y esclerenquimáticas constituyen los tejidos fundamentales.

			–El tejido epidérmico cubre las superficies externas de las plantas herbáceas, está compuesto por células epidérmicas fuertemente unidas que secretan una capa formada por cutina y ceras llamada cutícula que impide la pérdida de agua. En él se pueden

			–observar estomas, tricomas y otro tipo de especializaciones.

			–El tejido vascular está compuesto por dos tejidos conductores: el xilema y el floema, transportan nutrientes, agua, hormonas y minerales dentro de la planta. El tejido vascular es complejo, incluye células del xilema, floema, parénquima, esclerénquima y se origina a partir del cámbium.

			Crecimiento secundario

			En las plantas podemos encontrar varios tipos de crecimiento secundario:

			A.El cámbium vascular

			Definición [image: ]

			El cámbium vascular es una capa de células meristemáticas formada entre el xilema y el floema, se forma primero en los haces vasculares y luego se desarrolla en el tejido base hasta unirse y formar un cilindro completo.

			Excepto por unas pocas monocotiledóneas solamente dicotiledóneas y gimnospermas poseen crecimiento secundario. El cámbium vascular es continuo con el de la raíz. El xilema y el floema secundario se forman cuando el cámbium vascular se divide. Mientras mayor es la producción de xilema secundario mayor es el crecimiento en diámetro. Las células internas se convierten en xilema secundario, las células externas se convierten en floema secundario.

			B.Extensión del cámbium vascular

			El cámbium vascular es reactivado cada año y es virtualmente inmortal. Muchas plantas tienen más de 1,000 años, y por ejemplo el Pinus longaeva puede pasar de los 5,000 años. La reactivación del cámbium vascular por miles de años ha producido árboles inmensos como por ejemplo: Castanea que se encuentra en Sicilia tiene un diámetro de 59 metros. En Oaxaca, México se encuentra el árbol de Tule (Taxodium mucronatum) (Box 16.3) con un diámetro de 45 metros.

			C.Xilema secundario (madera)

			Éste es el tejido de soporte principal en leñosas. El 90% de un árbol típico es xilema secundario.

			D.Tipos de madera

			Hay varios tipos que se clasifican en base a la planta que la produce. La madera blanda se obtiene de los pinos nativos de zonas templadas. Estos poseen una madera relativamente homogénea ya que está compuesta en un 90% de traqueidas. Muchas maderas blandas también contienen canales de resinas. Las resinas se endurecen al exponerse al aire, un ejemplo es el ámbar que se considera una resina fosilizada.

			E.Corteza: Floema secundario y peridermis

			Cámbium del corcho. Éste se deriva de la corteza o epidermis (varía de una especie a otra) y da lugar al félem al exterior o felodermo al interior.

			Corteza exterior. A medida que le tallo se vuelve más grueso las capas de peridermo exterior se pierden y se reemplazan por unas más profundas que se conocen como la corteza exterior (compuesto de capas de peridermo y floema secundario muerto y no funcional).

			F.Corteza interior

			El floema secundario recién formado (vivo y activo en el transporte de solutos orgánicos) forman la corteza interior junto con las células de la corteza exterior muertas.

			G.El papel de los lenticelos en fotosíntesis

			 Los lenticelos son regiones elongadas de peridermo donde las células del parénquima proliferan y poseen espacios intercelulares conspicuos. Cuando se ha formado la corteza la función de intercambio de gases se lleva a cabo por estas estructuras.

			La mayoría de las monocotiledóneas carecen de tejido secundario, inclusive las palmas están hechas de tejido primario, su apariencia de madera se debe a que poseen miles de haces vasculares en el tallo que les da una cubierta fibrosa gruesa.

			Los anillos de crecimiento.

			Cada anillo consiste de madera producida por el cámbium durante la época de crecimiento. Usualmente se encuentra uno por cada año de crecimiento, esto ocurre en climas templados. En el trópico cada anillo corresponde a una época lluviosa seguida de una época seca. Lugares con interés arqueológico pueden ser fechados gracias a los anillos de troncos utilizados para las construcciones.

			1.1.2.Floración y fructificación

			Los procesos fisiológicos que conducen a la floración en primavera se inician en el verano anterior.

			En la yema vegetativa ubicada en la axila de cada hoja se producen cambios que dan lugar a un brote vegetativo o a un racimo floral (inflorescencia). Todo esto tiene que ver con el proceso de inducción que da lugar a los cambios químicos en las yemas vegetativas que provocan la conversión a yemas florales.

			Una vez concluida la inducción, se empiezan a formar las partes de la flor, que es el proceso llamado iniciación floral. Esta fase ocurre hacia finales de la temporada (en el mes de mayo).

			La floración

			A medida que los brotes y frutos crecen, la yema vegetativa presente en la axila de cada hoja compite por nutrientes para iniciar la inducción floral y después la iniciación floral.

			El proceso de desarrollo floral es dependiente de una buena nutrición mineral. Por lo general, el nitrógeno es el principal elemento requerido por las plantas. Un exceso de nitrógeno puede dar lugar a una subida del cuajado de frutos en algunos casos e indirectamente disminuirla en otros. En este sentido, una poda realizada para abrir los árboles y mejorar la penetración y distribución de la luz estimula el desarrollo floral. La disponibilidad del agua es crucial. En periodos de sequía, el agua interna favorece el crecimiento de las hojas en detrimento de los frutos y yemas florales.

			La temperatura de invierno influencia en un buen grado la tasa de floración de la siguiente temporada. Los árboles no fructifican a menos que sean expuestos a una mínima cantidad de frío. Por lo tanto, el frío invernal es el factor natural que origina el término del reposo invernal de las yemas florales, tal como ocurre en frutales de hoja caduca.

			Las yemas vegetativas no tienen necesidades de frío para alcanzar una óptima brotación, al contrario de lo que ocurre con las yemas florales, que sí precisan. Además, si se producen vientos secos y cálidos durante el periodo de floración, esto se asocia con una reducción del cuajado de frutos. Por otra parte, con temperaturas anormalmente frías durante el periodo de desarrollo de las flores (entre octubre y noviembre), habrá un efecto negativo sobre la floración, la polinización y el cuajado.

			La diferenciación floral

			Definición [image: ]

			La diferenciación floral es la fase de las plantas en la que se da la formación de cada una de las partes de la flor y éstas se conjuntan en una inflorescencia, que tiene lugar normalmente entre finales del verano y noviembre.

			En el periodo de diferenciación, será el momento crítico para la formación de flores perfectas, entre 8 y 10 semanas antes de la floración.

			La falta de agua durante la diferenciación floral dará lugar a flores parcialmente desarrolladas, con pistilos ausentes o no funcionales. Para evitar esto, es necesario iniciar la temporada con un apropiado nivel de humedad en el suelo.

			Plena floración

			La temperatura es el principal factor determinante de la fecha de floración. Temperatura elevadas en septiembre y octubre, adelantarán la floración, sucediendo lo contrario cuando las temperaturas son bajas.

			También la duración de la floración dependerá de la temperatura: a temperaturas bajas después de la apertura de las primeras flores, darán lugar a floraciones prolongadas, mientras que con temperaturas altas se acortará el periodo de floración.

			La polinización

			Definición [image: ]

			La polinización es el proceso de transferencia del polen desde los estambres hasta el estigma (o parte receptiva de las flores en las angiospermas), donde germina y fecunda los óvulos de la flor, haciendo posible la producción de semillas y frutos.

			El objeto de la polinización es el cuajado de los frutos.

			La fructificación

			Definición [image: ]

			El cuajado es el conjunto de flores que son polinizadas y fertilizadas, y que desarrollan frutos que se mantienen hasta la cosecha.

			El factor más importante que reduce el cuajado es la fuerte competencia entre las flores de una inflorescencia. Generalmente sólo un fruto es retenido por la inflorescencia.

			Después del cuajado se produce una caída natural de frutos, la cual finaliza unas cuantas semanas después del estado de plena flor. Una caída adicional de frutos puede ocurrir como consecuencia del ataque de plagas o enfermedades o por condiciones ambientales extremas. Existe una vía alternativa a esta pauta general de caída natural de frutos, como es la presencia en algunos casos, de frutos partenocárpicos.

			1.2.La poda

			Betún para injertos y heridas de poda.

			Un buen betún para injertos o heridas de poda, recomendable por sus cualidades, es el siguiente:

			
				
					
				
				
					
							
							Pez blanca (o resina)…..1 kg

						
					

					
							
							Pez negra……………………1 kg

						
					

					
							
							Blanco de España en polvo….0,48 kg

						
					

					
							
							Aguarrás…………………..0,24 l

						
					

					
							
							Alcohol……………………..0,36 l

						
					

					
							
							Cera amarilla…………….0,04 kg

						
					

				
			

			Que se prepara de la siguiente manera:

			Fundida a fuego lento la pez negra y perfectamente agitada, se le va añadiendo poco a poco, sin dejar de agitar, primero la resina y después la cera. A la masa obtenida, retirada del fuego y alejada de él, se agrega también poco a poco el alcohol y el aguarrás, siempre resolviendo la masa. A la nueva mezcla, bien homogeneizada, se le añade sin dejar de agitarla, igualmente en pequeñas porciones, el polvo blanco de España, quedando el betún formado útil para su empleo.

			Capa protectora contra la evaporación de agua en los suelos de las plantaciones de frutales. Para proteger los suelos de las plantaciones de frutales contra la excesiva evaporación en primavera y verano es muy ventajoso extender en marzo, bajo sus copas, una capa aislante, que si se dispone de estiércol muy descompuesto es el mejor producto a emplear, en un espesor de unos cinco centímetros.

			Caso de carecer de este elemento puede sustituirse por paja, mantillo, o tierra de huerta. Con esta práctica se conserva mejor la humedad de los suelos, y hasta puede ahorrarse algún riego o disminuir el caudal de agua, circunstancia muy apreciable si no se dispone de abundante cantidad de ésta, así como se dificulta la expansión rápida de la malas hierbas.

			Poda de conservación en los árboles frutales.

			Las podas de conservación en los frutales deben realizarse buscando la entrada fácil de los rayos solares y del aire al interior de las copas. Para ello se cortarán, desde su base, las ramas que vayan hacia su interior y se entrecrucen sombreando con intensidad la masa central de la copa.

			Las ramas con excesivo vigor convendrá rebajarlas hasta una bifurcación.

			También resulta recomendable regularizar las ramitas de manera que queden separadas entre sí de 10 a 12 centímetros, suprimiendo las intermedias.

			Se tendrá siempre presente al realizar las podas que las ramas horizontales o que se arquean hacia abajo tienen tendencia a dar más fruto que las que crecen en verticalidad, por lo cual se procurará conservar los dos tipos de ramas primeras, en perjuicio de las terceras.

			Es más aconsejable hacer moderadas podas en años no distanciados que otras intensas dejando un gran periodo de años sin realizarlas. Si se hiciera de esta última manera, los árboles sufrirían grandes heridas al tener que cortarles ramas gruesas, con debilitamiento total y con el peligro de que por las heridas se produzcan infiltraciones de microorganismos, originarios de diversas enfermedades.

			Poda y recolección en el melocotonero.

			Por la circunstancia de que en los melocotoneros los ramos que han florecido y dado su fruto en lo sucesivo ya no vuelven a florecer más que en su prolongación, debe encaminarse la poda a provocar la aparición de un brote cercano a su base con el objeto de que los nuevos frutos no se desarrollen alejados de la base de los ramos y, con ello, no se concentren por los límites externos de la copa. Estas podas obstaculizan la marcha de la savia y fuerzan el citado desarrollo de las yemas en las bases de los ramos que han fructificado.

			Características particulares del ciruelo.

			El ciruelo es un frutal que, como ya hemos indicado, se adapta a los suelos poco profundos, en contra de la generalidad de los frutales.

			Sus semillas pierden rápidamente su poder germinativo. Por ello se aconseja conservar las semillas de forma estratificada en arena desde que son recogidas hasta que llegue la inmediata primavera, en la que se procederá a la siembra.

			En el caso del ciruelo, el cual es uno de nuestros árboles de mayor producción, esta gran producción hace que se origine en él un agotamiento temprano respecto al tiempo en que normalmente vive (que puede ser perfectamente unos cuarenta años).

			Esa debilidad es manifestada claramente reduciéndose intensamente el número de frutos que produce cuando el ciruelo andaen pleno vigor, al mismo tiempo, tales frutos se generan de pequeño tamaño.

			Tan pronto aparezcan los signos de agotamiento es recomendable hacerle una poda severa permita sólo las ramas principales, las cuales al rebrotar lo harán enérgicamente y de forma que generaremos la recuperación de la propiedad de fructificar en buenas condiciones.

			Ventajas de hacer podas anuales a los agrios.

			Las podas anuales dañan menos a los árboles y dan cosechas normales.

			En cambio, las podas distanciadas desequilibran las cosecha e influyen en la vecería.

			No es conveniente dar podas intensas ya que se acentuaría aún más el tamaño de los frutos.

			En cuanto a los naranjos, existe la conveniencia de dar podas suaves en los naranjos Navel.

			Definición [image: ]

			Los sistemas de plantación y formación de los árboles frutales son las técnicas de cultivo encaminadas a facilitarnos las labores de cultivo y conseguir árboles vigorosos y más productivos, por medio del aprovechamiento más idóneo del terreno y un injerto sobre patrón y una poda adecuada para los frutales.

			Definición [image: ]

			La poda es la acción de cortar las ramas de los que no sean necesarias, para que después consigamos un árbol más vigoroso (con mayor producción de frutas).

			Definición [image: ]

			Un tutor es una caña o estaca que se clava al pie de una planta para mantenerla derecha en su crecimiento.

			El sistema de formación mediante poda que le daremos a un frutal se realizará nada más que se haya plantado éste en el terreno, y con ello conseguiremos que con el transcurso de los años tenga una buena copa que ha de servir de fuente y soporte de todas las posteriores cosechas. Esta labor es importante, ya que si realizamos una poda inicial adecuada, ésta nos ayudará a que el árbol pueda soportar cosechas con grandes cantidades de fruta y de calidad. También nos facilitará que el árbol entre más rápido en producción.

			La poda de formación, que realizaremos al plantar los plantones, debe respetar la tendencia natural de la planta. Las podas posteriores que le daremos al árbol, se realizarán a partir de los 2 ó 3 años, pero deben limitarse a eliminar ramas mal situadas.

			Los tipos de sistemas de formación de árboles, conseguidos mediante la poda, pueden ser en forma libre o en forma empalizada.

			Las formas libres nos permiten colocar los árboles conforme a los marcos de plantación que deseemos (en marco real, rectángulo, al tresbolillo, al cinco de oros, o en bancales siguiendo las curvas de nivel).

			En las formas empalizadas, necesitamos entutorar los árboles (guiar por medio de tutores) y las líneas de los árboles son completamente paralelas y orientadas en el sentido del viento dominante (a menos que se hayamos situado cortavientos).

			(Fuente usada: Plataforma de conocimiento para el medio rural y pesquero-Ministerio Medio Ambiente, Medio Rural y Marino).

			Forma de los árboles

			Las formas de los árboles frutales se clasifican según:

			
				
					
					
				
				
					
							
							LAS FORMAS DE ÁRBOLES FRUTALES SEGÚN CARACTERÍSTICAS

						
					

					
							
							CARACTERÍSTICA

						
							
							FORMAS DE ÁRBOLES FRUTALES

						
					

					
							
							Sus dimensiones, íntimamente ligadas al vigor de los árboles.

						
							
							Las formas pueden ser grandes, intermedias y pequeñas, dando lugar a plantaciones extensivas, semi-intensivas e intensivas.

						
					

					
							
							El grado de perfección o simetría.

						
							
							Las formas pueden ser rigurosas (de acuerdo con normas clásicas), semilibres (cuando los árboles son conducidos según un mismo esquema, pero sin aplicación rigurosa) y libres (en las que el esqueleto del árbol queda cada vez más simplificado). Ejemplos de formas rigurosas: en pirámide y forma Marchand. Ejemplos de formas libres: corresponden a matorral, vasos de pisos y a todo viento. Ejemplos de las formas semilibres: vasos y husos. En la actualidad, la tendencia es esqueleto del árbol reducido a un solo tronco principal con ramas de fructificación constante y renovadas e insertadas directamente en éste (es decir, se tiende a formas libres).

						
					

					
							
							La presencia o ausencia de un eje o tronco central en los árboles.

						
							
							Las formas se dirigirán en torno al eje, si éste existe.

						
					

					
							
							La disposición de las ramas en direcciones diversas.

						
							
							Se adoptan formas de acuerdo con su forma natural redonda, o bien en un solo plano vertical.

						
					

					
							
							La presencia o ausencia de postes y alambres o de tutores para soporte de los árboles en formación y de sus futuras cosechas. Las

						
							
							Las formas redondas suelen ser entutoradas, ya que este tipo de formas se practica en árboles situados a pleno viento. Y por el contrario, las formas planas frutales exigen el empalizado de postes y alambres. Las formas empalizadas son: el cruzamiento axial, cordones, palmeta italiana, vaso empalizado, etc.
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							Árbol recién plantado y podado en forma pirámide.

						
							
							Árbol recién plantado y podado en forma vaso.

						
					

				
			

			Sistema Marchand (colocación del árbol).

			La forma de los árboles va ligada a la poda de formación de éstos. La fruticultura dio lugar a sistemas de formación basados en la poda, con diferentes formas de esqueletos para los árboles frutales. También se da la posibilidad de plantar los árboles conforme a distancias de plantación muy diferentes, debido a las combinaciones de variedad/patrón de muy distintos vigores. Es por ello que el vigor de la plantación nos indica las distancias de plantación a tomar.

			Tengamos en cuenta que las distancias entre las líneas de árboles deberán disminuirse o aumentarse con el tractor, según las formas que adoptemos de los árboles.

			1.3.Equipos y herramientas de poda

			Las tijeras de podar.

			Las tijeras deben cuidarse por medio de limpieza diaria, pulido, afilado y lubricación. Es preferible el uso de tijeras con empuñadura de material ligero, que pesan menos frente a las tijeras de acero. Las tijeras de material ligero disponen de un sencillo cierre de palanca que permite abrir o cerrar fácilmente las tijeras con un solo dedo de la mano que la sujeta, lo que es bastante práctico a la hora de la poda de formación de los árboles frutales.

			Además, esta clase de tijeras mediante un sencillo dispositivo de graduación, pueden ajustarse para tiempos largos, de manera que en todo momento puede garantizarse un corte limpio.

			Por la cara interior de los mangos adaptados a los dedos hay un par de topes de goma que amortiguan el golpe, con lo que las articulaciones de la mano quedan protegidas incluso en las tareas largas. La cobertura de plástico se valora bastante, ya que en épocas de frío mejoran el confort del fruticultor, al disminuir la sensación de frío que nos darían las tijeras de acero. Es conveniente que sean de color rojo en su recubrimiento, ya que así es más fácil encontrar las tijeras extraviadas.

			Con un modelo de empuñadura regulable, los cuatro dedos que reposan sobre el mango se apoyan por igual en el mismo, en el momento de efectuar el corte, de manera que, por un lado, el esfuerzo al ser regular se ejerce menor y, por el otro, la fuerza requerida es menor. Por esta causa también los músculos del fruticultor se cansan menos durante las podas largas que con las tijeras de empuñadura fija. El mango móvil que durante el recorte desplaza los dedos hacia la cara interior de la mano, evita además la aparición de ampollas y callos. A quien tenga que podar extensamente le saldrá a cuenta la adquisición de una de esas tijeras especiales que multiplican la fuerza del corte.

			Si alguna vez hubiera que sustituirse alguna hoja estropeada, lo haremos nosotros mismos. Para ello deben desmontarse las tijeras. Sólo entonces pueden quitarse las clavijas, sacar la hoja vieja y poner la nueva.

			La navaja.

			Cuando compremos la navaja, tiene que comprarse también la piedra de afilar la misma. Tanto en las piedras naturales como en las artificiales, hay una cara para la afiladura basta y otra para el acabado fino, o bien se emplean dos piedras distintas. Para la obtención de un filo realmente bueno debe llevarse a cabo tanto una afiladura basta, como una de fina. Es conveniente procurarse, o una piedra de dos granos, o la combinación de dos piedras.

			Las navajas nuevas de fábrica cortan pero no están afiladas. Es necesario pues afilarlas. Gracias a ello el corte será limpio y el filo deseado y duradero.

			Importante [image: ]

			Siempre afilaremos las navajas exclusivamente por una cara.

			El mantenimiento de la maquinaria y aperos agrícolas en general.

			El perfecto estado que requieren las herramientas requieren una revisión periódica por parte del personal especializado.

			Este control puede realizarse mediante control centralizado o bien mediante supervisión a cargo de jefes de grupo de la plantación.

			–Las herramientas deben mantenerse limpias, afiladas y las articulaciones engrasadas para evitar oxidación.

			–El mantenimiento de las herramientas debe realizarse en forma diaria, cuando éstas se ensucian por su uso.

			–Se debe proceder a lavarlas o limpiarlas para posteriormente colocarlas en su lugar asignado.

			–Los usuarios de máquinas y aperos no deben utilizar las mismas si éstas se encuentran en mal estado. Deben ser retiradas y marcadas para evitar que otros las utilicen.

			–Un apero en mal estado puede ser fuente de accidentes, a la vez, no permite que los trabajos se realicen con seguridad y rendimiento.

			El mantenimiento de la maquinaria y aperos agrícolas en general.

			El perfecto estado que requieren las herramientas requieren una revisión periódica por parte del personal especializado.

			Este control puede realizarse mediante control centralizado o bien mediante supervisión a cargo de jefes de grupo de la plantación.

			–Las herramientas deben mantenerse limpias, afiladas y las articulaciones engrasadas para evitar oxidación.

			El almacenamiento y el transporte de maquinaria y aperos.

			El almacenamiento debe hacerse de tal forma que su colocación en los tableros o cuartos de aperos sea correcta, que la falta de alguna de ellas sea fácilmente comprobada, que estén protegidas contra su deterioro por golpes o caídas y se tenga acceso fácil sin riesgo de cortes con el filo de sus partes cortantes.

			Las personas que trabajan en máquinas deben disponer de armarios o estantes para colocar y guardar los aperos que se usan.

			Se debe evitar dejarlos en el suelo, en zonas de paso o en lugares elevados ya que pueden ocasionar lesiones al caer sobre alguna persona.

			Las herramientas manuales cortantes o con puntas agudas se deben guardar provistas de protectores de cuero o metálicos para evitar lesiones por contacto o al momento de transportarlas.

			
				
					
				
				
					
							
							El transporte de los aperos

						
					

					
							
							Para efectuar el transporte se deben utilizar cajas especiales, bolsas o cinturones de porta herramientas según las condiciones de trabajo.

						
					

					
							
							Cuando se deban transportar aperos éstos deben estar debidamente protegidos y en dispositivos de transporte adecuado, se indican algunas recomendaciones

						
					

					
							
							No se deben transportar aperos que puedan obstaculizar el empleo de las manos cuando se trabaje en escaleras, andamios, estructuras, etc.

						
					

					
							
							No se debe portar aperos descubiertos cuando éstos sean punzo-cortantes en transportes colectivos. En estos casos, las herramientas manuales deben llevarse en fundas con los filos debidamente protegidos.

						
					

					
							
							Las herramientas manuales no se deben llevar en los bolsillos, ya sean o no, punzantes o cortantes.

						
					

				
			

			1.4.Principios generales de la poda leñosa, en verde y despuntes

			En este punto trataremos desde los conceptos y llos principios generales de la poda en sí, a la poda en verde y los despuntes, pasando por los objetivos, las normas y estrategias a seguir en la poda, las épocas adecuadas de realización y las clases de poda que podremos encontrar.

			A.Conceptos de poda

			En cuanto a la poda encaminada a la formación del árbol y a su estética, está se encuentra basada en los siguientes criterios:

			1.Distribución correcta de un número concreto de guías.

			2.Establecimiento sobre las guías de una serie de pisos. Para realizar su formación, hay que tener en cuenta: distancias, ángulos y alturas, considerando que todos los árboles de la plantación tengan formas similares.

			Estos sistemas de poda tienen la necesidad de realizar un gran número de cortes importantes, en los que casi siempre, se estimula la emisión de brotaciones de madera y así el retraso en la entrada en producción.

			Si con la poda lo que queremos como objetivo es conseguir la mayor producción posible en un mínimo periodo de tiempo improductivo, observaremos los siguientes factores:

			–La forma de vegetar del árbol, para poder adecuarlo al marco de plantación.

			–Los diferentes órganos vegetativos y su evolución.

			–La superficie que ocupará cada planta.

			–La altura máxima deseada.

			Con estos factores aplicaremos la poda en combinando la formación con la producción, y reduciendo al mínimo el período improductivo, o lo que es lo mismo, la poda en vólumenes de producción.

			B.Principios generales de poda

			En la fruticultura de hoy en día, el concepto de poda parte de una serie de principios en los que tenemos que considerar los siguientes factores:

			–Conocer y diferenciar los tipos de órganos que tienen los árboles, además de su evolución y desarrollo.

			–Formar un esqueleto sobre la que apoyar la capacidad productiva.

			–Distribuir los órganos de producción de tal forma que no interfieran en la luminosidad y no generen entre ellos espacios de competencia.

			–Dejar los órganos suficientes para disponer después de una producción óptima.

			–Adecuar el marco de plantación según el porte de la variedad o variedades.

			Así pues, resumiremos estos conocimientos en una poda en la que, respetando la forma natural de cada variedad, obtengamos el mayor volumen de producción en el menor tiempo posible.

			C.Objetivos de la poda

			Podar es un medio artificial de regular el desarrollo normal de un árbol. El objetivo fundamental es conseguir árboles bien formados y equilibrados para obtener la máxima producción con la mejor calidad de frutos posible.

			Con las diversas intervenciones que se realizan durante cada periodo vegetativo se pretende:

			–Marcar unas dimensiones (volumen del árbol).

			–Facilitar la iluminación.

			– Distribuir los frutos en las zonas más adecuadas.

			–Aumentar tamaño y color de los frutos.

			–Regular las producciones evitando vecerías.

			–Mantener un equilibrio entre los órganos de vegetación y producción.

			–Acomodar la forma y volumen de la copa del árbol a las características del suelo, marco de plantación y realización de prácticas culturales.

			–Facilitar la entrada de productos fitosanitarios en los tratamientos.

			–Reducir el periodo improductivo en la fase de formación del árbol.

			–Suprimir las ramas enfermas, secas o improductivas para evitar el envejecimiento del árbol y la propagación de plagas y enfermedades.

			Entre los inconvenientes de la poda podemos destacar:

			–La reducción de la vida del árbol, debido a las heridas provocadas por los cortes.

			–Los desequilibrios que se producen entre las raíces y la parte aérea de la planta debidos a las modificaciones del volumen de aquélla.

			–El coste económico que supone la realización de esta técnica.

			D.Normas a seguir para una poda correcta

			Las normas que seguiremos adecuadamente para realizar una poda más racional son:

			–Interferir lo menos posible en el desarrollo natural de cada variedad.

			–Distribuir la cantidad de órganos productivos que el árbol sea capaz de soportar según su volumen.

			–Eliminar todos lo órganos que entren en competencia con la estructura del árbol.

			–Aclarar los órganos productivos para adecuar la producción al “volumen del árbol”.

			–Facilitar la luminosidad en todo el volumen de la planta.

			Este tipo de poda de denomina poda en vólumenes de producción”.

			E.Estrategias de poda

			Previamente arealizar cualquier tipo de poda para eliminar un material vegetativo, debemos analizar primeramente el comportamiento del árbol en lo referente a su porte, forma de fructificar, productividad de la variedad, tamaño de los frutos, marco de plantación y edad de la plantación.

			Una vez estudiados estos factores tendremos la información necesaria para conseguir los siguientes objetivos:

			–Aumentar, mantener o disminuir el volumen del árbol para adecuarlo al marco de plantación establecido.

			–Conservar o aclarar órganos de fructificación con el fin de adecuar la máxima producción al volumen productivo del árbol, para conseguir frutos de mayor calidad y calibres y disminuir los costes de aclareo.

			–Efectuar las intervenciones necesarias para que los órganos de fructificación reciban la suficiente luminosidad para obtener una buena respuesta vegetativa.

			F.Distribución del material vegetal

			En síntesis, el material vegetal que conforme el árbol frutal debe cumplir las tres reglas fundamentales de poda:

			1.Que los órganos vegetativos no se entrecrucen.

			2.Que no se superpongan.

			3.Que dejen pasar la luz.

			Gracias a estas reglas de poda, vamos a evitar las zonas sombreadas en el árbol, además de también evitar los rozamientos de ramas y frutos, disponer una mayor facilidad de acceso a la recolección y distribuir adecuadamentela fruta por todas las zonas del árbol.

			Debido a todo ello, el material a eliminar será todo aquel que no cumpla las reglas de poda citadas, además de aquellos órganos que se encuentren secos o enfermos.

			G.Épocas adecuadas para la realización de poda

			La poda se puede realizar durante todo el período vegetativo de la planta. No obstante, las características de las diversas actuaciones en la poda permiten establecer dos épocas:

			a.La comprendida desde el inicio de la brotación hasta la caída de las hojas. Corresponde a la primavera – verano y es la llamada poda en verde o en vegetación.

			b.La que se extiende desde la caída de hojas hasta el inicio de la brotación. Es la poda practicada durante el otoño – invierno y que llamamos poda de invierno.

			H.Clases de poda

			Existen diversas clases de poda según la época del año en la que escogeremos o podremos realizarla, según la manera en la que vayamos a realizarla, según el estadio o fase en el que se encuentre la planta, o según el criterio de formación que queremos proporcionar a la planta desde que ésta es joven para que crezca de una determinada forma.

			I.Poda en vegetación

			Es tan importante como la realizada durante el periodo invernal después de la caída de las hojas, sin embargo es muy poco empleada por los fruticultores.

			Comprenderá el periodo desde el inicio de brotación en primavera hasta antes de la caída de hojas en otoño.

			Durante todo este periodo (primavera-verano – otoño) se forman en el árbol una serie de brotaciones algunas de las cuales podremos utilizarlas para formar la estructura del árbol.

			Dependiendo de la situación que ocupan alcanzan vigores variables que pueden oscilar entre 0.5 a 3 m.

			La poda en vegetación tendrá la misión de eliminar todo aquel material de brotación del año que esté mal situado, que entre en competencia con otras brotaciones o que no sirva para la formación del volumen productivo del árbol.

			J.Poda continua

			Entendemos por poda continua la sucesión de podas tanto de la llamada poda en verde como de la poda tradicional de invierno.

			Para entender bien la realización de esta práctica, lo primero que nos deberemos preguntar es el porqué y el cómo.

			Si sólo intervenimos en poda de invierno nos encontraremos con una gran cantidad de brotaciones producidas durante el periodo vegetativo, que deberemos eliminar produciendo posteriormente un mayor desequilibrio entre la parte aérea y radicular, así como unos cortes de mayor diámetro, que son más difíciles de cicatrizar y que nos provocarán una respuesta a un mayor número de brotaciones en el periodo vegetativo siguiente, con lo que entramos en un círculo vicioso en el que la planta volvería a emitir un número mayor de brotaciones vigorosas que deberán ser eliminadas de nuevo en la poda de invierno.

			Por otra parte, la eliminación de estas brotaciones en el periodo vegetativo nos crea una mayor penetración de la luz, por lo que nos dará mejor calidad de fruta y ayudaremos a que los órganos de producción, sombreados por estas brotaciones, se desarrollen de forma perfecta.

			Cuando realizamos la poda en verde, quitamos aquellas brotaciones que no son útiles y que gastan una energía que puede ser empleada por el resto de la planta.

			Además, el corte de estas brotaciones en vegetación conlleva positivamente una herida de menor diámetro y una mejor cicatrización.

			Los cortes se harán siempre con tijeras de poda y dejaremos un pequeño tocón, para evitar el reseco que pueda generar la herida. Con esta actuación ayudamos a la cicatrización y evitamos que el reseco penetre en las vías de conducción de savia, a la vez que dejamos un conjunto de yemas basales capaces de evolucionar a brotaciones con capacidad productiva.

			La eliminación de estos brotes nunca debemos realizarlo a tirón, ya que el arranque de los mismos da lugar a una herida en profundidad que interrumpe el paso normal de la savia y cuya cicatrización aparecerá con mayor dificultad.

			Diferentes actuaciones en primavera/verano

			La poda en verde ha de ejecutarse en forma continua a lo largo del periodo vegetativo del árbol.

			Por ejemplo, en el caso del ciruelo, las actuaciones que se deben de realizar son tres o cuatro. La primera la encaminaremos a las brotaciones más cercanas al tronco y base de las ramas principales. La segunda a la parte media y la tercera y cuarta al resto de la planta.

			El periodo de tiempo que debe pasar entre cada actuación será de tres a cuatro semanas y la cantidad de brotes a quitar irá en función de la edad y vigor del árbol. Podemos dar como norma orientativa que a un árbol pequeño se le pueden quitar en cada ocasión entre tres y diez brotes, a un árbol mediano entre diez y quince brotes y a un árbol adulto entre quince y venticinco brotes.

			Para eliminar estos brotes debemos esperar a que dispongan de una longitud de unos treinta centímetros y el grosor de un lápiz.

			Durante el período de formación de los árbol es imprescindible la poda en verde si pretendemos conseguir:

			–una distribución racional del esqueleto del árbol.

			–un mayor volumen .

			–una rápida entrada en producción.

			En plantaciones de árboles adultos la poda en verde se puede centrar en una o dos intervenciones, puesto que el equilibrio del árbol ya está establecido y la emisión de brotaciones vigorosas será menor.

			Por ejemplo, en variedades de ciruelo con porte muy erecto, que tienen dificultad de emitir ramas secundarias, la formación del árbol se realizará en el periodo vegetativo despuntando los ramos mixtos seleccionados para la formación del esqueleto.

			Estos despuntes ayudan a la emisión de brotaciones de las yemas inferiores al corte realizado.

			K.Poda de invierno

			Se entiende como poda de invierno la eliminación de una serie de órganos (ramos mixtos, brindillas, anticipados, etc.) durante el periodo comprendido desde la caída de hojas hasta antes de la brotación.

			Esta operación conlleva una reducción de sustancias de reserva y una menor superficie foliar.

			La eliminación de ramas, en general, da lugar a una disminución del crecimiento de las raíces, ya que durante la parada vegetativa del ciruelo, es cuando mayor crecimiento experimenta el sistema radicular.

			La poda de invierno incrementa la disponibilidad de nitrógeno por yema aumentando el crecimiento del fruto y estimulando el crecimiento de las yemas situadas por debajo del corte.

			Los cortes de mayor diámetro dan lugar a una gran cantidad de brotes a su alrededor, mientras que cuando éstos se practican sobre ramas de menor diámetro existe un mejor reparto del estímulo vegetativo en todo el árbol.

			La intensidad de la poda varía con la edad, vigor y variedad.

			La aplicación de una poda mal realizada, tanto en exceso como en defecto, indica poco conocimiento del frutal.

			La mala ejecución de la poda influirá en los rendimientos, que se reducirán tanto en calidad como en cantidad. Al mismo tiempo influirá negativamente en el desarrollo del árbol.

			L.Poda de plantación

			Vez decidida las variedades de ciruelos a plantar en el cultivar, se procede al pedido de los plantones que generalmente se adquieren a través de viveristas autorizados, pudiendo adquirir planta producida en 1 ó 2 años de vivero.

			En los siguientes párrafos se describirán las características de los diversos tipos de plantones producidos.

			Plantón injerto primavera

			Plantón conseguido en un año desde la plantación del patrón hasta su injertada y arranque.

			Características: sistema radicular bien formado, no teniendo sus raíces un grosor excesivo y con gran cantidad de raicillas.

			Se consigue una brotación de la variedad que al final del otoño tiene una longitud de 60 – 70 cm de altura y un grosor de 0,5 – 1 cm de diámetro.

			Las yemas de esta brotación están bien constituidas encontrándose escasos ramos anticipados.

			La poda del sistema radicular consistirá en un leve despunte para refrescar las heridas producidad en el arranque de la planta del vivero.

			Plantón a yema dormida

			Planta conseguida en un año desde su plantación hasta su arranque en vivero. El patrón se injerta en verano para evitar la brotación del injerto.

			Se presenta como un plantón injertado a una altura de 10 centímetros a nivel del suelo y cuya yema o yemas de injerto se encuentran en estado de reposo.

			Pueden estas plantas servirse descabezadas a unos veinticinco centímetros por encima del injerto, o bien sin descabezar.

			El sistema radicular es similar al del plantón de injerto en primavera.

			La poda del sistema radicular será similar a la descrita para el plantón de injerto de primavera.

			Cuidados especiales en la parte aérea:

			–Eliminar todas las brotaciones del patrón con el fin de estimular la brotación y crecimiento del injerto.

			–Entutorar el brote del injerto para evitar desprendimientos o roturas debidas alviento. Este entutoramiento se puede efectuar sobre el tocón del patrón.

			–Eliminación del tocón del patrón cuando el brote del injerto sea similar al patrón.

			Plantón de un año de injerto

			Es el árbol producido en dos años en el vivero: un año empleado para formar el patrón y el segundo año empleado para desarrollo del injerto.

			Su sistema radicular está formado por raíces que son más gruesas que los plantones de un año de vivero, con escasas raicillas de barbada.

			La mayor parte del sistema radicular se mantiene en el terreno del vivero al ser arrancados los plantones.

			El injerto es de una altura superior a 1,50 metros y el grosor de dos o tres centímetros de diámetro.

			Las yemas de la brotación del injerto están peor constituidas ya que se encuentran brotadas gran cantidad de ellas, emitiendo mayor número de anticipados.

			La poda de las raíces se centrará en la eliminación de las mal situadas, de las enfermas o de aquéllas que se entrecrucen. Por otra parte, hay que sanear todas las heridas producidas en el arranque del vivero.

			Plantón en maceta o cepellón

			La mayor parte de este material viene de patrones multiplicados “IN VITRO” por lo que se puede obtener durante todo el año.

			Este material se injerta de la variedad cuando tiene unos tallos que no están lignificados completamente.

			Las plantas que se obtienen por este sistema se pueden servir en parada vegetativa y en vegetación, y de esta forma se consigue alargar el periodo de plantación.

			Cuando cultivamos una planta en pequeños contenedores o macetas, las raíces tienen tendencia al enrollamiento y a estrangularse unas con otras. Es por este motivo, que hay que considerar las siguientes cuestiones:

			–Quitar la maceta o contenedor para observar cómo se encuentra el sistema radicular.

			–Cortar todas aquellas raíces que se entrecrucen o que estén enrolladas en la base y los laterales de la maceta. Con este paso, conseguimos que se forme un nuevo sistema radicular que no esté viciado y se distribuya de forma adecuada por el terreno del cultívar.

			Definición [image: ]

			La autorradicación es la operación que consiste en la multiplicación de la variedad por medio de estaquillado o cultivo in vitro, evitándose así el injertado sobre un pie o patrón.

			La multiplicación de esta planta es rápida y resulta muy fácil de realizar. Sin embargo, debido a las grandes diferencias agronómicas del suelo y de las aguas de riego, sus condiciones de adaptación son menores, demostrando una mayor sensibilidad a los factores negativos como pueden ser calizas activas, salinidad, plagas y enfermedades del suelo.

			El servicio de este material puede ser en contenedor o a raíz desnuda, por lo que la poda del sistema radicular será parecida a la de plantas servidas en contenedor o raíz desnuda.
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