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Sentimentos

	 

	Sentir é a oportunidade de conhecer

	Através de uma emoção,

	É a realidade dos sentidos

	Interpretada pelo coração.

	 

	Mas, afinal, bem entendido,

	Qual o significado de sentimento?

	Será um amor correspondido

	Ou um eterno sofrimento?

	 

	Quem o saberá no seu entendimento?

	Talvez só Deus o saiba esclarecer

	Com seu divino conhecimento

	Que ninguém tem em seu poder.

	 

	Mas que importa agora?

	Outras questões há a procurar

	Pois por esta, sem demora,

	Alguém há de se debruçar.

	 

	Por enquanto ficam aqui descritas,

	Entre alegrias e lamentos,

	Algumas emoções vividas

	Em diferentes momentos,

	Muitas coisas nesta vida sentidas,

	Que denomino sentimentos.

	



	


Este poema de vida


	 

	Minha vida é um poema,

	Escrevo-a de lápis na mão,

	De borracha a apagar qualquer problema

	Que surja na intermitente canção.

	 

	Dito entre palavras esquecidas

	Momentos plenos de emoção,

	Vírgulas de batalhas perdidas,

	Superadas por pontos de exclamação.

	 

	Em metáforas de sonho, de desejo,

	Vivo num mar de incerteza,

	Tumultuosas ondas de fraqueza 

	Afogadas no gosto de um beijo.

	 

	Letras sem sentido qualquer
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