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      PRÓLOGO


      


    


    
      IBooks Author es una aplicación gratuita, creada por Apple para Mac. Este manual dedica sus páginas a iBooks Author, en su última versión, que es la 2.0. Las novedades de esta versión están indicadas.


      Con la aplicación iBooks Author 2.0 podrás diseñar tus propios libros electrónicos de manera rápida y sencilla, para visualizarlos en iPad. Los resultados son sorprendentes.


      Atrévete a crear libros con contenidos interactivos, como vídeos, objetos 3D e, incluso, cuestionarios de autoevaluación para los lectores. Publica y vende tu libro en la iBookStore, o expórtalo a otros formatos para publicarlo en otras tiendas como Amazon.


      Con iBooks Author es posible; y con este libro, lo conseguirás.


      Esta obra consta de tres partes:


      
        	Una primera parte está dedicada a conocer la aplicación, a saber, su descarga e instalación, su espacio de trabajo y sus funciones más básicas.


        	Una segunda parte enseña cómo estructurar un proyecto iBooks Author y aprenderás a analizar e introducir contenido, para que finalmente puedas publicar tu libro.


        	La tercera parte muestra cómo crear los distintos tipos de contenidos interactivos que admite iBooks Author, con unos sencillos ejemplos prácticos. En esta parte se pretende que puedas ver el resultado de esos contenidos en el libro final. Quicktime Player, iMovie, Google SketchUp, Keynote y Dashcode son las aplicaciones que te ayudarán a diseñar elementos interactivos básicos para insertar en iBooks Author.

      


      Algunas de ellas son aplicaciones sencillas; otras, más complicadas. No se trata de aprender a utilizarlas, sino de crear ejemplos fáciles para introducirlos con el formato adecuado en el proyecto iBooks Author.


      Este completo y práctico libro es lo que necesitas para empezar a sacar partido a tu Mac y a tu iPad y, sobre todo, a tu imaginación. Crea y diseña tus libros interactivos con iBooks Author 2.0.

    

  


  
    


    
      ¿QUÉ ES IBOOKS AUTHOR?

    


    
      INTRODUCCIÓN


      IBooks Author 2.0 es una aplicación gratuita creada por Apple para Mac, para el sistema operativo Lion o superior, con la que podrás crear y maquetar tus propios libros electrónicos para iPad, con la peculiaridad de que estos libros podrán ser interactivos.


      Además de texto e imágenes, podrás incluir elementos interactivos como animaciones, modelos 3D, vídeo, audio, diapositivas y demás elementos multimedia.


      IBooks Author utiliza un formato .ibooks, que permite vender los libros en la iBookStore, la tienda de Apple. No obstante, no se limita a este formato, sino que permite exportar a otros como .pdf o .txt.


      Si realizas la exportación a formato de texto (.txt), solamente conservarás el texto. Si la exportación la haces a .pdf, contarás con texto e imágenes, pero no podrás visualizar el material interactivo.


      Para poder disfrutar de estos elementos interactivos tendrás que hacer uso del formato propio de iBooks Author, el formato .ibooks.


      IBooks Author es una aplicación destinada, en un principio, a diseñar libros educativos. Esto lo puedes observar fijándote en las plantillas que ofrece. Sin embargo, es perfectamente aceptable para maquetar otros modelos de libros, como álbumes fotográficos, libros de recetas, ensayos, etc.


      En cualquier momento podrás previsualizar tu libro, tanto desde iBooks Author (aunque no todos los elementos) como desde tu iPad.


      Novedades en iBooks Author 2.0


      Entre las novedades de iBooks Author 2.0 están el poder incrustar fuentes, se han introducido nuevos widgets y además, se pueden añadir vídeo y audio en cualquier formato compatible con Quicktime Player.


      También es interesante el acceso a nuevas expresiones matemáticas: LaTeX y MathML.


      IBooks 3


      Apple ha actualizado la aplicación iBooks, encargada de almacenar los libros que creamos con iBooks Author y que previsualizamos en el iPad, y los libros que compramos en la iBookStore.


      Estamos hablando de iBooks 3.


      DESCARGA E INSTALACIÓN


      La aplicación iBooks Author es compatible con el sistema operativo Mac OSX Lion en su versión 10.7.2 o superior.


      Para saber qué versión de sistema operativo tienes en tu Mac, basta con pulsar en el icono de la manzana y seleccionar “acerca de este Mac”. Aparece una ventana que muestra la información que necesitas.


      [image: acerca_mac.jpg]


      Accede a la AppStore de tu Mac, desde la cual podrás descargar las aplicaciones que desees, ya sean gratuitas o de pago.


      [image: icono_app.jpg]


      [image: appstore.jpg]


      


      En la parte superior derecha de la ventana de AppStore se encuentra el buscador. Escribe en el recuadro “iBooks Author”. Te interesan dos descargas: “iBooks Author” y “templates for iBooks Author”.


      En la figura que muestro, en el icono “iBooks Author” aparece el botón “actualizar”: es porque en mi Mac, ya tengo instalada la aplicación. En este caso, pulso “actualizar” (recomendable cada cierto tiempo). Si no está instalada la aplicación, pulsas en “gratis” y, a continuación, en “instalar app”. Siempre te va a solicitar el ID de Apple y la contraseña, punto que voy a obviar porque teniendo un Mac, seguramente ya cuentas con un ID de Apple.


      Automáticamente se descarga y se instala la aplicación iBooks Author.


      [image: resultados_buscador.jpg]


      Nota: Te recomiendo que instales las nuevas plantillas, que es la aplicación que está al lado, a saber, “templates for iBooks Author”.


      Una vez que hayas instalado iBooks Author, la encuentras almacenada en la carpeta de aplicaciones de tu Mac, al igual que la aplicación de las nuevas plantillas. Haz doble clic en el icono para cargar iBooks Author y comenzar a trabajar.


      ESPACIO DE TRABAJO


      El espacio de trabajo de iBooks Author consta de varias partes:


      Barra de herramientas


      La barra de herramientas está situada en la parte superior del espacio de trabajo.


      De izquierda a derecha encuentras:


      - El botón “añadir páginas” que, como su nombre indica, sirve para añadir nuevas páginas al libro. Al pulsar sobre este botón, se abre un desplegable donde se muestran las distintas variedades de capítulos, secciones y páginas.


      - A continuación está el botón “visualización”, donde se incluyen una serie de elecciones y paletas que abrirás según las vayas necesitando a lo largo de la maquetación.


      
        	
Miniaturas de página: Para visualizar las miniaturas de las páginas; así podrás acceder fácilmente a cualquier página del libro.


        	
Esquema del libro: Es igual que la opción anterior, pero las páginas se muestran en lista. Podrás visualizar los niveles de estas (páginas dentro de otras páginas).


        	
Barra de herramientas del glosario: Para añadir términos al glosario.


        	
Mostrar / ocultar cajón de estilos: Para crear, modificar, almacenar y aplicar las hojas de estilo.


        	
Mostrar / ocultar disposiciones: Es la paleta que permite crear y modificar las maquetas o plantillas de las páginas del libro.


        	
Mostrar / ocultar barra de formato: Se localiza justo debajo de la barra de herramientas y sus opciones cambian de acuerdo al objeto que esté seleccionado. La barra de formato sirve para modificar los atributos del objeto en cuestión.


        	
Mostrar / ocultar reglas: Para que aparezcan o desaparezcan las reglas.


        	
Mostrar / ocultar límites de la disposición: Para mostrar los límites hasta los que puedes maquetar. Fuera de ellos, no estarás dentro del área de trabajo.


        	
Mostrar / ocultar caracteres invisibles: Para que aparezcan o desaparezcan los caracteres ocultos.[image: espacio_trabajo.jpg]


      


      - Los siguientes botones que ves son los de “orientación” y se utilizan para mostrar el trabajo en formato vertical (botón de la izquierda) o en formato horizontal (botón de la derecha).


      - Continuando en la barra de herramientas, encuentras el botón “cuadro de texto” que se utiliza para insertar marcos de texto. A su lado, está el botón “figuras”, cuyo desplegable muestra una gran variedad de formas predeterminadas que, con solo seleccionar la deseada, se podrá dibujar dicha figura (flechas, líneas, formas geométricas y la pluma vectorial). El botón “tabla” está justo al lado y sirve para insertar tablas. Continúa con el botón “gráficas”; seleccionándolo se pueden crear diferentes gráficos, tanto en 2D como en 3D, eligiendo entre los tipos que iBooks Author ofrece.


      - La herramienta “widgets” consta de pequeñas aplicaciones que permiten integrar contenido interactivo en el documento. Son los siguientes: galería, multimedia, repaso, keynote, imagen interactiva, 3D, HTML, barra lateral desplazamiento y ventana emergente.


      - Seguimos con el botón “previsualizar” que sirve para hacer la previsualización real del documento en el iPad, ya sea de todo el libro o de una parte. Al lado está el botón “publicar” y se utiliza para realizar la publicación del libro.


      - El siguiente botón es el “inspector” que sirve para personalizar el contenido del libro. Desde el icono “inspector” podrás acceder a un panel que consta de una serie de pestañas, cuyas opciones van a variar dependiendo del objeto que esté seleccionado (texto, tabla, gráfico, etc.).


      - Finalmente se muestran tres botones que se corresponden con tres paletas y son “colores”, “multimedia” y “tipos de letra”. Pulsando sobre cualquiera de estos botones accedes a las paletas correspondientes, cuya función es modificar los atributos del objeto seleccionado: objetos, multimedia o texto.


      [image: visualizacion1.jpg]


      


      


      Barra de menús


      La barra de menús está situada encima de la barra de herramientas, pero fuera del espacio de trabajo. Como sabes, en el Mac aparece una barra de menús en la parte superior de la pantalla.


      Las opciones de esta barra cambian dependiendo de la aplicación que tengas abierta. Si en este caso la aplicación es iBooks Author, esta barra es la barra de menús de iBooks Author.


      Las opciones de la barra de menús son desplegables que contienen una serie de atributos u operaciones para aplicar: iBooks Author, Archivo, Edición, Insertar, Formato, Disposición, Visualización, Ventana, Compartir y Ayuda.


      IBooks Author: Lo más importante que encuentras en este menú son las preferencias, que sirven para modificar ciertos parámetros, atributos u operaciones de la aplicación.


      Archivo: En este menú se muestran las operaciones relativas al documento, a saber, abrir, guardar y exportar documento, crear documento nuevo, duplicar y publicar documento, previsualizar e imprimir documento.


      [image: menu_insertar.jpg]


      Edición: En este menú encuentras algunas operaciones con objetos, como copiar, pegar, cortar, eliminar y duplicar objetos. También se incluyen las operaciones de corrección de ortografía y demás herramientas de escritura. En la parte inferior están los caracteres invisibles (caracteres ocultos).


      Insertar: Es el menú a través del cual introduces elementos en el libro: páginas, documentos de texto o solo texto, marcadores e hipervínculos, cuadros de texto, elementos multimedia (figuras, tablas, gráficas, funciones) y widgets.


      Formato: Es el menú desde el cual modificas los atributos de los diferentes objetos.


      Disposición: Es el menú que contiene los atributos de posición, alineación y bloqueo de los elementos del libro, así como las operaciones de agrupar y desagrupar objetos.


      Visualización: Este menú reúne todas las formas de visualización de los objetos (guías, reglas, caracteres ocultos, etc.) y de los paneles de trabajo como el cajón de estilos, la barra de herramientas, el visualizador multimedia, etc.


      Ventana: Es un menú que simplemente contiene las opciones de ampliar o reducir las ventanas, minimizar o maximizar la ventana que recoge todo el espacio de trabajo, y muestra todos los documentos que tienes abiertos para que de un modo fácil puedas pasar de uno a otro.


      Compartir: Para enviar o exportar documento.


      Ayuda: Menú de ayuda de iBooks Author.


      [image: menu_formato.jpg]
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      Barra lateral


      La barra lateral es el panel Libro (aunque el panel Disposiciones también se muestra en la barra lateral) y está situada a la izquierda de la mesa de trabajo. Sirve para organizar las distintas páginas que componen el libro (capítulos, secciones y páginas). El panel Libro se divide en dos partes: en la parte superior se muestra el título del libro, la introducción multimedia, la tabla de contenido y el glosario; en la parte inferior se visualizan las imágenes en miniatura de las disposiciones. Una disposición, digamos que es una maqueta de una página, ya sea capítulo, sección o página.


      [image: panel_libro.jpg]


      Área de trabajo


      En el área o ventana de trabajo se crea y organiza el contenido de la página del libro con la que se trabaja en ese momento. Haciendo doble clic en la imagen en miniatura de la página, dentro del panel Libro, visualizas dicha página en la ventana de trabajo.


      Barra de estado


      La barra de estado se localiza en la parte inferior del espacio de trabajo, y a través de sus botones podrás cambiar la forma de visualizar el documento en la ventana de trabajo: zoom en porcentaje, página anterior y página siguiente.

    

  


  
    
      


      


      


      


      


      


      


      


      


      

    


    


    
      UN LIBRO IBOOKS AUTHOR

    


    
      LAS PLANTILLAS


      Una plantilla de iBooks Author es un modelo de libro que cuenta con una serie de elementos fijos y objetos distribuidos de una forma coherente por las diferentes páginas. Cada plantilla incluye todos los elementos necesarios para llevar tu proyecto a cabo. Las plantillas se muestran en el selector de plantillas.


      [image: select_plantilla.jpg]


      Existen varias plantillas ya diseñadas. Veremos cómo, a partir de estas, podemos crear otras personalizadas o diseñar nuestras propias plantillas.


      Los elementos fijos que encontramos en una plantilla iBooks Author son la cubierta, la introducción multimedia, la tabla de contenido y el glosario. Como ya sabes, estos elementos se muestran en forma de miniaturas en el panel Libro situado en la barra lateral del espacio de trabajo.


      Cada plantilla tiene un diseño y unos modelos de páginas entre los que podrás elegir.


      [image: panel_libro.jpg]


      La cubierta es una imagen en miniatura que se muestra en la iBookStore y en la aplicación iBooks; que al seleccionarla, abre el libro al que acompaña.


      La introducción multimedia es lo que el usuario visualizará una vez que ha pulsado sobre la miniatura de la cubierta. Puede ser una imagen o un vídeo que no exceda de los 10 segundos.


      La tabla de contenido permite al usuario conocer de antemano cuál es el contenido del libro y le ayuda a moverse dentro de él con más facilidad y rapidez, hacia puntos concretos.


      Por último, y no menos importante, está el glosario, compuesto por algunos términos que aparecen en el libro (que tú elegirás) y acompañados de sus definiciones.


      DISPOSICIONES


      Una disposición es una maqueta de una página. Al modificar la disposición, modificas la maqueta, con lo cual, modificas todas las páginas que tengan aplicada dicha disposición. Se realiza desde el panel Disposiciones (dentro del botón “visualización”).


      


      Sin embargo, si haces la elección de la página desde el panel Libro, hablamos de modificaciones en la página, no en la maqueta: editas solo la página seleccionada.


      A través del botón “visualización” de la barra de herramientas, elige “mostrar disposiciones” y se abre un panel desde el cual podrás modificar y organizar las maquetas.


      [image: disposiciones.jpg]


      CAPÍTULOS, SECCIONES Y PÁGINAS


      Cuando comienzas un proyecto, lo primero es elegir una de las plantillas en el selector de plantillas. Aceptas y se abre la aplicación iBooks Author.


      Una vez elegida la plantilla en el selector de plantillas, el siguiente paso es la organización de los diferentes capítulos con sus secciones y páginas.


      Cada plantilla que te ofrece iBooks Author incluye una serie de disposiciones de capítulos y secciones para elegir, que posteriormente podrás personalizar.


      A través del botón “añadir páginas” situado en la barra de herramientas, irás colocando las páginas de tu proyecto: capítulos, prólogo, dedicatoria, Copyright, páginas en blanco o páginas con distinto número de columnas. Irás organizando todos estos elementos estructurales en la parte inferior del panel Libro.


      También es posible reordenar dichos elementos en el panel Libro: simplemente arrastrándolos dentro del panel. La única excepción es que las páginas individuales no podrán ser arrastradas.


      IMPORTAR, GUARDAR Y ABRIR DOCUMENTOS


      Como en cualquier otra aplicación, en iBooks Author podrás importar archivos que tengas almacenados en el Finder. En iBooks Author se puede importar un documento de Pages o de Word.


      A través del menú Insertar puedes introducir un documento seleccionando “capítulo de un documento de Pages o de Word”.


      [image: menu_insertar_doc.jpg]


      Aparece un cuadro de diálogo en el que buscas el documento y lo seleccionas. Luego, pulsa en “insertar”.


      [image: insertar_documento.jpg]


      Otra posibilidad es arrastrar el documento desde el Finder hasta el panel Libro o realizar la operación de copiar / pegar (copiar el contenido del documento en cuestión y pegarlo en tu libro iBooks Author).


      Lo curioso de iBooks Author es que solo necesitas guardar tu libro una vez: para asignarle un nombre y una ubicación. Todos los cambios que hagas a partir de entonces, se guardarán de forma automática: accede al menú Archivo / guardar una versión. Estas versiones se denominan “versiones archivadas”.


      [image: guardar_como.jpg]


      Para visualizar las versiones archivadas, sitúa el puntero del ratón sobre el nombre del actual documento, en la parte superior del espacio de trabajo, y abre la flecha que indica hacia abajo. Aparece un desplegable en el que seleccionas “explorar todas las versiones”. De todos los espacios de trabajo que aparecen, selecciona la versión que te interese. Si pulsas en “restaurar”, se abrirá la versión anterior a la actual.


      [image: versiones.jpg]


      También podrás volver a la versión anterior a través del menú Archivo / restaurar documento.


      Has de saber que en iBooks Author existe la posibilidad de trabajar a pantalla completa. Accede al menú Visualización y elige “usar pantalla completa”.


      Para salir de la pantalla completa, pulsa Escape.


      La primera vez que guardes el documento será a través del menú Archivo / guardar. Se abre un cuadro de diálogo, asigna nombre y ubicación, y acepta.


      Para deshacer los cambios, es decir, para volver atrás, accede al menú Edición / deshacer.


      [image: explorar_versiones.jpg]


      


      Accede al menú Archivo y pulsa en “abrir” para visualizar cualquier documento de iBooks Author que tengas guardado.


      [image: guardar_version.jpg]


      ORIENTACIONES DEL LIBRO


      Para trabajar en iBooks Author, cuentas con dos orientaciones para el documento: horizontal y vertical. Es importante que, aunque te centres en una de ellas, siempre hagas comprobaciones en la otra para cerciorarte de que todo está correcto. Un lector podrá elegir entre visualizar la obra en horizontal o en vertical.


      Los libros en orientación vertical están destinados especialmente a la lectura del texto, es más, los elementos multimedia e interactivos irán colocados en miniatura en la parte izquierda del documento; sin embargo, los libros en orientación horizontal permiten que el lector pueda visualizar los contenidos multimedia.


      En la orientación horizontal, las páginas del libro ocupan la pantalla completa del iPad y para realizar el pase de una página a otra, simplemente desliza el dedo de derecha a izquierda.


      En la orientación vertical, los vídeos y demás multimedia van a colocarse en una columna situada a la izquierda, mientras que el texto ocupará el resto de la página a la derecha.


      Nota: Hay libros que solo se podrán visualizar correctamente en versión vertical. En el selector de plantillas, encuentras una serie de plantillas para diseño de libros exclusivamente en vertical.


      [image: plantillas_vertical.jpg]


      En el inspector de documento podrás activar la casilla “desactivar orientación vertical” y el libro solo se mostrará en orientación horizontal.


      
        
          [image: inspector_doc.jpg]
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      En la barra superior de herramientas cuentas con dos botones para seleccionar la orientación que más te convenga en cada momento.


      TEXTO FALSO


      El texto que aparece por defecto en las plantillas iBooks Author y que está sustituyendo al que posteriormente se convertirá en el texto real del libro, se denomina texto falso.


      Para realizar el cambio del texto falso por el original, basta con seleccionar el texto falso haciendo un clic sobre él, eliminarlo y colocar el texto real.


      Nota: Para seleccionar un texto, basta con hacer un clic sobre él; no hace falta seleccionar primero la caja de texto. Son dos cosas independientes: puedes seleccionar la caja de texto (haciendo clic en el borde de ella) o puedes seleccionar el texto.


      Ten en cuenta que el formato del texto falso y del párrafo se conserva: el nuevo texto que coloques, tendrá el formato que hayas aplicado al texto falso.


      Nota: Utiliza siempre texto falso en las plantillas; te evitarás confusiones.


      El texto falso que puedes utilizar es el denominado de tipo “lorem ipsum”, que es el que generalmente se usa en todas las aplicaciones de texto. Lo ideal es copiarlo de una plantilla o de un documento de texto (que previamente hayas almacenado en el Finder) y pegarlo en la caja de texto correspondiente de tu documento iBooks Author.


      


      “TEMPLATES FOR IBOOKS AUTHOR FREE”


      Al realizar la descarga de iBooks Author, me imagino que también llevaste a cabo la descarga de la aplicación “templates for iBooks Author free”.


      [image: templates.jpg]


      Accede a la carpeta de aplicaciones de tu Mac y haz doble clic sobre el icono de dicha aplicación para abrirla.


      [image: template1.jpg]


      Aparece el selector de plantillas. Simplemente elige la plantilla que quieras y se carga la aplicación iBooks Author para comenzar a trabajar.
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