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L’elaborazione
della presente Guida è frutto del lavoro di diversi collaboratori
che hanno esplorato i luoghi in lungo e in largo. Le informazioni
raccolte sono state confrontate e integrate con approfondite
ricerche
in molteplici fonti (libri, giornali, siti web, enciclopedie,
inclusa
Wikipedia) utilizzando tutte le moderne tecnologie per raggiungere
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Introduzione
      – Formentera: un’esperienza sensoriale
    
  




  

    
Itinerari
  




  

    
-
    Itinerario di 7 giorni: l’esperienza completa
  




  

    
-
    Itinerario di 5 giorni: l’essenziale perfetto
  




  

    
-
    Itinerario di 3 giorni: fuga intensa
  




  

    
-
    Tra luce e silenzi, questa è Formentera
  



 







  

    

      
Le
      spiagge di Formentera
    
  




  

    
-
    Ses Illetes – la perfezione geometrica della natura
  




  

    
-
    Platja de Llevant – il volto dinamico del mare
  




  

    
-
    Es Pujols – il cuore balneare e sociale
  




  

    
-
    Ses Canyes – tra natura e archeologia
  




  

    
-
    Platja de Tramuntana – l’essenza primordiale
  




  

    
-
    Cala Savina – l’ingresso al paradiso
  




  

    
-
    Platja de Migjorn – il respiro dell’isola
  




  

    
-
    Es Arenals – tra sport e comfort
  




  

    
-
    Cala Saona – l’intimità perfetta
  




  

    
-
    Caló d’en Trull – il segreto della costa
  




  

    
-
    Espalmador – l’utopia naturale
  



 







  

    

      
I
      Fari di Formentera
    
  




  

    
-
    Faro de La Mola (Far de La Mola)
  




  

    
-
    Faro di Cap de Barbaria (Far de Cap de Barbaria)
  




  

    
-
    Faro di La Savina (Far de La Savina)
  




  

    
-
    Itinerario dei Fari di Formentera
  



 







  

    

      
Rutes
      Verdes di Formentera
    
  




  

    
-
    Caratteristiche
  




  

    
-
    Ruta 1 – La Savina – Ses Illetes
  




  

    
-
    Ruta 2 – La Savina – Cala Saona
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    Ruta 3 – Sant Francesc Xavier – Cala Saona
  




  

    
-
    Ruta 4 – Sant Francesc Xavier – Ses Bardetes – Cala
    Saona
  




  

    
-
    Ruta 5 – Sant Francesc Xavier – Cap de Barbaria
  




  

    

      
-
      Ruta 6 – Sant Francesc Xavier – Es Mal Pas
    
  




  

    

      
-
      Ruta 7 – Sant Francesc Xavier – Porto Saler
    
  




  

    

      
-
      Ruta 8 – Sant Francesc Xavier – Es Pujols
    
  




  

    

      
-
      Ruta 9 – Es Pujols – Illetes
    
  




  

    

      
-
      Ruta 10 – Es Pujols – La Savina
    
  




  

    

      
-
      Ruta 11 – Es Pujols – Sant Ferran
    
  




  

    

      
-
      Ruta 12 – Sant Ferran – Migjorn
    
  




  

    

      
-
      Ruta 13 – Sant Ferran – Es Pujols (interna)
    
  




  

    

      
-
      Ruta 14 – Sant Ferran – Cala en Baster
    
  




  

    

      
-
      Ruta 15 – Cala en Baster – Es Caló
    
  




  

    

      
-
      Ruta 16 – Es Caló – La Mola
    
  




  

    

      
-
      Ruta 17 – Es Caló – La Mola (camí vell)
    
  




  

    

      
-
      Ruta 18 – Pilar de la Mola – Faro de La Mola
    
  




  

    

      
-
      Ruta 19 – La Mola – Es Ram
    
  




  

    

      
-
      Ruta 20 – La Mola – Migjorn
    
  




  

    

      
-
      Ruta 21 – Migjorn – Es Caló
    
  




  

    

      
-
      Ruta 22 – Migjorn – Sant Ferran
    
  




  

    

      
-
      Ruta 23 – Migjorn – Sant Francesc
    
  




  

    

      
-
      Ruta 24 – Es Mal Pas – Cap de Barbaria
    
  




  

    

      
-
      Ruta 25 – Porto Saler – Estany des Peix
    
  




  

    

      
-
      Ruta 26 – Estany des Peix – La Savina
    
  




  

    

      
-
      Ruta 27 – La Savina – Sant Francesc (naturale)
    
  




  

    

      
-
      Ruta 28 – Sant Francesc – Sant Ferran
    
  




  

    

      
-
      Ruta 29 – Sant Ferran – Es Caló (rurale)
    
  




  

    

      
-
      Ruta 30 – Es Caló – Migjorn (costiera)
    
  




  

    

      
-
      Ruta 31 – La Mola – Es Caló (panoramica)
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    Ruta 32 – Circuito completo dell’isola
  



 







  

    

      
Visita
      dell’isola (paese per paese)
    
  



 







  

    

      
Sant
      Francesc Xavier
    
  




  

    
-
    Storia
  




  

    
-
    Monumenti e luoghi iconici
  




  

    
-
    Piazza e centro storico
  




  

    
-
    Mercati e artigianato
  




  

    
-
    Feste e tradizioni
  




  

    
-
    Dove mangiare e bere
  




  

    
-
    Shopping
  




  

    
-
    Come arrivare e parcheggi
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    Dintorni immediati
  




  

    
-
    Curiosità
  



 







  

    

      
Sant
      Ferran de ses Roques – L’anima hippie di Formentera
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    Identità e storia
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    Cosa vedere a Sant Ferran e dintorni
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    Piazza e centro storico
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    Ristoranti
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    Dove dormire
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    Acquisti tipici
  



 







  

    

      
Es
      Pujols – Il volto dinamico e luminoso di Formentera
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    I luoghi iconici
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    Dove alloggiare
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    Acquisti tipici
  



 







  

    

      
La
      Savina – porta dell’isola, crocevia di storia, luce e
      mare
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    Storia
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    Luoghi d’interesse e itinerari
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    Vita quotidiana e atmosfera
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    Dove alloggiare
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    Dove divertirsi
  




  

    
-
    Acquisti tipici
  




  

    
-
    Informazioni utili e contatti
  



 







  

    

      
El
      Pilar de la Mola – L’anima più autentica di
Formentera
    
  




  

    
-
    La Chiesa del Pilar
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    Il Mercatino Artigianale di La Mola
  




  

    

      
-
      Il Faro de la Mola
    
  




  

    

      
-
      Molí Vell de la Mola
    
  




  

    

      
-
      El Mirador
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    Paesaggio, tradizioni e natura
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    Eventi e tradizioni
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    Dove mangiare
  




  

    
-
    Dove alloggiare
  




  

    
-
    Dove divertirsi
  




  

    
-
    Acquisti tipici
  



 







  

    

      
Es
      Caló de Sant Agustí – Il respiro antico del mare
    
  




  

    
-
    Il porto naturale e i varaderos
  




  

    
-
    Ses Platgetes e la costa selvaggia
  




  

    
-
    Il Camí de Sa Pujada (Camino Romano)
  




  

    
-
    Castellum romano di Can Blai
  




  

    
-
    Un paesaggio di contrasti
  




  

    
-
    Tradizioni e cultura
  




  

    
-
    Dove mangiare
  




  

    
-
    Dove alloggiare
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    Dove divertirsi
  




  

    
-
    Acquisti tipici
  



 







  

    

      
Tutto
      quello che c’è da sapere su Formentera
    
  




  

    
Geografia
    di Formentera
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    Morfologia e struttura del territorio
  




  

    
-
    Coste e paesaggio marino
  




  

    
-
    Zone umide e idrografia
  




  

    
-
    Clima
  




  

    
-
    Vegetazione e paesaggio terrestre
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    Organizzazione territoriale e accessibilità
  



 







  

    
Storia
    di Formentera
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    Preistoria e Protostoria (ca. 2000 a.C. – 1000 a.C.)
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    Età Antica (ca. 1000 a.C. – V secolo d.C.)
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    Alto Medioevo e Periodo Islamico (VI – XIII secolo)
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    Basso Medioevo Cristiano (XIII – XV secolo)
  




  

    
-
    Età Moderna (XVI – XVIII secolo)
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    Età Contemporanea (XIX – XXI secolo)
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    Formentera contemporanea (2007 – 2026)
  



 







  

    
Archeologia
    di Formentera
  




  

    
-
    Preistoria e Protostoria (ca. 2000 a.C. – 700 a.C.)
  




  

    
-
    Età Antica: Fenici, Punici e Romani (VII secolo a.C. – V secolo
    d.C.)
  




  

    
-
    Epoca Bizantina e Alto Medioevo (VI – X Secolo)
  




  

    
-
    Periodo Islamico (X – XIII Secolo)
  




  

    
-
    Età Moderna e Contemporanea (XVI – XX Secolo)
  




  

    
-
    Archeologia Subacquea
  




  

    
-
    Museo e Tutela del Patrimonio
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    Itinerario archeologico di Formentera (3 giorni)
  



 







  

    
L’Architettura
    a Formentera
  




  

    
-
    Architettura rurale tradizionale: la Casa Payesa
  




  

    
-
    I muri a secco: Parets Seques
  




  

    
-
    Architettura religiosa difensiva: le chiese fortificate
  




  

    
-
    Architettura militare: le Torri Costiere del XVIII
    secolo
  




  

    
-
    Architettura contemporanea: sostenibilità e innovazione
  




  

    
-
    Formelle e lime: materiali e tecniche costruttive
    tradizionali
  




  

    
-
    Una figura chiave: Marià Castelló
  




  

    
-
    Itinerario Architettonico di Formentera (3 giorni)
  



 







  

    
L’Arte
    a Formentera
  




  

    
-
    La Pittura: una luce che attira artisti da tutto il
    mondo
  




  

    
-
    Scultura: la materia che racconta l’isola
  




  

    
-
    Ceramica e Arti Decorative
  




  

    
-
    Patrimonio Religioso
  




  

    
-
    Architettura come Arte
  




  

    
-
    Arte Contemporanea: un polo culturale nel Mediterraneo
  




  

    
-
    Artigianato e Arti Performative
  




  

    
-
    Un itinerario artistico a Formentera (3 giorni)
  



 







  

    
Fauna,
    Flora e Parchi Naturali di Formentera
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    Flora: un catalogo di oltre seicento specie
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    Fauna: uccelli migratori, lucertole endemiche e mammiferi
    marini
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    Parchi naturali e aree protette
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    Itinerario naturalistico di Formentera (3 giorni)
  



 







  

    
Folclore
    di Formentera
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    I mercati artigianali
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    Calendario Festivo di Formentera (mese per mese)
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    Itinerario folcloristico di Formentera (3 giorni)
  



 







  

    
Formentera
    insolita, misteriosa e segreta
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    Es Vedrà – il cuore magnetico del Mediterraneo
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    La Cova des Fum – la cattedrale segreta sottoterra
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    La Cova Foradada – il balcone che si affaccia sul nulla
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    Le cave di punta Pedrera – le piscine naturali
    dimenticate
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    Il faro di Cap de Barbaria – tra luce e tenebra
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    Le torri costiere – sentinelle silenziose
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    Gli Ovni e i fenomeni energetici
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Playa de Ses Illetes, una delle spiagge più iconiche di
Formentera, conquista con sabbia chiarissima e mare turchese dai
riflessi caraibici. 









  

    

      
Formentera
non è semplicemente un’isola: è un’esperienza sensoriale, un
ritorno all’essenziale, un luogo dove il tempo rallenta e la natura
detta il ritmo. Visitare Formentera significa scegliere
consapevolmente una destinazione che non punta sull’eccesso, ma
sulla purezza—dei paesaggi, delle acque, della luce.
    
  



  

    

      
Ciò
che colpisce immediatamente è il mare. Le sue sfumature, che
spaziano dal turchese chiarissimo al blu profondo, ricordano
scenari
caraibici ma con un’identità profondamente mediterranea. Le
spiagge, spesso selvagge e mai soffocate da costruzioni invasive,
offrono spazi ampi e silenzi rari. Luoghi come Ses Illetes o Cala
Saona non sono solo da vedere, ma da vivere: camminare a piedi nudi
su sabbia finissima, immergersi in acque cristalline, lasciarsi
attraversare dalla luce dorata del tramonto.
    
  



  

    

      
Formentera
è anche l’isola della semplicità raffinata. Non troverai grandi
resort o movida sfrenata come in altre destinazioni delle Baleari.
Qui dominano piccoli boutique hotel, ristoranti sulla spiaggia,
chiringuitos dove il lusso è dato dalla posizione e dall’atmosfera
più che dall’apparenza. È una meta ideale per chi cerca
autenticità senza rinunciare al comfort.
    
  



  

    

      
Un
altro motivo potente per visitarla è il suo rapporto con la natura.
Gran parte dell’isola è protetta, e questo si riflette in paesaggi
incontaminati: saline popolate da fenicotteri, pinete profumate,
sentieri che si snodano tra muretti a secco e campi coltivati.
Esplorarla in bicicletta o scooter non è solo pratico, ma parte
integrante dell’esperienza. Ogni angolo sembra invitare a fermarsi,
osservare, respirare.
    
  



  

    

      
C’è
poi una dimensione più intima e quasi spirituale. Formentera è da
sempre rifugio di artisti, viaggiatori, persone in cerca di
ispirazione o di una pausa dal rumore del mondo. La sua energia
discreta, mai invadente, favorisce il contatto con se stessi. Non è
un caso che molti visitatori tornino anno dopo anno: non per
scoprire
qualcosa di nuovo, ma per ritrovare qualcosa di autentico.
    
  



  

    

      
Anche
la gastronomia contribuisce a rendere l’isola memorabile. Piatti
semplici ma intensi, basati su pesce freschissimo, prodotti locali
e
ricette tradizionali. Mangiare a Formentera è spesso un’esperienza
vista mare, con il suono delle onde come sottofondo.
    
  



  

    

      
Infine,
Formentera è sinonimo di libertà. Libertà di muoversi senza
fretta, di vestirsi senza formalità, di vivere giornate che non
seguono programmi rigidi ma emozioni. È una destinazione che non
impone, ma propone. Non stupisce con effetti speciali, ma conquista
lentamente, in profondità.
    
  



  

    

      
Visitare
Formentera significa concedersi il lusso più raro oggi: quello del
tempo, della bellezza autentica e della semplicità che rigenera.
Una
volta scoperta, non è solo un luogo in cui tornare, ma uno stato
d’animo da ritrovare.
    
  



 






  

    

      
Itinerari
    
  



 






  

    
Formentera
è un’isola che non si visita: si percorre, si assapora, si
attraversa lentamente. I suoi itinerari non sono semplici sequenze
di
tappe, ma veri e propri viaggi dentro una dimensione fatta di luce,
vento e silenzi. Qui ogni strada conduce a una scoperta—una caletta
nascosta, un faro sospeso sul mare, un ristorante dove il tempo
sembra fermarsi. Che tu abbia una settimana, cinque giorni o solo
un
lungo weekend, Formentera sa offrirti un’esperienza piena, intensa
e sorprendentemente varia.


 






  

    

      

        
Itinerario
di 7 giorni: l’esperienza completa
      
    
  



 






  

    
Giorno
1 – Arrivo e primo contatto
  



  

    
Arrivo
al porto de La Savina, ritiro del mezzo (scooter o auto) e
sistemazione. Primo tuffo nelle acque trasparenti di Spiaggia di
Ses
Illetes, perfetta per iniziare. Tramonto rilassato e cena vista
mare.
  



 






  

    
Giorno
2 – Il nord caraibico
  



  

    
Esplorazione
approfondita della penisola di Es Trucadors, tra lingue di sabbia e
mare basso. Pranzo in un chiringuito e pomeriggio tra relax e
snorkeling.
  



 






  

    
Giorno
3 – Natura e saline
  



  

    
Passeggiata
nel Parco Naturale di Ses Salines: fenicotteri, paesaggi salmastri
e
scorci fotografici. Visita alla zona di Es Pujols per una serata
vivace.
  



 






  

    
Giorno
4 – Il cuore rurale
  



  

    
Scopri
l’entroterra: Sant Francesc Xavier con le sue botteghe e la chiesa
fortificata. Poi deviazione verso Sant Ferran de ses Roques,
storico
punto di ritrovo di artisti.
  



 






  

    
Giorno
5 – Scogliere e panorami
  



  

    
Giornata
dedicata a La Mola. Visita al Faro di La Mola, uno dei luoghi più
iconici dell’isola. Tramonto spettacolare e atmosfera quasi
mistica.
  



 






  

    
Giorno
6 – Calette segrete
  



  

    
Dirigiti
verso la costa ovest: Cala Saona, con le sue acque calme e
scogliere
rosse. Ideale per un pomeriggio rilassato e un tramonto
intenso.
  



 






  

    
Giorno
7 – Libertà totale
  



  

    
Ultimo
giorno senza programmi: torna nei luoghi preferiti, scopri una
spiaggia nascosta o goditi un lungo pranzo vista mare prima della
partenza.
  



 






 






  

    

      

        
Itinerario
di 5 giorni: l’essenziale perfetto
      
    
  



 






  

    
Giorno
1
  



  

    
Arrivo
a La Savina e pomeriggio a Ses Illetes.
  



 






  

    
Giorno
2
  



  

    
Mattina
nel Parco Naturale di Ses Salines, pomeriggio a Es Pujols.
  



 






  

    
Giorno
3
  



  

    
Visita
di Sant Francesc Xavier e giro nell’entroterra.
  



 






  

    
Giorno
4
  



  

    
Escursione
a La Mola e al suo faro.
  



 






  

    
Giorno
5
  



  

    
Relax
a Cala Saona e partenza.
  



 






 






  

    

      

        
Itinerario
di 3 giorni: fuga intensa
      
    
  



 






  

    
Giorno
1
  



  

    
Arrivo
a La Savina, subito verso Ses Illetes. Cena semplice e
rilassata.
  



 






  

    
Giorno
2
  



  

    
Mattina
tra natura e saline nel Parco Naturale di Ses Salines, pomeriggio a
Cala Saona. Tramonto memorabile.
  



 






  

    
Giorno
3
  



  

    
Alba
o mattinata a Faro di La Mola, breve passaggio a Sant Francesc
Xavier
e rientro.
  



 






 






  

    

      

        
Tra
luce e silenzi, questa è
Formentera


  

    
(Un
itinerario per viaggiatori che sanno vedere e sognare)
  



 







  

    
Formentera
    non si lascia mai raccontare una sola volta. Ogni volta che si
    prova
    a chiuderla in un itinerario, lei si riapre altrove, come se il
    vero
    viaggio non fosse tra i luoghi, ma tra le sensazioni che quei
    luoghi
    lasciano addosso.
  




  

    
Si
    torna idealmente a La Savina, ma questa volta non come punto di
    arrivo: come inizio lento. Il porto, al mattino, ha qualcosa di
    sospeso. I pescatori parlano a bassa voce, le barche oscillano
    come
    se stessero ancora decidendo se partire o restare. Qui si sente
    subito una regola non scritta dell’isola: nulla è urgente,
    tutto
    può aspettare il tempo giusto per accadere.
  




  

    
Lasciandosi
    alle spalle il porto, la strada verso nord non è soltanto un
    tragitto: è una dissolvenza graduale. Il paesaggio si fa sempre
    più
    chiaro, fino a quando il bianco della sabbia e il blu
    dell’acqua
    iniziano a confondersi. A Ses Illetes, il mare non è davanti: è
    intorno. Le persone camminano piano, come se ogni passo dovesse
    essere misurato per non disturbare un equilibrio fragile. Le
    barche
    all’orizzonte sembrano sospese in un vetro liquido, e il vento
    ha
    la consistenza delle cose che si ricordano più che si
    sentono.
  




  

    
Ma
    Formentera non è solo luce estrema. È anche ombra gentile,
    quella
    che si trova spostandosi verso gli interni, dove il bianco non
    domina
    ma accompagna. A Sant Francesc Xavier, la vita scorre in una
    dimensione più umana. La piazza principale diventa un piccolo
    teatro
    quotidiano: biciclette appoggiate ai muri, cappelli di paglia,
    caffè
    che arrivano lenti. La chiesa, semplice e compatta, sembra più
    una
    presenza che un edificio, come se tenesse insieme il ritmo
    dell’isola
    senza imporsi.
  




  

    
Poco
    più in là, Sant Ferran de ses Roques conserva una memoria più
    libera. È qui che l’isola ha respirato, in passato, un’idea di
    comunità alternativa, artistica, quasi nomade. Oggi resta
    un’eco:
    laboratori, piccole gallerie, tavoli condivisi dove il tempo si
    dilata e le conversazioni sembrano non avere mai una vera
    conclusione.
  




  

    
Poi
    l’isola si allunga verso sud e cambia tono ancora una volta. La
    strada verso Platja de Migjorn è un passaggio dentro un’altra
    Formentera: più vasta, più silenziosa, quasi contemplativa. Qui
    la
    costa non si offre subito, ma si lascia trovare. La spiaggia è
    lunga
    come un pensiero continuo, e il mare si apre senza
    interruzioni, come
    una frase che non vuole finire. Ci sono tratti in cui non si
    incontra
    nessuno per minuti interi, e proprio in quei minuti si ha la
    sensazione di capire qualcosa dell’isola che altrove resta
    nascosto.
  




  

    
Proseguendo
    verso ovest, Cala Saona appare come una parentesi più intima.
    Le
    rocce rosse sembrano trattenere il sole anche dopo il tramonto,
    e il
    mare qui assume una tonalità più densa, quasi vellutata. È un
    luogo che invita a restare fermi, non per guardare, ma per
    ascoltare
    il modo in cui la luce cambia senza rumore.
  




  

    
E
    poi, inevitabilmente, si arriva ai bordi estremi dell’isola,
    dove
    la terra sembra dimenticare di essere terra.
  




  

    
A
    Cap de Barbaria, il paesaggio si spoglia fino all’essenziale.
    Non
    c’è ornamento, non c’è distrazione. Solo vento, roccia, e un
    faro che sembra più un segnale per sé stessi che per le navi.
    Il
    sentiero finale attraversa una landa quasi lunare, e quando si
    arriva
    al bordo della scogliera, il mare non appare come un panorama,
    ma
    come una presenza totale. Il tramonto qui non è spettacolo: è
    trasformazione lenta.
  




  

    
Dall’altra
    parte dell’isola, il tempo sembra invece alzarsi verso l’alto.
    A
    La Mola, la salita è già una forma di separazione dal resto
    dell’isola. Il plateau si apre come un’altra dimensione, più
    ariosa, più distante. Il faro domina la scogliera con una calma
    antica, e la vista si allarga fino a includere non solo il
    mare, ma
    la sensazione stessa di distanza.
  




  

    
Il
    borgo della Mola, con il suo mercato artigianale, aggiunge una
    nota
    umana a questo paesaggio sospeso: oggetti fatti a mano, tessuti
    che
    sembrano trattenere storie, musiche leggere che si mescolano al
    vento. Qui Formentera diventa anche memoria, non solo
    presenza.
  




  

    
Tra
    questi estremi, l’isola si rivela nei suoi spazi intermedi: le
    pinete che si attraversano senza accorgersene, le strade
    polverose
    che cambiano direzione senza avvisare, i muretti di pietra che
    non
    delimitano ma accompagnano. E ovunque, sempre, il mare che
    ritorna
    come un pensiero ricorrente, mai identico a sé stesso.
  




  

    
Formentera
    non offre mai un’unica immagine finale. Si lascia piuttosto
    come
    una serie di impressioni sovrapposte: il bianco accecante di
    ses
    Illetes, il silenzio largo di Migjorn, il rosso di Cala Saona,
    l’essenzialità del Cap de Barbaria, l’altezza quieta della
    Mola.
  




  

    
E
    quando si crede di averla lasciata alle spalle, si scopre che è
    solo
    cambiata posizione dentro lo sguardo.
  



 






  

    
Qualunque
sia la durata del tuo viaggio, Formentera non si misura in giorni
ma
in sensazioni. Ogni itinerario è solo un punto di partenza: il vero
percorso è quello che costruirai lasciandoti guidare dalla luce,
dal
vento e da quell’inconfondibile senso di libertà che solo
quest’isola sa regalare.
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  Nel cuore del Parco Naturale di Ses Salines, Playa de Ses
  Illetes regala acque cristalline e panorami incontaminati tra
  isolotti e dune.

 



Formentera è un’isola che si
comprende davvero solo percorrendone le coste. Le sue spiagge non
sono semplicemente luoghi balneari, ma sistemi naturali complessi,
modellati da vento, correnti e secoli di presenza umana discreta.
Qui il paesaggio è rimasto straordinariamente integro grazie a una
pianificazione attenta: niente grandi alberghi affacciati sul mare,
dune protette da passerelle in legno, ecosistemi preservati e una
cultura ancora legata alla pesca e alla terra.
  
Le spiagge dell’isola si
distinguono per varietà e carattere: sabbie bianchissime e
impalpabili, tratti rocciosi scolpiti, piccole cale intime, grandi
distese aperte. L’acqua, sempre protagonista, assume tonalità che
vanno dal turchese lattiginoso al blu profondo, grazie alla
presenza delle praterie di Posidonia oceanica, patrimonio naturale
fondamentale per la limpidezza del mare.
  
  



Ses Illetes – la perfezione
geometrica della natura
  
Ses Illetes non è soltanto la
spiaggia più famosa di Formentera, ma uno degli scenari marini più
iconici d’Europa. Situata all’interno del Parco Naturale di Ses
Salines, si sviluppa su una sottile lingua di sabbia che sembra
galleggiare tra due mari.
  
Il paesaggio è dominato da dune
stabilizzate da vegetazione mediterranea e da acque bassissime che
permettono di camminare per decine di metri. Nei giorni limpidi, lo
sguardo abbraccia Ibiza e l’isola incontaminata di Espalmador.
 

La presenza di yacht e visitatori
non compromette la bellezza del luogo, grazie anche a rigidi
controlli ambientali. Verso nord, l’area naturista aggiunge un
ulteriore elemento di libertà.
  
Indirizzo: Parco Naturale Ses
Salines, Formentera
  
Accesso: a pagamento in alta
stagione (4 – 6 €), gratuito a piedi o in bici
  
  



Platja de Llevant – il volto
dinamico del mare
  
Sul versante opposto della penisola
di Es Trucadors, Platja de Llevant rappresenta la controparte
selvaggia di Ses Illetes. Qui il mare è spesso più agitato, il
vento scolpisce le onde e il paesaggio appare più dinamico e meno
addomesticato.
  
La spiaggia è lunga, ampia e
raramente affollata, ideale per lunghe camminate e per chi cerca
solitudine. Le correnti possono essere forti, rendendo l’esperienza
più contemplativa che balneare.
  
Indirizzo: Es Trucadors,
Formentera
  
  



Es Pujols – il cuore balneare e
sociale
  
Es Pujols è la spiaggia più vivace
e organizzata dell’isola. Qui il mare incontra la dimensione
urbana: un lungomare animato, negozi, ristoranti e locali
notturni.
  
La spiaggia alterna tratti sabbiosi
a piccole formazioni rocciose che arricchiscono il fondale. Le
passerelle in legno proteggono le dune e facilitano l’accesso.
 

È il luogo ideale per chi desidera
combinare mare e vita sociale.
  
Es Pujols, Formentera
  
  



Ses Canyes – tra natura e
archeologia
  
Questa spiaggia discreta e poco
affollata offre un equilibrio tra sabbia e roccia, con acque
limpide e venti frequenti. La sua particolarità è la vicinanza al
sito preistorico di Ca na Costa, uno dei più importanti delle
Baleari. Il paesaggio è aperto e luminoso, con una sensazione di
spazio e libertà.
  
Indirizzo: costa nord-est
  
  



Platja de Tramuntana – l’essenza
primordiale
  
Aspra, rocciosa, quasi
inaccessibile, Tramuntana è la spiaggia meno “turistica”
dell’isola. Qui la natura domina incontrastata. Le onde si
infrangono su scogliere basse e il vento del nord crea un ambiente
selvaggio e affascinante. Ideale per chi cerca isolamento
totale.
  
  



Cala Savina – l’ingresso al
paradiso
  
Vicino al porto principale, Cala
Savina è spesso il primo incontro con il mare di Formentera. Sabbia
chiara, acque tranquille e pinete creano un ambiente rilassante. La
vista su Ibiza aggiunge profondità al paesaggio.
  
  



Platja de Migjorn – il respiro
dell’isola
  
Con i suoi sei chilometri, Migjorn
è una sequenza continua di paesaggi: sabbia dorata, rocce, calette,
dune. Ogni tratto ha una propria identità. È la spiaggia più
versatile: tranquilla o vivace, selvaggia o attrezzata. Le acque
ospitano una ricca fauna marina.
  
Indirizzo: costa sud
  
  



Es Arenals – tra sport e
comfort
  
Spiaggia ampia e attrezzata,
storicamente legata al windsurf e alle immersioni. Facile accesso e
numerosi servizi.
  
Indirizzo: Migjorn est
  
  



Cala Saona – l’intimità
perfetta
  
Piccola baia protetta, circondata
da scogliere rossastre. Il contrasto cromatico tra roccia e mare è
straordinario. Ideale per famiglie e per ammirare il tramonto.
 

Indirizzo: costa ovest
  
  



Caló d’en Trull – il segreto della
costa
  
Piccola cala nascosta, difficile da
raggiungere. Preserva un fascino arcaico, con capanni di pescatori
e silenzi profondi.
  
Accesso: sentiero
  
  



Espalmador – l’utopia naturale
 

Isola disabitata e protetta,
separata da Formentera da un breve tratto di mare. Le correnti
impediscono l’attraversamento a nuoto.
  
Le sue spiagge sono tra le più pure
del Mediterraneo, immerse in un silenzio assoluto. L’interno ospita
zone umide frequentate da uccelli migratori.
  
Accesso: barca da La Savina – 20–30
€
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Il Faro de La Mola
domina le alte scogliere orientali dell’isola, offrendo uno dei
panorami più suggestivi di Formentera. 








 




  

    
Dove
la terra e il mare si incontrano, Formentera rivela una delle sue
anime più profonde: quella dei fari, sentinelle solitarie sospese
tra luce e orizzonte, custodi di storie di naviganti, tempeste e
silenzi. Visitare i fari dell’isola significa percorrere i suoi
estremi geografici e spirituali, là dove il paesaggio si fa
essenziale e il Mediterraneo domina incontrastato. Non si tratta
soltanto di architetture funzionali, ma di veri e propri luoghi
simbolici, capaci di raccontare il rapporto millenario tra uomo e
mare.
  



 






  

    
Il
Faro de La Mola (Far de La Mola)
  



  

    
Situato
sull’altopiano orientale dell’isola, nei pressi del villaggio di
El Pilar de la Mola, il Faro de la Mola rappresenta uno dei luoghi
più iconici e suggestivi di Formentera. Arroccato su una scogliera
alta circa 120 metri, domina un tratto di mare aperto e infinito
che
ha alimentato nei secoli suggestioni letterarie e contemplazioni
solitarie.
  



  

    
Costruito
nel 1861 durante il regno di 
  
  

    

      
Isabella
II
    
  
  

    

(1830 – 1904), su progetto dell’ingegnere 
  
  

    

      
Emili
Pou
    
  
  

    

(1822 – 1885), il faro si eleva con una torre cilindrica alta 22
metri. In origine alimentato a olio d’oliva, successivamente a
paraffina, fu elettrificato nel 1971. Ancora oggi, con una portata
luminosa di circa 23 miglia nautiche, resta uno dei fari più
importanti del Mediterraneo.
  



  

    
Il
luogo è strettamente legato alla figura di 
  
  

    

      
Jules
Verne
    
  
  

    

(1828 – 1905), che nel romanzo “Hector Servadac” immaginò che
una cometa staccasse proprio questo lembo di terra, proiettandolo
nello spazio. A lui è dedicato un monolite nei pressi del faro, a
testimonianza del legame tra letteratura e paesaggio. Dal 2019, la
struttura ospita un interessante spazio museale che racconta la
storia della navigazione e dei fari delle Baleari, con
installazioni
multimediali e documenti storici. Il faro è anche uno dei punti
migliori per ammirare l’alba sull’isola: il sole sorge lentamente
dal mare, illuminando le scogliere con una luce intensa e
primordiale.
  



  

    

      
Indirizzo:
Camí Vell de la Mola, 07872 El Pilar de la Mola, Formentera
    
  



  

    
Telefono:
+34 971 32 12 75
  



  

    
Prezzi:
circa 4,5 – 5 € ingresso museo (riduzioni disponibili)
  



 






  

    
Il
Faro di Cap de Barbaria (Far de Cap de Barbaria)
  



  

    
All’estremo
opposto dell’isola, nella sua parte più selvaggia e arida, sorge
il Faro di Cap de Barbaria, simbolo della Formentera più autentica
e
cinematografica. Situato su un promontorio roccioso a 78 metri sul
livello del mare, si affaccia verso sud-ovest, con lo sguardo
rivolto
idealmente alle coste africane. Il faro, progettato nel 1924 ma
inaugurato nel 1972, presenta una struttura più essenziale: una
torre bianca alta circa 17 metri. La sua posizione isolata lo rende
uno dei luoghi più fotografati dell’isola. Il nome “Barbaria”
richiama le incursioni dei pirati berberi che, tra il XVI e il
XVIII
secolo, saccheggiavano queste coste. A testimonianza di questo
passato, poco distante si trova la Torre des Garroveret, costruita
nel 1763 come torre di avvistamento.
  



  

    
Il
faro è diventato celebre a livello internazionale grazie al film
“Lucía y el sexo” (2001) del regista 
  
  

    

      
Julio
Medem
    
  
  

    

(1958 -), con 
  
  

    

      
Paz
Vega 
    
  
  

    
(1976
-), trasformandosi in un’icona visiva della cultura contemporanea
spagnola.
  



  

    
A
pochi metri si apre la spettacolare Cova Foradada, una cavità
naturale accessibile attraverso una piccola apertura nel terreno
che
conduce a una balconata naturale sospesa sul mare.
  



  

    
Dal
2017 l’accesso è regolamentato: si può arrivare in auto fino a un
parcheggio distante circa 2 km, per poi proseguire a piedi o in
bicicletta lungo un percorso pianeggiante. Il momento più
suggestivo
per la visita è il tramonto, quando il cielo si incendia di colori
e
il mare si oscura lentamente.
  



  

    
Indirizzo:
Carretera de Cap de Barbaria, km 6,5, 07860 Formentera
  



  

    
Telefono:
+34 971 32 12 75
  



  

    
Accesso
gratuito
  



 






  

    
Il
Faro di La Savina (Far de La Savina)
  



  

    
Situato
nei pressi del porto principale dell’isola, il Faro di La Savina è
il primo e l’ultimo punto visibile per chi arriva o lascia
Formentera. Sebbene meno scenografico rispetto agli altri, possiede
un forte valore simbolico. Inserito in un contesto lagunare tra il
porto e l’Estany des Peix, questo faro svolge una funzione
fondamentale per la sicurezza della navigazione, guidando le
imbarcazioni tra i bassi fondali e le correnti che caratterizzano
questo tratto di mare. L’area circostante offre scorci suggestivi
sulla laguna, popolata da piccole barche da pesca e circondata da
una
vegetazione tipica mediterranea. Nelle giornate limpide è possibile
scorgere l’isola di Ibiza e, in lontananza, il profilo
dell’isolotto di Es Vedrà. È il luogo ideale per una passeggiata
rilassante, magari appena arrivati sull’isola, per iniziare a
entrare nel ritmo lento e luminoso di Formentera.
  



  

    
Indirizzo:
Puerto de La Savina, 07870 Formentera
  



  

    
Accesso
gratuito
  



 






 






  

    

      

        
Itinerario
dei Fari di Formentera
      
    
  



 






  

    
Un
itinerario ideale per scoprire i fari di Formentera può essere
organizzato in un’intera giornata, attraversando l’isola da ovest
a est.
  



  

    
Partenza
da La Savina, dove il faro accoglie i visitatori con la sua
funzione
simbolica di porta d’ingresso. Da qui si può proseguire verso sud
attraversando la piana fino a raggiungere Cap de Barbaria,
percorrendo una strada immersa nella macchia mediterranea. Dopo u
intenso sguardo al faro e, se possibile, al tramonto, si risale
verso
il centro dell’isola.
  



  

    
Il
giorno successivo, o nelle prime ore del mattino, si percorre la
strada panoramica verso El Pilar de la Mola, passando per Es Caló e
il Camí de Sa Pujada. Qui si raggiunge il Faro de la Mola, luogo
perfetto per assistere all’alba o per una visita culturale al
museo.
  



  

    
Questo
itinerario permette di cogliere l’essenza di Formentera: una terra
sospesa tra luce e silenzio, dove ogni faro racconta una storia
diversa ma complementare, fatta di orientamento, attesa e
meraviglia.
  



 








 






 





                    
                

                
            

            
        

    
        
            
                
                
                    
                    
                        Rutes Verdes di Formentera
                    

                    
                    
                

                
                
                    
                    
 




  

    

  

  
Una passerella in
legno attraversa la natura selvaggia di Formentera tra dune,
macchia mediterranea e fiori spontanei. 








 




  

    
Le
Rutes Verdes rappresentano uno dei progetti più significativi di
valorizzazione sostenibile dell’isola di Formentera. Si tratta di
una rete di 32 percorsi per un totale di oltre 100 km, recuperati
da
antichi cammini rurali, strade di sabbia e sentieri tradizionali
(camins vells), oggi perfettamente segnalati e integrati nel
paesaggio.
  



  

    
Ogni
itinerario è identificato da un numero ufficiale (Ruta 1 – Ruta
32) e segnalato con pali in legno e pannelli informativi. I
tracciati
variano per lunghezza, difficoltà e tipologia di terreno: si passa
da percorsi costieri sabbiosi a sentieri interni tra muretti a
secco
(paret seca), pinete (pinar) e campi coltivati.
  



 






  

    
Caratteristiche
tecniche delle Rutes Verdes
  



  

    
I
percorsi si sviluppano su:
  



  
	

        

  
Camins
          de terra (strade sterrate)


        

  
	

        

  
Camins
          de pedra (sentieri rocciosi)


        

  
	

        

  
Trams
          de sorra (tratti sabbiosi)


        

  
	

        

  
Trams
          asfaltats (brevi tratti asfaltati)







  

    
La
segnaletica è uniforme: pali in legno con indicazioni direzionali e
numerazione ufficiale. Molti itinerari sono adatti anche a
biciclette
(BTT), mentre altri sono più indicati per escursionismo
leggero.
  



 






  

    
Valore
ambientale e culturale
  



  

    
Le
Rutes Verdes attraversano ecosistemi fondamentali:
  



  
	

        

  
Dune
          costiere (sistema dunar)


        

  
	

        

  
Zone
          umide (estanys)


        

  
	

        

  
Pinete
          mediterranee (pinar)


        

  
	

        

  
Campagne
          tradizionali con paret seca







  

    
Consentono
inoltre di scoprire elementi storici come torri di difesa, fari e
antiche case rurali.
  



 






  

    
Ruta
1 – La Savina – Ses Illetes
  



  

    
Percorso:
costiero
  



  

    
Lunghezza:
circa 4 km
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Terreno:
sabbia (sorra), tratti compatti
  



  

    
Caratteristiche:
attraversa il sistema dunar e le saline (estanys saliners) del
Parco
Naturale di Ses Salines. Forte esposizione al vento, vegetazione
alofila, acque basse turchesi.
  



 






  

    
Ruta
2 – La Savina – Cala Saona
  



  

    
Lunghezza:
6 km
  



  

    
Difficoltà:
facile-media
  



  

    
Terreno:
sterrato (camí de terra), brevi tratti asfaltati
  



  

    
Caratteristiche:
zone umide, macchia mediterranea (maquia), vista su scogliere
basse.
Alternanza tra ambienti salmastri e pinete.
  



 






  

    
Ruta
3 – Sant Francesc Xavier – Cala Saona
  



  

    
Lunghezza:
3 km
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Terreno:
misto
  



  

    
Caratteristiche:
percorso agricolo con campi coltivati. Ombra parziale grazie ai
pini.
  



 






  

    
Ruta
4 – Sant Francesc Xavier – Ses Bardetes – Cala Saona
  



  

    
Lunghezza:
4,5 km
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Terreno:
sterrato
  



  

    
Caratteristiche:
area rurale autentica (zona de ses Bardetes), architettura
tradizionale, atmosfera silenziosa.
  



 






  

    

      
Ruta
5 – Sant Francesc Xavier – Cap de Barbaria
    
  



  

    
Lunghezza:
8 km
  



  

    
Difficoltà:
media
  



  

    
Terreno:
roccioso (pedra calcària)
  



  

    
Caratteristiche:
paesaggio arido, vegetazione bassa (garriga), esposizione totale al
sole, arrivo al Cap de Barbaria.
  



 






  

    

      
Ruta
6 – Sant Francesc Xavier – Es Mal Pas
    
  



  

    
Lunghezza:
5 km
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Terreno:
terra battuta
  



  

    
Caratteristiche:
zona interna poco frequentata, presenza di paret seca e flora
autoctona.
  



 






  

    
Ruta
7 – Sant Francesc Xavier – Porto Saler
  



  

    
Lunghezza:
3 km
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Terreno:
misto
  



  

    
Caratteristiche:
viste sull’Estany des Peix, ambiente lagunare.
  



 






  

    
Ruta
8 – Sant Francesc Xavier – Es Pujols
  



  

    
Lunghezza:
4 km
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Terreno:
pianeggiante
  



  

    
Caratteristiche:
collegamento urbano-naturalistico verso Es Pujols.
  



 






  

    

      
Ruta
9 – Es Pujols – Illetes
    
  



  

    

      
Lunghezza:
5 km
    
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Terreno:
sabbia
  



  

    
Caratteristiche:
percorso panoramico costiero, dune e acque cristalline.
  



 






  

    

      
Ruta
10 – Es Pujols – La Savina
    
  



  

    

      
Lunghezza:
4 km
    
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Terreno:
misto
  



  

    
Caratteristiche:
percorso lineare tra zone turistiche e lagunari.
  



 






  

    

      
Ruta
11 – Es Pujols – Sant Ferran
    
  



  

    

      
Lunghezza:
3 km
    
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Terreno:
terra
  



  

    
Caratteristiche:
campagna e piccoli boschi, arrivo a Sant Ferran de ses
Roques.
  



 






  

    
Ruta
12 – Sant Ferran – Migjorn
  



  

    
Lunghezza:
6 km
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Terreno:
sabbia e terra
  



  

    
Caratteristiche:
pinete (pinar), accesso alle spiagge di Migjorn.
  



 






  

    
Ruta
13 – Sant Ferran – Es Pujols (interna)
  



  

    
Lunghezza:
3,5 km
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Caratteristiche:
variante tranquilla immersa nella natura.
  



 






  

    

      
Ruta
14 – Sant Ferran – Cala en Baster
    
  



  

    
Lunghezza:
4 km
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Terreno:
roccioso
  



  

    
Caratteristiche:
grotte naturali (covetes), costa frastagliata.
  



 






  

    

      
Ruta
15 – Cala en Baster – Es Caló
    
  



  

    
Lunghezza:
5 km
  



  

    
Difficoltà:
media
  



  

    
Terreno:
roccia
  



  

    
Caratteristiche:
scogliere basse e mare aperto.
  



 






  

    

      
Ruta
16 – Es Caló – La Mola
    
  



  

    

      
Lunghezza:
6 km
    
  



  

    
Difficoltà:
media
  



  

    
Terreno:
salita
  



  

    
Caratteristiche:
salita panoramica verso l’altopiano.
  



 






  

    

      
Ruta
17 – Es Caló – La Mola (camí vell)
    
  



  

    
Lunghezza:
5 km
  



  

    
Difficoltà:
media
  



  

    
Caratteristiche:
antico tracciato storico (camí vell de La Mola).
  



 






  

    

      
Ruta
18 – Pilar de la Mola – Faro de La Mola
    
  



  

    
Lunghezza:
3 km
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Caratteristiche:
paesaggio aperto e ventoso verso il Faro de La Mola.
  



 






  

    
Ruta
19 – La Mola – Es Ram
  



  

    
Lunghezza:
4 km
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Caratteristiche:
area agricola e boschiva.
  



 






  

    
Ruta
20 – La Mola – Migjorn
  



  

    
Lunghezza:
7 km
  



  

    
Difficoltà:
media
  



  

    
Caratteristiche:
discesa panoramica verso sud.
  



 






  

    

      
Ruta
21 – Migjorn – Es Caló
    
  



  

    

      
Lunghezza:
6 km
    
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Caratteristiche:
costa sabbiosa e pinete.
  



 






  

    
Ruta
22 – Migjorn – Sant Ferran
  



  

    
Lunghezza:
5 km
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Caratteristiche:
interno rurale.
  



 






  

    
Ruta
23 – Migjorn – Sant Francesc
  



  

    
Lunghezza:
7 km
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Caratteristiche:
percorso diretto con campi coltivati.
  



 






  

    
Ruta
24 – Es Mal Pas – Cap de Barbaria
  



  

    
Lunghezza:
6 km
  



  

    
Difficoltà:
media
  



  

    
Caratteristiche:
ambiente selvaggio e isolato.
  



 






  

    
Ruta
25 – Porto Saler – Estany des Peix
  



  

    
Lunghezza:
2 km
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Caratteristiche:
laguna interna, birdwatching.
  



 






  

    
Ruta
26 – Estany des Peix – La Savina
  



  

    
Lunghezza:
2,5 km
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Caratteristiche:
zone umide e fauna.
  



 






  

    
Ruta
27 – La Savina – Sant Francesc (naturale)
  



  

    
Lunghezza:
3,5 km
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Caratteristiche:
alternativa verde alla strada principale.
  



 






  

    
Ruta
28 – Sant Francesc – Sant Ferran
  



  

    
Lunghezza:
3 km
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Caratteristiche:
molto utilizzata, pianeggiante.
  



 






  

    
Ruta
29 – Sant Ferran – Es Caló (rurale)
  



  

    
Lunghezza:
5 km
  



  

    
Difficoltà:
facile
  



  

    
Caratteristiche:
campagna e paret seca (muretti a secco).
  



 






  

    

      
Ruta
30 – Es Caló – Migjorn (costiera)
    
  



  

    
Lunghezza:
6 km
  



  

    
Difficoltà:
media
  



  

    
Caratteristiche:
panorami sul mare.
  



 






  

    

      
Ruta
31 – La Mola – Es Caló (panoramica)
    
  



  

    
Lunghezza:
5 km
  



  

    
Difficoltà:
media
  



  

    
Caratteristiche:
punti panoramici elevati.
  



 






  

    
Ruta
32 – Circuito completo dell’isola
  



  

    
Lunghezza:
oltre 100 km
  



  

    
Difficoltà:
variabile
  



  

    
Caratteristiche:
unione di più tratti, attraversa tutti gli ecosistemi
dell’isola.
  



 






  

    
Dati
di contatto ufficiali per informazioni dettagliate
  



  

    

      
Consell
Insular de Formentera
    
  



  

    

      
Indirizzo:
Plaça de la Constitució, 1 – 07860 Sant Francesc Xavier,
Formentera
    
  



  

    

      
Telefono:
+34 971 32 10 87
    
  



  

    
Sito
internet: 
  
  

    

      

        

          

www.consellinsulardeformentera.cat
        
      
    
  



  

    
Email:
info@conselldeformentera.cat
  



 






  

    
Ufficio
Turismo
  



  

    
Indirizzo:
Av. Miramar, 14 – La Savina
  



  

    
Telefono:
+34 971 32 20 57
  



  

    
Sito
internet: 
  
  

    

      

        

          
www.formentera.es
        
      
    
  



  

    
Email:
turismo@formentera.es
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                        (paese per paese)
                    

                    
                

                
                
                    
                    



  

    

      

        
Sant
Francesc Xavier
      
    
  


 




  

    

  

  
La Chiesa di Sant Francesc e la vivace
Plaça de sa Constitució rappresentano il cuore storico e sociale
dell’isola. 






 




  

    
Sant
Francesc Xavier non è una meta di passaggio: è il luogo dove
Formentera si rivela nella sua essenza più composta e autentica.
Qui
non ci sono grandi hotel né discoteche: c’è solo il bianco
abbagliante delle case, il tintinnio delle posate nei bar
all’aperto,
l’odore del caffè e del sale, e quel silenzio operoso che precede
il riposo pomeridiano. È il cuore sobrio e poderoso dell’isola,
una piazza, una chiesa, due mulini, e l’immenso orizzonte che da
ogni angolo ti ricorda che il mare è vicino. Perdersi nelle sue
strade è come leggere la prima pagina di Formentera: quella scritta
con calce e ferro, vento e memoria.
  



 






  

    
Sant
Francesc Xavier (catalano: Sant Francesc de Formentera; spagnolo:
San
Francisco Javier; italiano: San Francesco Saverio) – capitale di
Formentera, cuore amministrativo, storico e spirituale dell’isola.
Questo piccolo borgo bianco, incastonato nella campagna
settentrionale a pochi chilometri dal porto di La Savina, è l’unico
vero centro urbano dell’isola: qui risiedono il Consell Insular de
Formentera (il governo insulare), i principali servizi pubblici, il
più grande supermercato, la biblioteca, il cinema, la piscina e lo
stadio di calcio dell’amatissima SD Formentera. Con i suoi 3.362
abitanti (2022), Sant Francesc Xavier rappresenta il 29% della
popolazione totale di Formentera, ed è il luogo dove la vita
dell’isola pulsa con un ritmo lento ma vigile, fatto di piazze
assolate, mercatini artigianali, botteghe di moda e caffè
storici.
  



 






  

    

      

        
Storia
      
    
  



  

    
Dopo
secoli di spopolamento dovuto alle incursioni barbaresche,
Formentera
fu ripopolata all’inizio del XVIII secolo. I nuovi coloni si
insediarono attorno alla piccola cappella medievale di Sa Tanca
Vella
– l’unico luogo di culto superstite. Ben presto, però, la
crescente comunità richiese un edificio più grande e sicuro. Così,
tra il 1726 e il 1738, fu eretta la Chiesa di Sant Francesc Xavier,
concepita non solo come tempio ma come fortezza difensiva: una
chiesa
fortificata capace di offrire rifugio alla popolazione in caso di
attacco. Il villaggio che crebbe attorno alla chiesa prese il nome
di
Pueblo de Formentera e divenne infine il capoluogo. Oggi Sant
Francesc Xavier conserva intatta l’atmosfera di quel passato:
stradine strette, case imbiancate a calce, portoni di legno e
l’austera bellezza della sua architettura religiosa.
  



 







  

    

      
Monumenti
      e luoghi iconici 
    
  




  

    
Chiesa
di Sant Francesc Xavier (catalano: Església de Sant Francesc
Xavier;
spagnolo: Iglesia de San Francisco Javier) – Dominante la Plaça de
sa Constitució, questa chiesa-fortezza è il simbolo di Formentera.
La facciata, interamente bianca e priva di finestre, è un muro
difensivo alto e severo. L’unica apertura sulla facciata è un
grande foro circolare che anticamente ospitava un cannone. Il
portone, massiccio, è rivestito di lastre di ferro battuto.
L’interno, a navata unica, è volutamente spoglio e raccolto, quasi
buio, per sottolineare la funzione di rifugio. Dichiarata Bene di
Interesse Culturale nel 1996, la chiesa è ancora oggi luogo di
culto
attivo: messe festive alle 12:00 e alle 20:00. Di notte,
l’illuminazione ne esalta la purezza geometrica.
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