
  
    
      
    
  


  
    
      	
        El Camino de un vistazo...


        El Camino de Santiago francés
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  Baja Navarra


  El Camino arranca –y tiene un paso breve– por la Baja Navarra, en la vertiente norte de los Pirineos. Es una etapa intensa, en la que se comienza con un fuerte ascenso para salvar la cordillera pirenaica y caer del lado opuesto. La protagonista destacada es la villa amurallada de Saint-Jean-Pied-de-Port / Donibane Garazi.


  Navarra


  La capital navarra, Pamplona, es la primera ciudad que cruza el caminante. Además, transitará por villas históricamente muy importantes para la peregrinación, como Estella o Puente la Reina. Quedan atrás las montañas y empieza un paisaje ondulado donde las viñas asoman la cabeza. El Camino toma decididamente la orientación hacia el oeste.


  La Rioja


  El Camino cruza el norte de La Rioja, adentrándose en un espacio ondulado, escoltado por montañas pero discurriendo por el fondo del valle. Aparecen tesoros de arquitectura religiosa como el santuario de Santa María la Real, en Nájera, y el armonioso conjunto urbano de Santo Domingo de la Calzada, con su famosa leyenda de la gallina que cantó después de asada.


  Castilla y León


  El paso por Castilla y León tiene grandes nombres como Burgos y León con sus catedrales, pero también el temible –para los peregrinos– páramo palentino. Una prueba de fuego para el caminante, que transita durante dos semanas por un territorio de cereales con pocas referencias visuales y llanuras interminables.


  Galicia


  Al entrar en Galicia el peregrino tiene la sensación de que se halla a un paso de terminar. Y, sin embargo, todavía la queda una semana. Aunque se le hará corta, pues penetra en el reino de las corredoiras y los bosques de castaños, de las aldeas ganaderas y los pequeños cementerios. Los estímulos visuales son sensacionales, y el clima ha cambiado. El frescor de la floresta hace olvidar los rigores de la meseta castellana. Todavía quedan maravillas arquitectónicas como el monasterio de Samos, los pueblos de Portomarín o Sarria y el premio final: Santiago de Compostela y su catedral. El peregrino se extasía tras haber cumplido con su viaje. Los más inconformistas seguirán cuatro días más hasta alcanzar el cabo de Finisterre, el mítico fin de la Tierra para los romanos.
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