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Codex Illuminatus, ou "A lista de códigos de vida dos iluminados", apresenta uma coleção de mais de 400 citações e provérbios formulados pelo próprio autor com base em sua experiência de vida.

O objetivo desta informação consiste em acelerar o avanço moral, intelectual e espiritual daqueles que a acessam, ajudando a obter mais abundância e felicidade.

Estas verdades foram formuladas com base em práticas conhecidas, nas leis da geometria sagrada, na adivinhação e na cosmologia, e são paralelas à experiência do autor em mais de vinte anos no ocultismo e misticismo. E, portanto, a obra está realmente destinada a um propósito pragmático, pois oferece uma perspectiva mais ampla e profunda da realidade, permitindo ver as muitas camadas ocultas sob a superfície.

Dan Desmarques é um místico, ocultista, poeta, romancista, empresário, consultor de negócios, artista marcial, músico e autor de mais de cem best-sellers da Amazon. Ele também foi formalmente reconhecido pela Amazon como um de seus autores mais populares, tendo alguns de seus livros nas listas de mais vendidos por mais de oito anos seguidos, incluindo como número um. Seus leitores, a maioria dos quais são médicos, enfermeiros, terapeutas, artistas, empreendedores, cientistas e membros de diferentes congregações e crenças religiosas, bem como sociedades secretas, são conhecidos por seus excelentes resultados em muitas áreas da vida, desde a saúde e relacionamentos à gerência e finanças.
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	“O ser que se vê forçado a aprender num contexto negativo, aprende sobre ele mesmo num contexto de diferenciação e comparação.” —Dan Desmarques 

	“Um ser é determinado pelo contexto tanto quanto não se possa autodeterminar a si próprio.” —Dan Desmarques

	“O sistema de crenças parte sempre de estruturas mentais formuladas a partir das experiências mais significativas.” —Dan Desmarques

	”Uma decisão é tão relevante quanto a irrelevância que você coloca em sua disposição para aceitar responsabilidade pelas conseqüências.” —Dan Desmarques

	“Uma chama pode criar muitas sombras e cada uma delas depende da chama para sobreviver. No entanto, a chama sem suas sombras perde seu significado, pois iluminar é criar sombras. Depois confundimos o significado pela sua criação e nos apegamos às sombras que criamos, quando na verdade devemos prestar atenção à chama que as cria. Pois a chama pode criar muitas sombras, mas as sombras só podem ser aquilo que a chama lhes permite ser. Podem existir muitas sombras criadas por uma chama, mas uma sombra só pode ser uma sombra.” —Dan Desmarques

	“Um ser feliz tem pensamentos mais claros e objectivos. Mas quanto mais acreditarmos na nossa felicidade mais fácil será vê-la.” —Dan Desmarques 

	“Uma mente feliz conseguirá produzir esperança e fé. Nesse manifestar positivo, a realidade, que está directamente associada com o íntimo do sujeito, transformar-se-á para favorecer tais sentimentos e crenças.” —Dan Desmarques 

	“O distúrbio psíquico surge quando a consciência de tempo presente permanece estagnada em memórias do passado.” —Dan Desmarques

	"A mente obcecada com as construções formuladas pelo ego ignorará as oportunidades oferecidas e atraídas pelos desejos mais profundos da alma e, ao fazê-lo, deixa de reconhecer o sucesso já apresentado, mas esperado de outras formas e diferentes das representadas pelo mundo ilusório.” —Dan Desmarques

	"Uma personalidade é dinâmica. Você será puxado, empurrado e impulsionado em direção a diferentes elementos da vida, sendo forçado a fazer escolhas durante sua existência na Terra. Algumas escolhas estarão mais relacionadas com sua necessidade de pertença, outras com sua necessidade de segurança financeira e algumas outras relacionadas com impulsos sexuais, mas apenas o impulso espiritual pode torná-lo bem-sucedido e feliz. Como reconhecê-lo? Bem, este surge do impulso em fazer conexões duradouras, mudanças que o mudam tanto quanto deve mudar na direção certa e, acima de tudo, surge do impulso interno para o reconhecimento do amor. As consequências do recusar desta dinâmica espiritual são encontradas na decepção, solidão, desespero e toda uma vida desperdiçada que não pode ser recuperada, bem como oportunidades que nunca mais irão voltar. Quando envelhece e seu tempo na Terra fica mais curto, apenas um maior senso do eu espiritual pode ajudá-lo a recuperar o que parecia perdido de maneira milagrosa.”—Dan Desmarques

	“A habilidade dum visionário é resultante dum contínuo na lógica dinâmica do universo a que pertence e esta é independente dos conceitos individuais de verdade.”

	"Um mundo de escravos sempre verá aquele que é livre como prisioneiro da loucura porque estes não têm consciência da loucura com a qual concordaram ao abdicar de sua própria liberdade.”—Dan Desmarques

	"Depois de muitos anos de programação mental com crenças sociais, acabamos aceitando o destino e nos tornando o que os outros esperam que sejamos, mesmo que estejamos infelizes com isso. Chegamos então à conclusão de que o autodeterminismo só pode ser uma escolha para quem tem autoconsciência.” —Dan Desmarques

	"Embora muitas religiões tenham sido historicamente apresentadas como verdadeiras, a tendência humana para resistir à mudança cristalizou os grupos em formas de pensamento que também resistem à mudança. E é por isso que até mesmo as melhores religiões tendem a se autodestruir nas mãos dos seguidores mais dedicados.” —Dan Desmarques

	“Todos os dilemas existenciais funcionam como ilusões na medida em que nos fazem crer que detemos poder de decisão, quando na verdade as nossas decisões sempre complementam os imperativos da ordem universal.” —Dan Desmarques 

	"Todos os sons, palavras, emoções e memórias de experiências anteriores não podem nos preparar o suficiente para os encontros com o inesperado, desafiando nossos valores, preconceitos e crenças. É então que alguém é recompensado por sua fé ou punido por sua falta de fé. O teste final, no entanto, surge na forma daquilo que se deseja mais e se encontra oculto sob a camada do que é temido simultaneamente. Ninguém sabe o resultado dessa batalha invisível até o seu fim. É quando o coração é finalmente oferecido para aquele confronto que alguém enfrenta o último portão de sua própria vida mortal e, ao fazê-lo, é levado a um renascimento imediato ou a uma morte lenta.” —Dan Desmarques

	“Todos os fluxos de energia são positivos ou negativos em função da nossa capacidade para os controlar, ou do controlo, e tipo de controlo, que possam exercer sobre nós.” —Dan Desmarques

	“Um ato inteligente não se limita ao conhecimento de um determinado assunto, mas também ao saber quando e como mobilizar esse conhecimento.” —Dan Desmarques

	“Qualquer ação parte de emoções e é neste princípio que reside a chave para a mudança” —Dan Desmarques

	“Toda a argumentação que seja reforçada sem permitir a ascensão da consciência é uma luta pelo ego e não uma busca pela verdade.” —Dan Desmarques 

	“Qualquer cristão que afirme que o caminho do espírito e o caminho da abundância não são o mesmo, é ignorante de sua ignorância, ignorante de sua Bíblia, carece das leis mais vitais sobre o significado da espiritualidade e está sendo orientado por seu próprio inimigo, pois o inimigo ao qual ele se opõe vive dentro dele.” —Dan Desmarques

	"Qualquer pessoa que se orgulhe de sua nação, família ou trabalho, já falhou na vida. E as personalidades mais admiráveis passam, observando este imenso lixo de validação ilusória, entre loucos que procuram por ouro aqui, completamente invisíveis, muitas vezes sendo até desrespeitadas. Os poucos da sociedade que são dignos de respeito são os que menos o recebem. E a admiração, vai apenas para os maiores coletores de lixo. A loucura é a tendência principal na Terra.” —Dan Desmarques

	"Desculpar-se por insultar depois de fazer isso é como se arrepender de um assassinato depois de disparar uma arma. Embora isso seja apreciado, não nega o fato de que quem o faz não merece aquele que insulta.” —Dan Desmarques

	"Por mais que gostasse de levá-lo até onde estou à velocidade de um trovão, você não está pronto. Por isso, seus medos transformarão minha vida em um inferno, e sua ignorância me atacará e me causará muito sofrimento. E é por isso que peço que leia meus livros. Mas se optar por não lê-los, não posso fazer mais nada por você, pois os livros o preparam para a jornada que você pode nunca estar pronto para fazer. Esta jornada pode parecer longa no início, e por um longo período de tempo, mas apenas porque está pesado em ignorância e medos. Eles devem se desintegrar com sabedoria enraizada na Verdade.” —Dan Desmarques

	"Como o futuro é construído no presente, e esse futuro está sempre sendo moldado e transformado pelo presente, qualquer futuro imaginado ou previsto não passa de um presente de amanhã. Nesse sentido, é mais importante como observa seu mundo hoje do que aquilo que irá fazer amanhã. As melhores decisões são sempre aquelas que escapam à imaginação, não correspondem aos planos da mente, mas fazem todo o sentido num contexto espiritual e emocional.” —Dan Desmarques

	“À medida que o corpo físico se torna menos denso, surge uma crescente sensibilidade e consciência para com os elementos sutis do éter que antes permaneciam desconhecidos pelos sentidos perceptivos. O ser então se torna conhecedor de coisas que para outros ainda não fazem parte de sua realidade. Esse novo estado elevado o leva a ser visto por outros como louco e sem senso comum. Para quem chega a esse estágio, no entanto, há uma sensação avassaladora de maravilha solitária, onde a beleza é encontrada em nada mais que um jardim vazio de flores extraordinárias com diferentes fragrâncias e cores. Para esse indivíduo, o mundo deixou de existir em seus significados, pois é um mundo de ignorância bruta e inconsciência sombria, guiado por impulsos auto-enganadores. Ele é como um viajante no tempo preso no passado. Ele evoluiu, mas não pode escapar da linha do tempo em que se encontra. Ele é abençoado enquanto é levado a pensar pelos tolos que está amaldiçoado. E a única coisa que precisa fazer, a fim de cerrar a lacuna entre seu novo eu e o mundo físico, consiste em olhar para dentro e apreciar a decadência ao seu redor da perspectiva do Observador. Uma vez que possa fazer isso, pode ser um com o Grande Arquiteto e começar a pensar como um deus. Nesse exato momento, ele é liberado de qualquer linha do tempo e todos os segredos são revelados a ele. Sua alma se torna ilimitada e sua personalidade tão fluida quanto a água. Ele pode ser qualquer coisa com um fogo ardente, e nada como o ar, ao mesmo tempo; pode amar todos como solo fértil para o crescimento, e ninguém, como se fosse apenas ar; pode estar em toda parte e em lugar nenhum, como a escuridão, mas também se prender e desapegar à vontade, como a luz. E também pode ter o poder de desenraizar-se de qualquer vontade produzida por qualquer pensamento que possa ou não ter escolhido.” —Dan Desmarques

	“À medida que aprendemos com a vida, esta sucessivamente nos apresenta desafios mais adequados.” —Dan Desmarques

	“Ao nível do plano cósmico, não importa tanto o que perdemos ou ganhamos, mas sim o que aprendemos.” —Dan Desmarques

	“A consciencialização aumenta sempre que sonhamos, porque o sonho permite o nível mais alto de felicidade que se pode atingir.” —Dan Desmarques

	"Esteja ciente das tentações que nada mais são que ilusões que não aprimoram sua sabedoria e espírito para verdades superiores, mas, pelo contrário, lentamente consomem sua energia." —Dan Desmarques

	“Aproximar-se do sucesso na vida, muitas vezes é apenas relativo à quantidade de investimento que se tem na fé, trabalho e persistência, pois todos os elementos que nos cercam podem conspirar para nos aproximar disso, incluindo aqueles que parecem surgir em nosso caminho para nos forçar em direções que não pretendíamos seguir e nem estamos dispostos a aceitar.” —Dan Desmarques

	"Ser humilde não significa ter pouco e ter orgulho disso, mas ter muito e não ter vergonha disso, ou tomar decisões que não são populares enquanto se sente confortável com o próprio caminho.” —Dan Desmarques

	“Estar numa religião é importante, mas deve se lembrar que todas as religiões têm limitações, e estas limitações colocam as pessoas dentro de ciclos cármicos; entre os quais estão também os ciclos comuns que as unem, nos mesmos desafios e em realizações semelhantes, mantendo-as juntas como um grupo e dentro da mesma fé. É assim que a mecânica de qualquer religião é formada, a fim de permitir a criação de uma tribo eterna. Sem esta metodologia, uma religião desapareceria, como tantas outras no passado. E, no entanto, a verdade abrangente do grande arquiteto é muito mais ampla do que tudo isso e muito mais sábia do que todas as religiões juntas.” —Dan Desmarques

	“As crenças são motivadores poderosos. Você pode reunir um grupo de idiotas com pontos de vista diferentes sobre o mesmo assunto e vê-los alcançar um estado de espírito confiante, gradualmente concordando com conclusões falsas. Ou pode encontrar um pesquisador experiente, duvidar de suas idéias incomuns, e até observar como essas idéias são rejeitadas pelo grupo anterior. Mas nada é mais inacreditável do que um sonho invisível e manifestado longe da visão dos incrédulos, que, através das ações motivadas por seus próprios pensamentos, retiraram sua presença da realidade em constante transformação do sonhador.” —Dan Desmarques

	"Entre extremos, a calma se encontra no centro, muitas vezes percebido como caótico. É no centro do caos que os sábios encontram o equilíbrio perfeito, entre o que deveria e o que não deveria ser, o que foi e poderia ser, o certo e o errado, o medo e a coragem. Nesse caminho, a sorte favorece aqueles que são corajosos o suficiente para ignorar as conceituações do que é real ou irreal, apreciado ou não apreciado, possível ou impossível. E assim, sua vida é orientada para o risco, com a segurança proporcionada pelo terceiro olho.” —Dan Desmarques

	“Entre a nossa mente e um objeto não existe nada mais que conceções autodesenvolvidas.” —Dan Desmarques

	“Bem-aventurados os filhos de Odin, pois verão Valhalla atrás das cortinas de fogo e sentirão o perfume de suas flores depois de serem perfurados na batalha. E mesmo que seu coração seja freqüentemente envenenado pelas emoções mais sombrias experimentadas e sua mente embaçada pela traição, ainda assim podem reivindicar qualquer tempestade em que se encontrem como sua e obter coragem de seus trovões. É por causa dessa atitude saudável em relação ao tumulto e ao caos que sua glória é sempre prevista pelo oráculo, pois sua natureza reflete o sonho do seu próprio deus.” —Dan Desmarques

	"Bem-aventuradas as tempestades que favorecem os filhos de Odin.” —Dan Desmarques

	"A consciência é uma onda de reverberações que se iniciam no coração e ressoam como ecos na mente. Não tema portanto o que você fala, mas antes esteja ciente de como isso afeta os outros, pois os efeitos voltarão multiplicados para você; e sempre deixe que o que é bom seja conhecido, para que possa também aproveitar seus efeitos multiplicados, ou aprenda a discernir os dois, porque aqueles que pensam demais antes de falar ainda não perceberam como o medo os impede de serem conscientes de seu próprio potencial.” —Dan Desmarques

	“Ao contrário da opinião pública, os escritores não são loucos. É necessário um pensamento muito preciso, uma capacidade extremamente alta de raciocínio e uma mente muito clara para escrever com facilidade, rapidez e valor. Quem se orgulha de preparar um pequeno livro por mais de um ano, não deve se orgulhar de suas realizações, pois essa atitude polui a verdade na arte com uma mentira, e engana a população no sentido de seguir os líderes errados e os transformadores de realidade errados.” —Dan Desmarques

	“A consciencialização representa a habilidade intuitiva para reconhecer as verdades universais que regem a existência, as quais se ocultam por detrás do véu da ignorância. Mas ninguém reconhece que é ignorante até que se exponha, interna, ou externamente, às questões que o conduzem a tal reconhecimento.” —Dan Desmarques

	“Os ciclos do carma não representam uma abordagem metafísica do significado da vida, porque pode vê-los nos livros de história. O mundo sempre atrai aquilo que mais teme, como se a ignorância não fosse uma desculpa para evitar responsabilidades. E o mundo de hoje, permanece tão silencioso quanto ao que foi difamado, como no caso dos muçulmanos e de outras minorias, como estava antes em relação aos judeus alemães e outros grupos perseguidos. Mas da mesma forma e como antes, pela mesma lei espiritual, quando você ignora aquilo com o qual não se identifica, é arrastado para uma guerra que não escolheu.” —Dan Desmarques 

	“A morte apenas existe para a personalidade e não para o espírito.” —Dan Desmarques

	"Não se sinta culpado pelo que não poderia fazer por uma pessoa depois que ela morrer, pois os mortos entendem a vida para além do que nós conseguimos ver. Eles verão o que você não pode ver e saberão o que ainda não pode entender.” —Dan Desmarques

	"Não sinta vergonha por causa de sua vida atual ou falhas passadas. Saiba que ninguém é perfeito e pode superar suas limitações com experiência e aprendizado constante. Concentre-se em ser uma pessoa melhor todos os dias, pois as melhorias podem mudar sua vida de modo positivo, mas ficar concentrado na vergonha e falhas só o levará a se desculpar. Pessoas preguiçosas e irresponsáveis geralmente justificam seu comportamento com o passado, enquanto pessoas responsáveis e bem-sucedidas se esforçam para serem orgulhosas de si mesmas.” —Dan Desmarques

	"Não deixe que seus pensamentos sejam derrotados por seu cérebro. Não deixe seu cérebro ser derrotado pelo medo. Não deixe que o medo seja derrotado pela experiência. Não deixe a experiência obscurecer seu discernimento. Mas observe, e veja e aja de acordo com o seu coração, e não perca tempo fazendo isso, pois o tempo é mais limitado do que sua percepção dele.” —Dan Desmarques

	“A dúvida é tudo o que é necessário para anular a obtenção do que quer que seja.” —Dan Desmarques

	“Os sonhos mudam as estruturas do pensamento. Você só pode alcançar e trabalhar pelo que pode ver primeiro em sua mente. Portanto, não deve ficar com ciúmes ou confuso no que diz respeito às ocupações dos outros, ou ao que você não pode fazer, mas sim aprender com todas as pessoas.” —Dan Desmarques

	“Cada pessoa tem uma vida peculiar, com coisas boas e ruins. Não se concentre apenas nas coisas boas que os outros alcançam, porque não está ciente do preço que eles estão dispostos a pagar e pode não ser capaz de o suportar da mesma maneira que eles.” —Dan Desmarques

	"Os terráqueos tendem a acreditar que conhecem a realidade que os cerca, mas essa realidade é, na verdade, apenas uma manifestação esquizofrênica em massa apoiada pelos reflexos sombrios de seus próprios pensamentos. Não é real a menos que seja acordada por todos. E quanto mais se mantêm protegidos por seus grupos, aos quais se apegam com base em semelhanças e familiaridades, emocionais e psicológicas, mais arrogantes se tornarão em tal visão do mundo, enquanto se desapegam da verdade. A vida então se torna como um asilo para as almas que são ignorantes de sua ignorância, iludidas em suas percepções compartilhadas, e se perguntando por que os fantasmas de suas próprias reflexões continuam mudando de forma.” —Dan Desmarques

	“A realidade terrestre solidifica um conjunto de linhas de comunicação, em que nada é propriamente real mas tudo é necessário.” —Dan Desmarques 

	“As emoções são muito poderosas e nosso cérebro não é nada quando comparado ao coração. O coração tem uma inteligência própria. Mas está de fato conectado a tudo mais, incluindo nossa mente. Portanto, o que isso significa é que nossas emoções são muito mais poderosas que nosso raciocínio. Você sabe, é como quando um louva-a-deus perde a cabeça por causa duma fêmea após o sexo; ele sabe que vai morrer, mas não consegue se controlar. A grande maioria de nós é assim. Pensamos que somos superiores aos animais, mas isso se aplica apenas à quantidade de complexidade dos nossos problemas. Para uma grande parte da sociedade, a autodestruição é inevitável no processo de autodescoberta espiritual guiada por impulsos emocionais.” —Dan Desmarques

	“Embora a humanidade tenha se confundido com sua própria mecânica, permanece o fato transitório de que, esse conhecimento, em qualquer forma, provém de livros. E mais de 99% de todos os livros já produzidos na história da humanidade estão agora, graças à Internet, disponíveis gratuitamente, em domínio público, e sempre que um computador e eletricidade estiverem presentes. Esta verdade também contribui extensivamente para o fato de que os humanos estão agora, e pela primeira vez na história, deliberadamente escolhendo permanecer ignorantes.” —Dan Desmarques

	“A cada passo do caminho, existe uma morte; uma morte da mente, morte da persona, morte do status, morte da vontade, morte do sonho e morte dos nossos apegos, morte do que amamos, admiramos, queremos e precisamos. Cada uma dessas mortes reforça o espírito, que continua crescendo à medida que sua pele é deixada para trás. De fato, como a cobra, precisamos cortar com os laços do ego e avançar em direção à escuridão — caos, medo, confusão — o desconhecido. Nesse desconhecido, uma nova jornada corresponde a um novo ciclo cármico. A alternativa é possível, e muitos a procuram, mas apenas até que a morte chegue até eles para cobrar uma vida inteira de medos; para detê-los devido ao que eles pararam dentro de si. O homem que vive pela espada de suas ações e pela rosa de seu coração, por outro lado, não tem alternativas; ele deve ser consumido por sua própria ação, por ser quem é; pois essa é a sua natureza. A imortalidade, portanto, não é um presente, mas uma maldição que se abraça com o equilíbrio proporcionado pela espada e a beleza oferecida pela rosa. E toda vez que alguém é chamado para crescer pela cobra que vive dentro dele, deve responder a essa vocação ou perecer. Pois não há outro caminho para o imortal.” —Dan Desmarques

	“Cada estágio de uma experiência exige um sacrifício: a obtenção de formas externas de respeito exige o sacrifício do respeito próprio; a conquista da validação e aceitação social exige o sacrifício dos valores pessoais; e a obtenção de riqueza além dos padrões comuns exige o sacrifício da estética. Ao longo do caminho, você está lutando entre as aspirações da sua alma, o bom senso e os paradigmas que rejeita. As decisões são tomadas a cada segundo, a cada provocação, a cada traição e decepção, negação, oferta ou proposição atraente. O que você escolhe e o que faz é igualmente importante. Mas a idéia de que está no controle de sua vida é realmente uma ilusão. Você só pode controlar como responde à vida e dentro da estrutura apresentada pela própria vida. Se deseja alterar as regras do jogo ou a natureza dos desafios, deve alterar a estrutura, o que neste caso significa sacrificar a estrutura anterior na qual operou e a identidade criada dentro dessa estrutura. Você não pode mudar a realidade sem mudar a si mesmo ou replicará a mesma realidade aonde quer que vá. E assim, em grande medida, é tão relevante estar ciente do que você pode ou não tolerar, quem é e não é, assim como ter a capacidade de mudar o programa por trás das projeções que observa e observar o significado de tais projeções. Nenhuma mudança é permitida a quem não pode ver o que está sendo projetado. Esse indivíduo é vítima de sua própria ignorância. E é por isso que tantas escrituras religiosas alertam contra os perigos da arrogância. Pois é quando você se considera acima das projeções do seu ambiente que é esmagado por elas. Este segredo estará sempre oculto das massas enquanto permanecer lucrativo para aqueles que se beneficiam das projeções que as massas experimentam.” —Dan Desmarques

	“Todas as pessoas possuem livre arbítrio, mas poucas sabem como usá-lo com sabedoria. E muitas vezes não é o desconhecido que as pessoas temem, mas o conhecido. Você pode saber que amar alguém que não pode amar de volta é um risco e, no entanto, não dar a essa pessoa a oportunidade de machucá-lo significa evitar a vida e fugir de si mesmo. A confiança é quase sempre a única opção que se deve escolher. Mas ser tolo é permanecer em uma realidade que se mostra indigna para você depois de aceitá-la.” —Dan Desmarques

	"Tudo na vida tem dois lados, mas o segundo é criado por você mesmo, quando permite que os pensamentos, ações e decisões dos outros, que tendem a se repetir de maneira cíclica, o levem a esse vórtice de paradigmas que pertencem ao mundo deles e não ao seu. É quando você sente a necessidade de responder a uma pergunta, de se explicar, ou mesmo quando reage ao que os outros fazem com base em como eles fazem você se sentir, que perde sua identidade real. O melhor mesmo seria que esses dois lados que encontra sempre fossem criados ou esperados por você primeiro.” —Dan Desmarques

	“Tudo na vida exige investimento e o tempo é um dos principais investimentos. Mesmo que tenha seu próprio negócio e possa trabalhar em casa, deve investir seu tempo na busca de fornecedores, clientes e oportunidades. Você também investirá mais dinheiro para adquirir todas essas coisas; Dinheiro para pegar aviões para reuniões de uma hora que possam determinar um investimento futuro, dinheiro para pagar o almoço que você não tem tempo para cozinhar ou os melhores médicos que cuidarão de sua saúde quando você não puder, devido à falta de tempo ou disciplina suficiente. Você sempre investe em saúde, dinheiro, comida, amigos, hobbies pessoais e felicidade, e perde ou ganha, dependendo de quão bem pode coordenar tudo ao mesmo tempo. Às vezes você investe demais e outras vezes menos, mas sempre colhe o que planta.” —Dan Desmarques

	“Tudo é possível para uma mente autodeterminada.” —Dan Desmarques

	“Tudo o que sonhamos, podemos ser, e, tudo o que conseguimos imaginar sobre quem somos, podemos ser, ou já fomos, ou o somos num outro plano de existência paralela. O sonho é tão real como a ilusão da matéria que tocamos.” —Dan Desmarques

	"Tudo o que experienciamos na vida é espelhado - dentro e fora. O que isso significa é que, tudo o que vemos no mundo físico, reflete a necessidade de melhorar o seu oposto no mundo interior. Se alguém me chama de arrogante, isso não significa que preciso ser humilde, mas antes que preciso reconhecer as limitações daqueles que me ofendem. Se alguém me trai, isso não significa que deveria ser mais egoísta ou confiar em outra pessoa, mas que deveria trabalhar mais para o que posso esperar de mim mesmo do que aquilo que deveria esperar dos outros. Se tiver que enfrentar a solidão, isso não significa que devo ser mais amigável com os outros, mas que devo abraçar as bênçãos que estão vindo no meu caminho. o potencial de algo no futuro.” —Dan Desmarques

	"O mal manifestado como confusão, medo e doença regride progressivamente através de um extenso trabalho em direção à reforma do pensamento de acordo com a emoção. É por isso que a arte é a terapia suprema, capaz de alterar qualquer pessoa." —Dan Desmarques

	“Espere sempre mudanças piores, mas se concentre em se sentir bem consigo mesmo, porque mesmo mudanças ruins podem levar a melhores experiências de vida. Quem vibra positivamente, pode perder algo na vida para melhorar outra coisa; O que é negativo, sempre vai de mal a pior em sua vida, não importa quantos esforços faça para mudar isso de uma maneira positiva. A principal diferença nas pessoas é que algumas têm consciência disso, enquanto outras vivem a vida como se estivessem dormindo e dentro de um pesadelo.” —Dan Desmarques

	“Explicar um assunto a alguém não significa controlar os seus pensamentos no processo. Significa sim dar-lhe a oportunidade para se desenvolver sozinha nesse contexto de aprendizagem.” —Dan Desmarques

	“A fé permite-nos olhar o invisível e acreditar nos nossos desejos. Pois, a fé e a persistência caminham juntas, e não conseguiremos manter a fé sem a persistência que a justifica.” —Dan Desmarques

	“A fé é um dos elementos mais importantes da vida humana. É com fé que você opera sua imaginação, obtendo então um controle superior sobre o universo físico ao seu redor. É com fé que faz planos para o futuro, suporta as dores de vê-los fracassar e recupera a esperança novamente, replanejando, reajustando-se em direção a seus objetivos, para finalmente ter sucesso. É por causa de sua fé que sua vida ganha um significado mais elevado, permitindo que suporte o caos mais profundo, nos níveis mental, físico e espiritual. É devido à fé que amamos. E é por causa da fé que mantemos nossos relacionamentos. Nenhum relacionamento foi possível sem fé. Não era, no mínimo, um relacionamento que pudesse ser rotulado como amoroso. Porque nos associamos apenas com aqueles que podem se tornar receptores de nossa fé. Essa fé assume então ramificações diferentes, na forma de confiança, comprometimento, expectativas realistas e entendimento. Sempre que esses ramos fundamentais se rompem, a fé se perde e o relacionamento ou seu significado também. Nada acaba antes de terminar a fé primeiro. Suicídio, depressão, desespero e ansiedade, entre muitas outras formas de doenças mentais e desafios emocionais em geral, não podem surgir sem quebrar a fé primeiro. E essa fé é quebrada primordialmente em nossas interações sociais antes de ser quebrada dentro de nós. Fazemos isso violando nosso próprio código ético. Em resumo, a fé nos conecta como um coletivo e conecta a essência de nossa alma ao significado da vida. Sem fé, nada faz sentido. Mas o desafio mais profundo da fé é sempre cármico, pois quanto mais pesado o seu karma, mais fé você precisará para superá-lo. Quanto piores as ações do passado — quanto mais contra a sua integridade espiritual e a integridade espiritual dos outros — mais espessas serão as camadas do seu carma. E essas camadas também se manifestarão no mundo físico, levando à maior armadilha de todas, que é a idéia de que seu ambiente e os que o compõem fazem de você quem você é. Todo o vislumbre de luz no horizonte, na forma de uma ilusão, mostra isso. Porque é para isso que servem as ilusões agradáveis, para lhe dar esperança. Porque é graças à esperança que você redescobre sua fé e é com essa fé renovada que redescobre o amor. A felicidade poderia então ser considerada um processo, mas nenhum processo é alegre até que recorde as lembranças que o levaram ao sucesso, e nenhum sucesso é significativo, exceto aquele que pode ser compartilhado. O reconhecimento e a admiração não são, portanto, um objetivo em si, mas parte dessa ilusão em que nos encontramos, pois nos afunda mais profundamente em camadas mais espessas de carma ou nos impulsiona para o exterior, e para o amor. A diferença é tão clara quanto o verificar com quem nos associamos, pois podemos estar demasiado imersos em uma névoa cármica para perceber que aqueles que mais nos ajudam não são nossos inimigos, e nossos inimigos podem ser aqueles que consideramos amigos. Ao contemplar esses diferentes estágios da manifestação cármica, entende a necessidade de se arrepender, torna-se humilde e se concentra em sua liberdade espiritual antes mesmo de considerar um crescimento espiritual. Quando isso é conscientemente visto e aceito, se sentirá abençoado pelos vislumbres da luz, não importando quão ilusórios, e aqueles que, apesar dos conflitos internos causados, podem levar à liberdade espiritual que procura. Como um homem no escuro, aqueles que são cegos por seu carma, não serão capazes de discernir seus anjos de seus demônios, mas a fé em si mesmo é um bom começo nessa direção.” —Dan Desmarques

	"Famoso significa popular e popular significa comum. Tornar-se famoso sempre significa vir de e para o que já é comum. A exclusividade nunca é famosa, esperada, necessária e muito menos comum. Ser único é fazer parte de uma elite - uma minoria de mentes elevadas. E uma pessoa deve sempre se alegrar com as diferenças que a diferenciam dos outros, sem desconsiderar sua própria humanidade, pois é o foco em uma conquista mais elevada promovida pela vontade do coração, que mantém a alma em seu caminho original. Esse desejo guiado pelo coração só pode ser perdido quando se esquece a paixão que levou ao estágio atual da consciência.” —Dan Desmarques
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