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	Prefácio


	 


	Reiki é um sistema natural de cura, uma energia de alta freqüência vibratória.


	O tratamento é feito por meio do Reikiano (a) através da imposição das mãos, sobre si mesmo ou sobre outra pessoa, onde o fluxo de energia Reiki flui pelo terapeuta, sendo transmitido para quem a recebe, seja ser humano, animal ou vegetal.


	O Reiki atua profundamente no indivíduo buscando dissolver a causa de seus males e amplia a consciência de forma holística, ou seja, tratando o individuo no seu todo.


	O Reiki é uma excelente terapia integrativa complementar. Vários hospitais públicos e particulares já utilizam o Reiki como terapia complementar aos tratamentos convencionais, não só no Brasil, mas em especial na Europa e nos Estados Unidos. 


	O Reiki é compatível com qualquer terapia ou tratamento de saúde, com aprovação e recomendação de vários médicos, fisioterapeutas, dentistas, psicólogos, psicanalistas, homeopatas e várias outras especialidades, tratando os campos físico, mental, psíquico e espiritual, com resultados concretos na ansiedade, estresse, depressão, insônia, medo, insegurança, pânico, assim como nos órgãos, tecidos e sistemas.


	 O Reiki é preventivo e harmonizador, agindo sempre na causa dos problemas.


	A energia Reiki é absolutamente inofensiva e por isso, é um tratamento prático e seguro, por ser uma Vibração Universal.  Este tratamento beneficia a todos os seres vivos.


	 




	 


	 


	Introdução


	 



	 


	Neste novo milênio, o terceiro milênio depois de Cristo, a humanidade, investida das novas energias que chegam, reflete e busca novas direções, novos paradigmas pelo qual se orientar.


	O mundo, nos últimos cinqüenta anos, mudou muito rápido. Os livros de geografia quase não conseguem acompanhar as mudanças geopolíticas que ocorrem na configuração dos países. Os computadores tornaram-se primordiais para a comunicação e o desenvolvimento tecnológico das nações. A internet, via de fato, é a vedete deste início de milênio, interligando pessoas de todos os continentes. Uma rede física de cabos, fibras ópticas e satélites ligadas às centrais telefônicas de todo o mundo, que por sua vez, ligam-se aos computadores domésticos através de simples linhas telefônicas, geram a base, pela qual a comunicação e as relações entre os homens está acontecendo de maneira mais efetiva. A fabulosa base tecnológica, na qual estas relações virtuais estão assentadas, nos dá, a grosso modo, uma noção do enorme desenvolvimento das ciências na geração do conhecimento técnico necessário para tornar a vida do homem mais confortável.
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