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  A Maria, mia incantevole moglie


  per avermi donato la libertà di essere me stesso




  A Merçedes e Deborah, figlie adorabili


  per la gioia di essere padre




  COME SI USA QUESTO LIBRO




  Chissà quanti scrittori hanno posto a se stessi la domanda “Perché sono arrivato fino a questo punto della storia e ora non riesco più a scrivere e andare avanti?”. Perché mi sono perso? Perché non riesco a trovare la strada che mi porta a scrivere la parola fine?”.




  Forse anche tu fai parte della cerchia di coloro che hanno in mente una storia da narrare. Magari conosci solo l’inizio, ma hai timore di non riuscire a scriverla perché temi di perderti?




  Scrivere una grande storia non dipende solo dall’avere una grande idea, bisogna saper gettare basi solide per costruire fondamenta in grado di reggere il progetto narrativo, come fanno i costruttori di edifici.




  Lo scopo di Story Designer è insegnarti in modo pratico e teorico come si struttura una storia che funziona bene.




  Passo dopo passo, con esempi e tabelle chiare e pratiche, ti spiegherò come strutturare le fondamenta della storia che hai sempre desiderato scrivere. Mai più abbandonare nei cassetti la stesura di romanzi come foglie secche d’autunno.




  Intanto, se lo desideri, puoi sbirciare alla fine del libro e iniziare a dare un primo sguardo alle tabelle sinottiche che ho preparato per te.




  La sequenza delle tecniche narrative che stai per apprendere è adatta per aspiranti scrittori romanzieri. L’ho ideata per coloro che desiderano imparare a disegnare la struttura di una storia che funziona bene.




  Come dottore in scienze dell’educazione ho creato quest’approccio didattico, semplice e diretto, pratico e giocoso, filosofico e teorico, avvalendomi della simulazione di un dialogo socratico che avviene tra il maestro di un atelier di scrittura creativa e il suo allievo J.J. Gyosca, la voce narrante che rappresenta il mio alter ego letterario.




  STORY DESIGNER - Come creare la struttura di un romanzo che funziona bene è cultura del progetto narrativo. Il suo intento è quello di liberare lo scrittore dal timore di non riuscire a mantenere sotto controllo la complessità della creazione di una struttura narrativa valida per la realizzazione di un romanzo, un racconto o una sceneggiatura.




  Sei capitoli introducono sei concetti principali. Si parte da come nasce l’idea per una storia e si approda a come impostare la trama. Al termine di ogni capitolo troverai un riepilogo facilitato dei contenuti.




  Una sezione finale è dedicata alle tabelle sinottiche che ho preparato per agevolare la creazione della struttura narrativa che applicherai alla storia che hai sempre desiderato scrivere.




  Alla fine del libro propongo e spiego l’uso delle mie lavagne di sughero. Sono quelle che adopero per tenere sotto controllo, in modo visuale, la struttura delle storie che scrivo. La tabella che vedrai nelle immagini è quella che sto adoperando per la storia Amare fino all’ultimo respiro (titolo di copertura). L’argomento principale è la PAS, Parental Alienation Syndrome. È la storia avvincente di una mamma che cerca a tutti i costi di riavere i suoi figli, portati via dal marito che mette in atto un deplorevole escamotage politico-giudiziario.




  Ora tocca a te, segui ciò che tra poco ti diranno i due personaggi, il maestro e il suo allievo, abbi coraggio e... buone storie a tutti.
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  «Un sommergibile nel cratere del Vesuvio...» potrebbe cominciare così la tua storia e già i lettori inizierebbero a porsi delle domande:




  “Cosa ci fa un sommergibile nella bocca di un vulcano?”




  “Chi lo ha portato?”




  “Come c’è arrivato?”




  “Da quanto tempo sta là?”




  “C’è qualcuno all’interno?”




  “Sono ancora vivi?”




  Mi presento. Mi chiamo Giovanni Scafaro, autore di questa risorsa narrativa che hai tra le mani, e ti accompagnerò lungo un viaggio attraverso il quale ti svelerò i segreti, i trucchi e le ‘magie’ letterarie dei grandi scrittori romanzieri e sceneggiatori; segreti che ti permetteranno di creare, strutturare e scrivere storie che funzionano bene.




  Dopo anni di esperienza ho creato l’Atelier Indie, il laboratorio indipendente di scrittura e comunicazione creativa dedicata alla cultura dell'arte, musica, canto, cinema, teatro, alla poesia e narrativa fusionale ispirata alla Struttura, al Realismo e alla Spiritualità, elementi primari della nostra esistenza.




  L’obiettivo che mi sono posto è far venire alla luce il desiderio più bello e forte che hai dentro: trovare la strada dell’eccellenza per farti diventare un abile scrittore di successo.




  Ti fornirò le competenze tecniche che ti permetteranno di estrarre il narratore che è in te.




  Saprai scrivere la forma di una storia e padroneggiare la struttura narrativa allo stesso modo di un ingegnere che progetta e realizza la struttura per la costruzione di un edificio. Story Designer non è un metodo, è una risorsa di scrittura creativa messa a disposizione del lettore che desidera porre il progetto narrativo al centro della sua creatività letteraria. Avere cultura del progetto narrativo qualifica l’impegno di scrittore ed evita di incorrere nel terrore di trovarsi di fronte alla pagina bianca e non sapere più dove andare a sbattere la testa per riprendere il filo del discorso narrativo in modo coerente. Story Designer ti sarà presentato attraverso la voce narrante, che ho creato per te, quella che tra poco ti condurrà in questo viaggio di formazione chiaro e pratico, messo a punto durante lunghi anni di studio e sperimentato nel mio Atelier Indie.




  Non dovrai fare altro che seguire la voce narrante, passo passo, come un turista che segue la sua guida durante un safari, e ti prometto che al termine di questo viaggio di formazione, basato su un giocoso e leggero dialogo socratico allievo-mentore, saprai come creare la struttura della storia che hai sempre desiderato narrare, e non avrai più timore di perderti e andare alla deriva nel mare magnum dell’inconcludenza.




  Segui la voce narrante e sarai trasformato da scrittore povero in scrittore ricco di idee al servizio del romanziere che è in te.




  Per ora ti lascio, ci ritroveremo alla fine di questo viaggio.




  Ad maiora e buona lettura.
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  Eccomi qua, mi chiamo J.J. GYOSCA, sono la voce narrante creata dal mio autore. Ho ricevuto il compito di condurti lungo questo percorso formativo dove scopriremo insieme, in modo giocoso e profondo, la strada che ti porterà verso l’eccellenza, per diventare un abile scrittore che sa come strutturare le storie che scrive per trasformarle in romanzi, racconti o sceneggiature di successo.




  Se vuoi diventare un bravo scrittore devi imparare l’ABC della lingua italiana. Se vuoi gettare basi solide e diventare un abile narratore di successo devi padroneggiare Story Designer, una risorsa narrativa unica, fuori dal coro, inedita, formata da diverse tecniche, alcune presenti da moltissimi anni sullo scenario mondiale della scrittura creativa e altre messe a punto concretamente nell’Atelier Indie, realizzato dal mio autore e presentato il 20 Ottobre 2010 in full immersion alle cadette e ai cadetti nell’aula magna della prestigiosa Scuola Militare Nunziatella di Napoli, su invito dell’illustrissimo Comandante Bernardo Barbarotto e dell’Ufficiale Rosario Sannino, ai quali il mio autore rivolge onori e ringraziamenti.




  Prima di addentrarci lungo questo viaggio formativo voglio dirti che Giovanni Scafaro ha dedicato la sua vita alla conoscenza, allo studio, alla ricerca e alla sperimentazione di tecniche per la scrittura poetica e narrativa messe a punto nel suo Atelier Indie, dove approfondisce le problematiche della vita traendo spunti da storie vere che trasforma in poesie e romanzi orientati al cambiamento, alla rinascita interiore per la valorizzazione e promozione umana, motivando e aiutando le persone a credere nella forza che hanno dentro e a superare il baratro davanti alle difficoltà della vita. Ama la cultura ayurveda e Bio-Sania è la sua personale filosofia del benessere e amore per la vita, di cui potrai leggere alcuni aspetti sul suo sito web www.giovanniscafaro.it, su Facebook e sul canale YouTube digitando la voce Giovanni Scafaro.




  Più avanti ti racconterò il momento in cui lasciò l’incarico universitario di assistente di cattedra per dedicarsi alla sua grande passione.




  Durante la lettura ti verranno svelati i segreti che stanno alla base dei meccanismi che reggono la struttura intellettuale di una storia e potrai studiarli comodamente attraverso queste pagine.




  Io e il mio autore, ogni volta che abbiamo colloquiato, siamo andati oltre il significato teorico dei concetti e delle tecniche che stanno alla base delle storie che funzionano bene, e ogni volta è stata una rivelazione, perché abbiamo scoperto cose sempre nuove e profonde, come faremo adesso io e te.




  Come voce narrante sono stato creato per dare la possibilità, a quanti mi leggeranno, di toccare con mano i concetti strutturali, reali e spirituali legati allo studio della narrativa, che il celebre Tzvetan Todorov chiamò per la prima volta narratologia.




  Il mio compito è facilitare, rendere semplice, ma non semplicistica, la comprensione di concetti, termini e significati altisonanti che, fuori da un contesto meramente accademico, impediscono di capire quanta bellezza scorre tra materia e spirito, quanta vita c’è dentro e fuori i concetti che permettono alla nostra mente di toccare ciò che non è possibile ‘acchiappare’ con le mani.




  Devo confessarti che è stato bello anche per me, che sono fatto d’inchiostro digitale, capire perché ci sono storie che funzionano bene e altre no.




  Sono certo che sospenderai la tua incredulità nel comprendere come fa una voce creata con inchiostro digitale a capire il significato di ciò che scrive il suo autore. Ogni volta che il mio creatore mi ha svelato un segreto mi ha fatto capire quali trucchi hanno usato i grandi scrittori del passato per stupire i loro lettori.




  Sono tecniche che molti romanzieri e sceneggiatori usano da sempre, anche se in modo personalizzato, ma che non sempre riescono a spiegare, a volte neanche a se stessi; fanno uso di tecniche e concetti complessi, che risultano ostici e poco comprensibili in quanto spesso scritti in una lingua diversa dalla nostra, ma molto validi se compresi bene, come quelli ideati da Melanie Anne Phillips e Chris Huntley, descritti in Dramatica, Write Brothers Press, 1993. Qualcuno tra gli scrittori fa finta di non sapere quali tecniche adopera; qualcuno sa ma non le rivela; qualcuno, invece, scrive perché ispirato da chissà quale musa. Questi ultimi hanno il terrore della pagina bianca, perché la musa ispiratrice non sempre è sveglia e a volte sparisce nei momenti di maggiore bisogno. Per cui si scrive un libro perché ispirati, ma poi si rimane ‘impallati’ perché a corto di idee o perché non si riesce più ad andare avanti e a riprendere il percorso narrativo.




  Segui l’ASCOLTO PROFONDO che troverai alla fine del capitolo e l’incubo della pagina bianca sparirà, anzi non ti sfiorerà nemmeno. Saprai sempre come fare per andare avanti e costruirai la struttura della storia dalla quale nascerà il tuo romanzo, racconto o sceneggiatura.




  A presto, J.J. Gyosca.




  COME NASCE UN’IDEA PER UNA STORIA
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  Un giorno stavo passeggiando con il mio autore in uno dei quartieri della periferia di Napoli. Era una bella giornata piena di sole e l’aria sapeva di fresco. Come era solito fare, si fermò vicino alla panchina di legno, all’ombra di un albero, a pochi metri dal laghetto artificiale del parco intitolato a Massimo Troisi, nel quartiere San Giovanni a Teduccio a Napoli.




  Quella silenziosa calma fu interrotta dall’avvicinarsi di Argo, un cane dalmata dal pelo bianco e corto a macchie nere che sembravano schizzate dalla caduta accidentale di un secchio di vernice. Ogni volta che quell’alto e grosso cane senza museruola si avvicinava mi faceva un po’ paura. Però era innocuo. Aveva l’abitudine di fermarsi poco distante e scodinzolava girando su se stesso, fino a quando il mio autore estraeva dal sacchetto la consueta manciata di crocchette, poi si allontanava con la coda tra le gambe e ritornava dalla sua vecchia padrona con i capelli bianchi, unti e ingialliti, che sedeva poco distante e batteva a terra il bastone per affermare il suo dominio sul cane.
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