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Introduction


 


Le court texte qui suit se veut un exposé vulgarisé et synthétique, qui tente de relier différents concepts exprimés par la philosophie, la psychologie cognitive et les neurosciences ces derniers temps, pour tenter d'expliquer le phénomène de crédulité1 , qui a accompagné les peuples tout au long de l'histoire - favorisant la création de mythes et de légendes - et qui se développe aujourd'hui dans l'ouverture aux faussetés de toutes sortes dans les médias et en particulier sur Internet.


 


Le texte n'est pas écrit par un médecin, un chercheur, encore moins un expert en psychologie ou en neurobiologie, mais seulement par un lecteur plus ou moins attentif, qui cherche, par curiosité personnelle, à sonder le phénomène rampant de la crédulité.


 


Par conséquent, les concepts exprimés dans ce texte seront tirés de la littérature existante, avec des citations (pas nécessairement entre guillemets, mais toujours avec des références bibliographiques) d'essais ou d'articles de presse. Les réflexions personnelles de l'auteur sont présentées en italique.


 


Le texte doit être considéré comme une œuvre ouverte aux éclaircissements, corrections et contributions de tiers, et l'auteur demande à être excusé pour les erreurs qu'un lecteur attentif ou - pire - un érudit cité pourrait y trouver et qui seraient naturellement corrigées dans une édition ultérieure.


 


 


___________________


 


1 Crédulité : « Grande facilité à croire » - Le Robert, Dico en ligne



 


1. La crédulité : une histoire ancienne et contemporaine de l'esprit humain


 


 


 


 


Le Coronavirus est un "outil de Bill Gates et de ses acolytes pour imposer un nouvel ordre mondial". "La 5G a été lancée en Chine le 1er novembre 2019 et des gens sont morts"2 . Ces thèses et de nombreuses autres - liées à la pandémie du Coronavirus 'Covid 19' - sont typiques des 'théories du complot' ou 'conspirationnistes', qui décrivent «un événement comme résultant pour l'essentiel de l'action planifiée et dissimulée d'un petit groupe, différent des acteurs apparents » et rejettent « l'investigation historique (multicausale et ouverte aux hypothèses mais retenant les plus plausibles) au profit d'une explication univoque et monocausale qui voit partout les signes de l'intervention et de la puissance de ce groupe secret » 3 .


 


Les exemples sont nombreux : il est possible que la Terre soit plate et non ronde, comme on l'enseigne à l'école. Les premiers pas de l'homme sur la lune ont été enregistrés par un cinéaste bien connu sur Terre. Il existe un plan de remplacement de la population française par l'immigration. Il existe un complot politico-scientifique pour faire croire au réchauffement climatique. Le ministère de la santé est en accord avec l'industrie pharmaceutique pour cacher à la population la nocivité des vaccins.


 


Ces théories sont acceptées par une grande partie de la population. Par exemple, une étude4 porte sur la population française : 79 % croient en au moins une de ces "théories", avec des pics extrêmes de "croyance" en sept "théories". Un Français sur dix croit qu’il est possible que la terre soit plate et non ronde. Seuls 21 % de la population sont imperméables à ces croyances. Comment est-il possible de croire à un si grand nombre de théories sans preuves réelles, mais qui, au contraire, se heurtent à une myriade de preuves contraires ?


 


Le philosophe Karl Popper rappelle que le phénomène n'est pas nouveau : Homère n'attribuait-il pas la guerre de Troie et la plupart des événements qui l'ont caractérisée à l'intervention des dieux et de l'Olympe ? Popper estime à cet égard que le conspirationnisme moderne n'est rien d'autre que le résultat de la sécularisation des superstitions religieuses, de sinistres groupes de pression ayant pris la place des dieux5 .


 


Il reste cependant à comprendre comment de telles théories peuvent exister aujourd'hui, à une époque où la maîtrise et la diffusion de l'information sont bien plus importantes qu'à l'époque homérique. Dans une société ouverte comme celle d'aujourd'hui, dotée d'innombrables sources d'information, les vrais secrets sont vite révélés ; citons Umberto Eco, grand amateur du phénomène de la conspiration : "En ce qui concerne les conspirations et les secrets, l'expérience (y compris l'expérience historique) nous dit que (1) s'il y a un secret, même s'il n'est connu que d'une seule personne, cette personne, peut-être au lit avec son amant, le révélera tôt ou tard (seuls les francs-maçons naïfs et les adeptes d'un faux rite templier croient qu'il y a un secret qui reste inviolé) ; (2) s'il y a un secret, il y aura toujours une somme d'argent appropriée sur réception de laquelle quelqu'un sera prêt à le révéler (il a suffi de quelques centaines de milliers de livres de redevances pour persuader un officier de l'armée britannique de dire tout ce qu'il avait fait au lit avec la princesse Diana, et s'il l'avait fait avec la belle-mère de la princesse, il aurait suffi de doubler la somme et un tel gentleman l'aurait dit de toute façon)"6 .


 


Mais si les vraies conspirations sont rapidement révélées, preuves à l'appui, pourquoi tant de gens continuent-ils à croire à des "théories" de conspiration pour lesquelles aucune preuve n'est apportée ?7


 


Et il ne s'agit pas seulement de conspirations. L'expérience récente nous apprend que de nombreuses personnes croient à des mensonges farfelus, souvent démentis de manière flagrante par des preuves contraires. Deux exemples classiques suffisent :


 




Le monstre du lac Lochness. En 1934, un médecin londonien a photographié un cou surmonté d'une tête reptilienne émergeant du loch. La grande sensation suscitée par la nouvelle d'un prétendu plésiosaure dans le lac ne s'est jamais démentie depuis, avec la création de commissions d'enquête, la réalisation d'un film et la découverte de nouvelles "trouvailles", comme le montre un film de 2007, dans lequel un "quelque chose" de 13 mètres de long semble émerger du lac. Et ce, alors que dès les années 1990, le médecin londonien mentionné avait révélé que sa photo n'était qu'une blague, réalisée à l'aide d'un sous-marin miniature auquel on avait ajouté une tête8
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