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			La humanidad atraviesa una época sin precedentes en toda la historia pues, mientras la población mundial supera ya los siete mil millones de personas, nos enfrentamos a desafíos que nunca antes habíamos afrontado en nuestro planeta. Es por ello que, ahora, quizás más que nunca, necesitamos recursos prácticos que nos proporcionen guía y orientación, y eso son precisamente los Registros Akásicos, un mapa del territorio por el cual tiene que transitar la humanidad en la búsqueda de su destino. En otro tiempo, los Registros Akásicos conformaron unas prácticas sagradas, ocultas a las multitudes, de las que disfrutaban exclusivamente aquellos de más alto rango en las órdenes espirituales, pero ahora se han hecho accesibles a todo aquel que vaya en pos de la sabiduría. Sus inmensos depósitos de información albergan desde los registros sagrados de la historia del cosmos hasta los detalles del viaje de cada alma individual, pero también incluyen los principios universales que nos pueden permitir vivir una vida gozosa y plena.

			Lisa Barnett emprendió hace años este sendero de la sabiduría ancestral, y nos ofrece ahora una guía directa de acceso a los Registros Akásicos para los tiempos modernos. Y, aunque sencilla en su formulación, esta guía no es menos profunda que cuando se enseñaba en las escuelas de misterios de antaño.

			Los Registros Akásicos ofrecen soluciones para todos los problemas a los que nos enfrentamos los seres humanos, tanto para los desafíos globales como para las dificultades cotidianas, como las que supone sacar adelante a una familia, abordar nuestros problemas de salud o vivir una vida plena de sentido.

			Los Registros nos permiten disolver aquellas barreras que nos cierran el camino a la abundancia, potencian la expresión creativa y sanan las heridas emocionales.

			Por todo ello, este libro es una obra de obligada lectura para todo aquel o aquella que desee convertirse en una expresión de la Luz y el Amor que anida en su esencia.

			La sabiduría infinita de los Registros Akásicos está escrito para cualquier persona que busque un sentido más profundo en la vida, pues ofrece las herramientas necesarias para desarrollar una auténtica experiencia vital basada en la inteligencia del alma y en el Amor incondicional que fluye a través del Universo.

			Lisa Barnett muestra de forma concisa el modo de abrir las puertas de los Registros Akásicos a toda persona que sienta en su corazón la llamada de la sabiduría y la sanación del Campo Akásico.

			Así pues, desde mi más profunda admiración y desde el más sincero entusiasmo, recomiendo encarecidamente este libro que con tanto amor nos ofrece Lisa Barnett.

			
			Dawn Marian,

			Doctora en Teología. Instructora en los Registros Akásicos. Instructora y maestra de Reiki. Fundadora de The Radiant Heart School of Transformation.
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			¿Has tenido alguna vez la sensación de estar jugando al gato y al ratón con tus problemas? ¿Acabas de resolver una dificultad en tu vida y te encuentras de pronto con que aparece otra por donde menos lo esperas? ¿Quizá resuelves tus problemas económicos y, de repente, tu relación de pareja se desmorona? ¿Conseguiste finalmente perder peso con ese programa nuevo de ejercicios, sólo para que el médico te dijera pocos días después que padeces una dolencia cardíaca y que tienes que dejar de hacer ejercicio? ¿Lograste encontrar el empleo perfecto para que, pocas semanas más tarde, tu pareja te dijera que su empresa se trasladaba a otro estado?

			¿No sería maravilloso poder disponer de un método claro, rápido y sencillo para resolver los problemas que la vida inevitablemente te plantea? ¿No sería una bendición disponer de un plan que tuviera en cuenta todos los factores implicados en estas situaciones, desde las programaciones de la infancia hasta tu herencia genética, pasando incluso por tus vidas pasadas? ¿Te imaginas lo que sería poder disponer finalmente de toda la información que necesitas? Pues bien, éste es el don que te ofrece el trabajo con los Registros Akásicos. Y lo mejor de todo eso es que puedes sumirte en el amor incondicional mientras abordas tus problemas.

			Así pues, ¿qué son los Registros Akásicos?

			Los Registros Akásicos son los archivos donde figuran los detalles del viaje de cada alma, desde el momento en que se individualizó en el Origen hasta que finalmente regresa al hogar; un viaje que puede llevar milenios. Independientemente de lo joven o antigua que pueda ser tu alma, tus Registros Akásicos albergan la totalidad de los pensamientos, sentimientos, acciones y hechos de cada una de tus vidas. Imagínatelos como una biblioteca en la que cada libro representa una vida; o bien como un ordenador, con toda la información almacenada en el disco duro. El Campo Akásico forma parte del Todo y está conectado con él, hasta el punto de constituirse en la sección informativa del Origen. Tú tienes tus propios Maestros, Instructores y Seres de Luz que conservan el registro de toda esta información sólo para ti, y puedes acceder a ellos para que respondan a tus preguntas acerca de esta vida o de otras vidas pasadas que pueden estar afectándote hoy en día.

			Allí te esperan, listas para ser reveladas, todas las respuestas a tus preguntas, inclusive las respuestas relativas a todo aquello que siempre quisiste saber acerca de ti, sea en tu vida actual o en tus vidas pasadas. Los Registros Akásicos no sólo ofrecen respuesta a tus preocupaciones actuales, sino que también te ayudan a liberarte de aquellos bloqueos energéticos que no te dejan vivir esa vida plena y abundante que deseas. Los Registros Akásicos nos dan acceso a la profunda sabiduría divina desde la claridad y el amor incondicional, orientándonos en la vida cotidiana y dirigiéndonos por el sendero de nuestra alma. La sabiduría de los Registros purifica el karma y te libera de aquellos patrones energéticos que ya no cumplen ninguna función en tu vida, esos patrones energéticos negativos que fomentan tus penurias económicas, que te generan problemas en las relaciones, o que te causan un sufrimiento emocional innecesario.

			Pero lo mejor de todo es que es fácil acceder a los Registros Akásicos cuando buscas comprender el sendero de tu alma. De hecho, los Seres de Luz están deseando ayudarte, pues consideran que, sólo con comprender la singularidad de nuestro sendero anímico, podremos superar nuestro karma y experimentar el amor que todos y cada uno de los habitantes de la Tierra podríamos experimentar. La información de los Registros Akásicos te permitirá reconocer el papel que cumplen los contratos anímicos, de cómo te preparan para tu sendero espiritual y cómo influyen en tus decisiones cotidianas, y te mostrará el modo de abordar esos contratos para potenciar el amor, la felicidad y el éxito en tu vida.

			Los Registros Akásicos te ayudarán también a identificar y comprender los votos que hiciste en otras vidas pasadas, juramentos que van a seguir afectándote en esta vida hasta que renuncies y te liberes de ellos. ¿Cuántas veces has tenido la sensación de darte de cabeza contra un muro por tu incapacidad para generar dinero? ¿Alguna vez has pasado por la experiencia de ganar mucho dinero para, poco después, volver a la situación de, simplemente, «sobrevivir»? Esto puede deberse a que quizás hiciste un voto de pobreza en alguna vida pasada. Por ejemplo, muchos de mis clientes me comentan que se sienten mal al cobrar por los trabajos de sanación que ofrecen, y cuando entramos en sus Registros personales nos encontramos a menudo con alguna vida pasada en la que fueron monjes, monjas o ascetas que hicieron un voto de pobreza. Cuando trabajas en los Registros Akásicos puedes pedir a tus Seres de Luz que te ayuden a comprender y aprender de aquellas experiencias, y que te ayuden a liberarte de todo aquello que ya no cumple una función en tu vida actual.

			Quizás hayas tenido también alguna vez la sensación de que eres demasiado controlador en algunos aspectos de tu vida, y eso puede deberse a que viviste una o muchas vidas en el pasado en las que te juraste que nunca más renunciarías a tu poder. Quizás tuviste una responsabilidad de gobierno, o quizás fuiste un gobernante al que le arrebataron el poder durante una rebelión o revuelta, de tal manera que en esta vida tienes miedo a perder el control. Los Registros te pueden ayudar a liberarte de esas viejas energías para que dejen de manifestarse destructivamente en tu actual vida.

			Los Registros Akásicos constituyen una poderosa herramienta en la que puedes confiar a diario para hacer tu vida más fácil. Los Registros te pueden orientar en cualquier tipo de decisión que tengas que tomar, tanto si se trata de decisiones cotidianas ordinarias –como qué cosas deberías comer para conservar la salud– como si se trata de decisiones importantes y de largo alcance, decisiones que harían que mejores las posibilidades de consecución de tus objetivos. También te pueden decir cuál es la causa subyacente de una enfermedad, o cómo puedes recuperar la salud liberándote de las creencias ocultas que subyacen a la enfermedad. Una de las cosas que suelo recomendar al abrir los Registros Akásicos es, simplemente, que pidas a tus Seres de Luz, Instructores y Señores que te depositen en los brazos de Dios, para que puedas sentir la pureza de tu conexión con la divinidad y su fuente de luz y de amor incondicional.

			Esto no es más que una muestra de lo que te espera en los Registros Akásicos. Al igual que la intuición en los esteroides, los Registros Akásicos te inspirarán, te motivarán y colmarán tu vida de gracia; y todo ello de un modo que nunca creíste que fuera posible. El amor incondicional que emana de los Registros se expresa en sentido, cariño y bondad amorosa.

			Este libro contiene poderosos procesos y oraciones que te ayudarán a acceder a tus propios Registros y a sanarte con la ayuda de los Seres de Luz, los Maestros y los Instructores, que te guiarán a cada paso en el camino. Está diseñado para guiarte, paso a paso, para que descubras:

			1. Las claves vibratorias (oraciones sagradas) que te permitirán acceder de una forma fácil, simple y directa a los Registros Akásicos.

			2. Importantes directrices que te mantendrán bajo la luz protectora del amor en este campo de energía sagrado.

			3. El arte de formular preguntas para recibir respuestas que potencien tu vida.

			4. Cómo liberarse del karma que te liga a patrones vitales negativos.

			5. Cómo acceder a la sabiduría interior para navegar por tu vida con mayor claridad y precisión.

			6. Cómo ejercitar el acceso a los Registros Akásicos para recibir información y garantizar así el éxito.

			7. Herramientas y oraciones adicionales que te ayudarán a sanar.

			Mereces ser honrado, amado y reverenciado por el coraje que mostraste al elegir encarnar en esta dimensión, y los Seres de Luz, los Maestros y los Instructores de los Registros Akásicos están deseando ser de utilidad para que sientas a cada paso la bendición que supone vivir según tu verdadero propósito.

			Este libro se ha escrito para facilitar un gran cambio en el mundo, en las almas, de una en una, y tú eres la primera persona de la lista. Se te va a dar la oportunidad de liberarte de tus miedos y de un karma innecesario, para que puedas vivir la vida de acuerdo con los deseos de tu corazón y de tu alma. ¿Acaso crees que encontraste este libro por casualidad? En absoluto, pues ya en ese momento se te estaba guiando. Tu ser interior está al tanto de tu profundo deseo de sanar y de avanzar en la dirección marcada por tu propósito vital. Se trata de un paso gigantesco en tu sendero hacia la sanación, y me siento dichosa por el hecho de que me hayas permitido compartir contigo este trabajo sagrado. Gracias por dejarme ser tu instructora al leer este libro.

			Si estás ya dispuesto para sentir el amor incondicional y la luz radiante que los Registros Akásicos guardan para la humanidad, ya es hora de dar a luz la vida que tu alma tenía planeada antes de venir a este mundo, de vivir la vida que te mereces.

			Te doy mis bendiciones en este viaje.

		

	
		
			Capítulo 1
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			La biblioteca de tu alma

			
		

	
		
			Los principios básicos de los Registros Akásicos
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			¡Te espera el mayor de los depósitos de sabiduría que hayas podido explorar jamás!

			En este libro, capítulo a capítulo, descubrirás los Registros Akásicos y la sabiduría que emana de ellos. Aprenderás a abrir tus Registros y a escuchar sus respuestas, con las cuales podrás desentrañar tus problemas y seguir avanzando fácilmente de la mano del amor incondicional.

			Sin embargo, de momento, baste decir que los Registros Akásicos son la sección informativa de la energía divina originaria. De hecho, las personas que los estudian suelen compararlos con una biblioteca, la biblioteca divina, aquella en la que se encuentran almacenados los archivos de todo cuanto haya sucedido desde el principio de los tiempos. Pero, además, cada persona tiene sus propios Registros, en los cuales existe constancia de cada uno de los viajes del alma individual a lo largo de los milenios.
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