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      En diferentes períodos de la historia y en muchas civilizaciones, los ángeles han sido representados como seres celestiales que llevan mensajes de esperanza, alegría y consuelo de todo el mundo espiritual a quienes padecen problemas, pérdidas o angustias.

      

      Así sea en el judaísmo, el cristianismo o el Islam, se cuentan historias de ángeles que aparecen en visiones, en especial a hombres y damas santos, e imparten el término de Dios.

      

      La más exitosa de ellas, desde luego, es la crónica de la Anunciación, en la que el arcángel Gabriel se surge a María para decirle que se convertirá en la mamá de Cristo.

      

      Dicho esto, muchos grandes maestros religiosos, desde el siglo V Juan Crisóstomo hasta los eruditos medievales Moisés Maimónides y Santo Tomás de Aquino, han enseñado que este concepto del ángel, como una hermosa criatura mitad humana alada que aparece en una visión, eso es un algo demasiado literal, diseñado para explicar los misterios de la naturaleza de Dios a personas sin educación. Según ellos, el ángel no es un ser real, sino una personificación de lo divino, representado en forma humana para indicar su relación con el mundo terrenal. En su opinión, las alas del ángel y su halo son representaciones de artistas que se colocan allí para distinguirlo de los mortales comunes y mostrar que es esencialmente un ser espiritual. Sin embargo, no deben tomarse tan literalmente.

      

      Las escrituras judías, cristianas e islámicas hablan de una compleja jerarquía de ángeles. Por ejemplo, en el cristianismo, los ángeles se clasifican en orden desde el más alto (los arcángeles) hasta el más bajo (los ángeles de la guarda). De la misma manera, la jerarquía judía va desde los Chayot, que están más cerca de Dios, hasta los Ishim, que son como hombres, y son citados en la Kaballah como "las hermosas almas de los hombres justos". A lo largo de los siglos, los eruditos de muchas religiones han tendido a interpretar estas diferentes clases de ángeles como reveladores de los muchos aspectos de la naturaleza de Dios, más que como un resumen literal de lo que se debe esperar cuando lleguemos al cielo.

      Como dice Maimónides en una de sus obras filosóficas: Cuando el hombre duerme, su alma le habla al ángel y el ángel al querubín. Creía que los ángeles fueron creados por Dios para llevar mensajes a la humanidad, tomando forma humana para presentar revelaciones de una manera que la gente común pudiera entender, en lugar de ser entidades físicas reales. Por esta razón, Maimónides y otros eruditos, ya sean judíos, cristianos o islámicos, enfatizaron que los ángeles mismos no deben ser adorados.

      

      De la misma manera, el místico cristiano Santo Tomás de Aquino pensaba en los ángeles como seres del intelecto, que reflejaban la perfección de Dios y del universo. Según él, los ángeles no tienen cuerpo físico, pero a veces asumen la forma de seres humanos para comunicarse con nosotros en la tierra. Para Tomás de Aquino, los ángeles representan lo último en lo que los humanos podrían lograr en términos de amor y comprensión.

      

      Es esta idea de los ángeles como seres no literales que existen para traernos mensajes de amor, comprensión y compañerismo desde un reino espiritual superior, lo que parece atraernos tanto en el mundo moderno. Ya sea en textos religiosos, en artículos de periódicos, en libros, en Internet o de las anécdotas que a diario escuchamos de amigos y familia, hay literalmente cientos de historias sobre personas comunes, a veces creyentes religiosos, a veces no, que han tenido contacto con ángeles.

      Estos ángeles pueden aparecer de muchas formas: un ángel puede hablarnos como una voz en nuestra cabeza, hacer sentir su presencia en una habitación (ya sea a través de una ligera brisa o un sentimiento de luz y calor), o ser sentido a través de las palabras y acciones de un extraño bondadoso. En este libro, encontrará muchas de esas historias, algunas de ellas famosas, otras oscuras.

      

      Hoy, siglos después de las enseñanzas de los eruditos medievales mencionados anteriormente, así es como pensamos con mayor frecuencia en el ángel: no tanto como un ser celestial con alas, un halo y una túnica blanca, que aparece ante nosotros en una visión, sino como una presencia espiritual reconfortante que puede llegar a nosotros en nuestro momento de necesidad, para ayudar a restaurar nuestra fe y para prestarnos la energía para asumir las difíciles tareas de la vida.

      

      De hecho, en el nuevo milenio, lejos de ser relegado a los reinos de la mitología, el ángel se ha vuelto más popular que nunca.

      

      Según una encuesta realizada recientemente por una de las revistas más importantes en Estados Unidos, más del 50% de los habitantes creen en los ángeles y, de ellos, el 46% están convencidos de que tienen un ángel de la guarda que se interesa personalmente por su bienestar.

      

      Cómo ya lo dijimos, los ángeles han estado presentes desde hace muchos años, por lo que hay muchas historias que contar. Tanto de gente que ha tenido contacto con alguno o incluso de gente que se cree fueron "ángeles" caídos del cielo.
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      La palabra "ángel" proviene originalmente de la palabra griega "angelos", que significa "mensajero". Esta palabra se usó no sólo para referirse a un mensajero de Dios, sino a cualquier tipo de enviado terrenal, como una persona que lleva mensajes de un rey. Más tarde, la palabra pasó a significar "mensajero de Dios", y más tarde aún, a "mensajero alado'' o ser divino, que es como ahora concebimos al ángel.

      

      Los ángeles mensajeros

      

      En muchas religiones y culturas, los ángeles mensajeros aparecen en momentos importantes trayendo noticias.

      

      En el Nuevo Testamento, el ángel Gabriel se le aparece a María para decirle que Dios la ha elegido para ser la madre de Jesús; Los ángeles también se aparecen a los pastores ordinarios que vigilan sus rebaños en la ladera y les cuentan sobre el nacimiento de Jesús. En otros casos, los ángeles pueden aparecer para dar consejos o advertir de un peligro inminente. Hoy en día, muchos espiritistas, médiums y psíquicos cuentan tales experiencias, ofreciendo su sabiduría a quienes buscan ayuda.

      

      Muy a menudo, en la religión cristiana, se dice que los ángeles aparecen en el momento de la muerte, para brindar consuelo y paz al individuo que sufre y, a veces, para acompañarlo en su viaje al más allá. Además, a veces se cree que los ángeles son la encarnación de las almas muertas, seres queridos que ya fallecieron y que se cree que viven en el cielo, y que regresan periódicamente para visitar a los vivos. Podemos ver cómo, desde los tiempos más remotos, la simple idea de un mensajero que traía noticias de una parte del cosmos a otra, evolucionó hacia la compleja noción espiritual de un ser alado viajando entre el cielo y la tierra, trayendo noticias de lo alto a los seres mortales; ya partir de ahí, cómo este concepto del ángel como mensajero de un plano superior comenzó a jugar un papel importante en la vida religiosa y cultural de muchos pueblos de muchas religiones en diferentes períodos de la historia.

      

      Angelología

      

      El estudio de los ángeles se conoce como "angelología."

      

      Hoy en día, los angelólogos son eruditos en teología, que estudian la Biblia, en particular las descripciones de los ángeles dadas en Ezequiel, Apocalipsis y textos antiguos como el Libro de Enoc. Los angelólogos también incluyen místicos contemporáneos y espiritualistas que basan su conocimiento y práctica en una serie de otras fuentes, ya sean sus propias visiones, textos bíblicos, antiguos cultos paganos u otras religiones como el budismo.

      

      Nuestra idea moderna del ángel, como veremos, tiene sus raíces en muchas culturas de todo el mundo, tanto del pasado como del presente. La imagen de un hermoso ser humano con alas, en parte humana y en parte divina, se deriva en gran medida del judaísmo, pero también se remonta muchos años antes, al Neolítico.

      

      Los ángeles alados también se representaron en civilizaciones tempranas como Sumeria, el Antiguo Egipto y Persia.

      

      El ángel de la guarda

      

      En la cultura occidental de hoy, los ángeles suelen ser vistos como buenos y amables, como benefactores de la humanidad. Se les concibe como seres sobrehumanos con poderes especiales que utilizan para protegernos, luchando contra demonios y otros espíritus malignos. Esta idea proviene de la antigüedad, donde encontramos muchas historias de ángeles guardianes asignados por Dios u otras deidades para proteger y enseñar a un individuo en particular en la tierra.

      

      El ángel de la guarda de estos primeros mitos e historias, característicamente, también oraba a Dios para que ayudara al individuo, defendiendo su caso en tiempos de problemas o irregularidades.

      

      A lo largo de los siglos, el concepto de ángel de la guarda, con especial responsabilidad sobre la persona a su cargo, se hizo especialmente fuerte en la religión católica.

      

      Sin embargo, se pueden encontrar variantes de este en muchas otras mitologías, incluidos los sistemas de creencias paganos y de la nueva era.

      

      El ángel caído

      

      Sin embargo, no todos los ángeles son buenos y amables. Una sección importante de la teología cristiana está dedicada a las historias de ángeles caídos, ángeles que han sido desterrados del cielo por sus malas acciones. El más famoso de ellos es Lucifer, cuyo nombre significa "portador de luz" en latín, y originalmente significaba la aparición de la estrella de la mañana, la primera estrella que apareció en el cielo al amanecer.

      

      En algunas versiones de la historia, Lucifer sigue siendo una fuerza positiva, simplemente como el ángel portador de la luz. Sin embargo, en la religión cristiana, siguiendo un pasaje del Libro de Isaías, Lucifer se convierte en sinónimo del Diablo. Continuando con esta línea de interpretación, el poema épico de Milton del siglo XVII cuenta la historia de la Guerra en el Cielo (descrita por primera vez en la Biblia, en el Libro de Apocalipsis). Según este relato, el líder de los ángeles rebeldes, Lucifer, pierde la guerra y, en consecuencia, es arrojado del cielo al infierno, convirtiéndose en el gobernante del inframundo. Como Satanás o el diablo, está al mando de todo tipo de demonios y espíritus malignos, y continúa su batalla contra Dios y las fuerzas del bien en el mundo.

      

      Hoy en día, existe cierta disputa en los círculos teológicos sobre si Satanás y Lucifer son, en términos cristianos, uno y el mismo. Se ha señalado que no hay ninguna referencia a Satanás como Lucifer en el Nuevo Testamento, y algunos eruditos destacados sostienen que los dos son seres bastante separados. Sin embargo, la historia de Lucifer, el ángel caído, que fue expulsado del cielo y se vengó como Satanás, señor del inframundo, ha tenido un poderoso control en la imaginación occidental desde que Milton volvió a contar la historia en su obra maestra.

      

      Los Chamanes

      

      La idea de un ser humano con alas, capaz de volar entre los reinos terrenal y espiritual, se remonta en el tiempo a las creencias chamánicas de Asia Central en el período Neolítico. El chamanismo es un sistema de creencias primitivo que se da en muchas culturas, y es esencialmente la idea de que un individuo humano especialmente dotado, conocido como "chamán", puede comunicarse con el mundo espiritual, trayendo mensajes para la comunidad, generalmente para su beneficio. La función del chamán es a menudo resolver problemas difíciles, como disputas territoriales, y aliviar el dolor o la enfermedad, ya sea del alma o el cuerpo.

      

      El chamanismo se encuentra en todo el mundo, en todos los períodos de la historia, y todavía se sigue practicando en muchos países en la actualidad. Significativamente, se dice que los chamanes de todas estas culturas tienen un poder especial y sobrehumano: la capacidad, como los ángeles, de volar.

      

      El periodo Neolítico

      

      En Anatolia, Turquía, un pueblo llamado Catal Huyuk ha estado, desde la década de 1960, en proceso de excavación y ha producido hallazgos arqueológicos muy interesantes del período que data del año 6,500 a. C. Se han descubierto chozas de barro, con trampillas en los techos, a través de las cuales se cree que entraron los aldeanos. Se han encontrado huesos de los muertos debajo de las plataformas dentro de las casas, lo que sugiere que estas personas dejaron los cadáveres de sus familiares afuera para ser devorados por los buitres.

      

      No hay un registro exacto de las creencias de la gente de Catal Huyuk, pero las ceremonias religiosas obviamente jugaron un papel central en la vida de los aldeanos. Entre los artefactos encontrados en el sitio había figurillas hechas de arcilla y piedra, que mostraban la adoración de la diosa madre prehistórica y la veneración del toro.

      Estos cultos también se encuentran en otras civilizaciones tempranas. Lo más importante, para nuestra historia del ángel, fue la evidencia de un extraordinario y algo siniestro "culto a los buitres". Se encontraron cráneos de buitre en las paredes de las casas, cubiertas de yeso en forma de pechos humanos, el pico del buitre formando el pezón. En una habitación, que se conoció como el "santuario del buitre", se dibujó en la pared una figura de un ser humano con piel de buitre, con alas de buitre, que mordía la cabeza de un cuerpo humano.

      

      El culto del buitre

      

      A continuación, los arqueólogos descubrieron los cráneos de grandes aves depredadoras, incluidas las águilas y los buitres, el quebrantahuesos y el buitre leonado, dispuestos en lo que parecía ser un patrón. Los huesos de las alas no estaban presentes, lo que sugiere que las alas pueden haber sido quitadas y utilizadas como disfraces en algún tipo de ritual o ceremonia religiosa.

      

      Por supuesto, el significado de estos hallazgos permanece envuelto en un misterio.

      

      Parece probable que estas primeras personas creyeran que ponerse las alas de buitre les daría poderes especiales, tal vez la capacidad de volar, pero también de mediar entre el reino terrenal y espiritual. El mordisco de la cabeza humana por la criatura alada mitad pájaro y mitad humano también podría significar la capacidad del chamán para enviar al alma fallecida en su camino hacia la otra vida. En este sentido, el híbrido mágico humano/buitre puede haber sido la primera imagen del ángel en la civilización humana.

      

      Cualquiera que sea el significado exacto del misterio, parece que el culto a los buitres fue una representación temprana de la idea de que un mensajero alado podía viajar entre el mundo humano y el espiritual, especialmente cuando encontramos que los buitres, en muchas civilizaciones, han sido venerados y también temidos por ser como aves purificadoras que limpian el paisaje, haciéndolo apto para la habitación humana. En muchas partes del mundo, el buitre. También fue respetado porque se abstuvo de matar a cualquier otro ser vivo, esperando hasta que estuviera muerto antes de comérselo.

      

      También fue elogiado por vivir pacíficamente en grandes rebaños comunales, compartiendo sus comidas con otros.

      

      Por lo tanto, la imagen en gran parte negativa del buitre en la cultura occidental moderna como un siniestro carroñero está en desacuerdo con la de muchos pueblos primitivos de climas cálidos, que estaban agradecidos con el pájaro por deshacerse de los cadáveres enfermos, ya sean humanos o animales, que se dejaron en manos de pudrirse al sol. Es un hecho que incluso los animales muertos infectados con botulismo y ántrax pueden ser consumidos sin peligro por el buitre, debido a los ácidos estomacales corrosivos del ave. Esto significaba que las comunidades humanas que vivían con buitres en el área estarían protegidas de enfermedades infecciosas graves, lo que tal vez sea parte de la razón por la que las aves fueron bienvenidas y adoradas, en ese momento, como seres espirituales, incluso, posiblemente ángeles, aunque de un modo bastante inusual.

      

      Un pavo real hecho ángel

      

      Hoy en día, un grupo de personas conocidas como Yazidíes, que hoy viven en números reducidos principalmente en Irak, pero anteriormente en grandes comunidades en Turquía, Armenia y Siria, continúan la tradición de adorar a un pájaro como un ángel. Los Yazidíes creen que Dios creó el mundo y lo puso bajo el cuidado de siete ángeles. El más importante de estos ángeles es Melek Taus, que toma la forma de un pavo real.

      Melek Taus es conocido por otro nombre, Shaytan, en el Corán, que también es la palabra musulmana para Satanás, o el Diablo. Por esta razón, los musulmanes y cristianos lo han hecho a menudo. Creía erróneamente que los Yazidíes  eran adoradores del diablo, aunque este no es el caso. En el mito de la creación de Yazidíes, Dios creó a Melek Taus a partir de su propia imagen y pasó a crear los otros seis arcángeles. Los arcángeles fueron enviados a la tierra. para recolectar polvo, del cual Dios construyó el cuerpo de Adán y le dio vida al respirar en él. Dios ordenó a todos los arcángeles que se inclinaran ante Adán y le obedecieran, lo cual hicieron, excepto Melek Taus, quien argumentó que, como fue creado a la imagen de Dios, no debería inclinarse ante nadie que Dios estuviera de acuerdo con él, y lo nombró jefe de la jerarquía de ángeles y su representante en la tierra.

      

      El Angakkuq

      

      En el norte de Asia, particularmente en Siberia, el chamanismo continúa hasta el día de hoy. En muchos de los rituales de los chamanes es fundamental ponerse trajes que representan a los pájaros, siendo los pájaros los principales protectores espirituales del chamán.

      

      En la tribu Inuit, el chamán a menudo usaba un abrigo con flecos largos a lo largo del borde inferior de las mangas y en la parte inferior, que simbolizaba las plumas de las aves. En la parte posterior del abrigo puede haber un pájaro, como un urogallo, la fuerza vital del chamán, y un oso, que se dice que es el asistente del chamán. Otras características del abrigo incluirían colgantes tubulares de metal, que indican las "voces" de los espíritus, colgantes redondos en los hombros, que eran signos solares, y cuadrados, que simbolizan el paso al mundo inferior. Los mechones retorcidos de pelo de reno en el costado del abrigo indicaban las rutas especiales del chamán hacia el mundo espiritual.

      

      El chamán, conocido como Angakkuq, era una persona muy importante en la comunidad Inuit. Se confiaría en él o ella para interpretar el mundo de los espíritus en beneficio de la comunidad. El chamán no fue entrenado, sino elegido por sus habilidades naturales, que serían reconocidas en el niño a medida que creciera. El chamán actuó como médico, atendiendo heridas y como sanador psíquico, ofreciendo consejos e invocando a los espíritus para ayudar a las personas en sus vidas. Los Inuit creen que todas las criaturas, incluidos los animales, tienen alma, y ​​que incluso al cazar animales, se les debe respetar y observar los rituales adecuados. Si esto no se hacía, el espíritu del animal o pájaro, una vez liberado por la muerte, se vengaría de los cazadores.

      Esta es la razón por la que los Inuit trataban a los animales, y en particular a las aves, como seres espirituales a la par con los humanos.

      

      Los ángeles Sumerios

      

      Si bien se puede encontrar evidencia de figuras humanas aladas en la cultura neolítica y en los antiguos sistemas de creencias chamánicas, nuestra primera imagen realmente clara del ángel viene en una serie de tallas en relieve de piedra sumerias que datan de alrededor del 3,000 a. C.

      

      La civilización sumeria existió en el actual Irak, en el área entre los ríos Tigris y Éufrates.

      

      Los sumerios adoraban a varios dioses y espíritus, incluidos Anu, el dios del cielo, Ki, el dios de la tierra, Utu, el dios del sol y Nanna, el dios de la luna.

      

      Otras deidades, como la estrella matutina Innana, Enki el dios de la abundancia y Enlil, señor de la tierra fantasma, también formaban parte de la cosmogonía sumeria.

      

      Además, los sumerios creían en un grupo de mensajeros alados, que podían volar muy rápido y que hacían recados entre las deidades y los humanos.
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