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Dedico este libro a mis hijos


Kabir, Esteban, Catalina y Simón






Cuarenta naipes han desplazado la vida.

Pintados talismanes de cartón

nos hacen olvidar nuestros destinos

y una creación risueña

va poblando el tiempo robado

con las floridas travesuras

de una mitología casera.

En los lindes de la mesa

la vida de los otros se detiene.

Adentro hay un extraño país:

las aventuras del envido y del quiero,

la autoridad del as de espadas,

como don Juan Manuel, omnipotente,

y el siete de oros tintineando esperanza.

Una lentitud cimarrona

va demorando las palabras

y como las alternativas del juego

se repiten y se repiten,

los jugadores de esta noche

copian antiguas bazas:

hecho que resucita un poco, muy poco,

a las generaciones de los mayores

que legaron al tiempo de Buenos Aires

los mismos versos y las mismas diabluras.




Jorge Luis Borges































[image: A1]




El origen del Tarot es desconocido, no hay una historia fidedigna de su procedencia ni de quienes lo crearon. Algunas teorías nos dicen que nació en Egipto y que al declinar la civilización fue guardado en el mar, de cuyas profundidades fue rescatado miles de años después. Otras fuentes dicen que en China hay un naipe con símbolos similares, que podría ser el origen perdido del Tarot. También, ciertos estudiosos nos cuentan que India posee un milenario juego que sería el eslabón perdido del Libro de Tot, como fue llamado en Egipto. 




Los sabios cabalistas del Medioevo nos legaron el Árbol de la Vida o Árbol Sefirótico, que consta de veintidós caminos y diez sefirot, que equivaldrían a la fuente original de la numeración del Tarot. No es extraño, entonces, que Tarot al revés se lea Torat, libro sagrado de los cabalistas.




Como podemos observar, hay muchas teorías sobre su origen, pero no sabemos cuál es la inicial. Lo más probable es que el Tarot tenga que ver con todas las anteriores y con algunas que puedan aparecer en otros documentos, pues es una herencia de los antepasados que contiene un resumen del saber universal.




Es también una ayuda-memoria del pensamiento humano desde sus albores hasta hoy. Pero como su origen se diluye en el misterio de los tiempos, quizás en ello resida toda la fascinación que lo envuelve.




Los primeros Tarot en Occidente se remontan al siglo XIV. En esa época, en Europa, les imputaron poderes malignos y fueron condenados por las religiones. Luego, en el Renacimiento, el espíritu científico los descalificó por considerarlos un vestigio del oscurantismo medieval, y solo algunos ocultistas siguieron estudiándolos.




Tal vez porque ya estamos en la llamada Era de Acuario, este libro se entrega al grueso del público como un manual básico para acercarse a este mazo de cartas que circula desde hace cinco siglos en Occidente y que cada día interesa más.




En la actualidad, el Tarot es considerado un instrumento psicoespiritual asociado al autoconocimiento y al desarrollo del individuo. Por ello, el presente manual básico de Tarot está orientado más a los conocimientos de autorrealización que a los de adivinación, sin desestimar lo último, pero teniendo en cuenta que los oráculos muestran las posibilidades y que uno es el arquitecto de su destino.
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ESTRUCTURA DEL TAROT






La baraja completa del Tarot consta de 78 cartas, las que podemos dividir en tres grupos:


22 Arcanos Mayores.
40 Arcanos Numéricos.
16 Arcanos de la Corte.






Hemos incluido en este manual un estudio profundo de los 22 Arcanos Mayores, y analizaremos a los Arcanos Menores y Arcanos de la Corte en forma más global.

Los 22 Arcanos Mayores configuran la parte simbólica más trascendente del mazo. Sus figuras son arquetipos universales atemporales y contienen un legado de sabiduría del pasado. Su estructura es un orden que va desde el Arcano I, El Mago, hasta El Loco, al que se le asigna el número O ó XXII. Muchos aspectos de estos Arcanos no se han descubierto, lo que se configura como un incentivo personal para poder jugar con estas cartas e ir descubriendo lo que aún queda por extraer de ellas.

Los 40 Arcanos Numéricos se refieren a situaciones más cotidianas y su numeración u orden va desde el As hasta el X, en las cuatro pintas: Bastos, Oros, Copas y Espadas.

Los 16 Arcanos de la Corte son también llamados Arcanos de Personas, pues anuncian a sujetos vinculados con el consultante o sus aspectos psicológicos. También pueden contener la parte de tipos humanos del Tarot. Son cuatro personajes, cada uno en las cuatro pintas, lo que da en total las 16 cartas de la Corte. Estos personajes llevan el nombre de Paje, Caballero, Reina y Rey.
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EL LOCO




El Loco abre el juego, aunque algunos dicen que lo cierra. Personalmente, me gusta enseñarlo como el principio, pero a la vez un indicador de que los 22 Arcanos Mayores son un juego sin fin. El Loco vendría a ser el alfa y omega de la baraja. Incluso, en algunas tradiciones, le han dado el lugar entre El Juicio y El Mundo, asignándole el número XXI.


El Loco es algo similar al jóker del naipe común. Siempre lo he visto como un comodín que podría encarnar a cualquiera de los 21 Arcanos que le 

siguen, pues con su aspecto de tony no tiene problema en disfrazarse de cualquiera de ellos, aunque pienso que ninguno de los otros Arcanos podría encarnar a El Loco. El Loco es, por lo tanto, móvil, cambiante y a la vez estaría representando al espíritu previo al momento de encarnar.

El precipicio en que está próximo a caer es el comienzo del viaje. No dejo de pensar en Alicia, que para llegar al País de las Maravillas tuvo que “caer” en un agujero. El próximo paso de El Loco es hacia el precipicio, pero no lo vemos asustado pues es muy valiente.

Personajes como él han abundado en la historia y la literatura. Don Quijote, por ejemplo, quien vivió mientras estuvo en su “viaje” por la locura, al regresar al mundo de la cordura no le quedó otra cosa que morir.

El Loco es llamado por algunos autores el Arcano del Amor. ¿Será porque para sentir el amor hay que enloquecer un poco?

En definitiva, El Loco o Tonto, como también se le ha llamado, es quien empieza el juego. Por eso el Tarot se nos presenta como un juego de locos, pues la razón poco o nada sirve para decodificar estos símbolos. Es más bien la imaginación la que nos ayuda a contactarnos en profundidad con los misterios.

También podríamos pensar que El Loco no tiene ninguna posición fija, pues al carecer de número no cabe en el orden. Por ello, en su libertad representa todo el viaje. Algunos tarotistas han visto a El Loco viajando, aprendiendo, transformándose a través del contacto con cada uno de los Arcanos, como si representara el viaje que el ser humano debe hacer en este mundo, el peregrinaje, el aprendizaje para poder trascender a otros planos.

El Loco está acompañado de un perro que le rasga la ropa, como si este animal fuera parte de su conciencia que teme la constante aventura de aquel. Los animales intuyen muchas veces el peligro antes que los humanos y quién sabe si hay algo de advertencia en el perro.

Las ropas de El Loco, además, son juglarescas. Representan con sus colores su forma libre de vivir, como si no le importaran los cánones establecidos. Es un caminante que de lugar en lugar va agregando algo a su vestimenta. Muchas veces he pensado en el ekeko boliviano, que anda con bolsas, cachureos y hasta con su casa al hombro. ¿No tendrá El Loco un vago parentesco con él?

Otro detalle interesante es el hatillo que lleva sobre sus hombros. ¿Qué guardará El Loco en él? Algunos dicen que al resto de los Arcanos; otros, que sus tesoros, piedritas o semillas. Eso queda de tarea para que usted lo descubra en las tantas conversaciones que tendrá con El Loco. ¿Será tan loco este Loco?

En muchos cuentos de hadas el tonto es, generalmente, el menor de tres hermanos, que es despreciado por su manera simple, y no es tomado en cuenta. Sin embargo, los dos hermanos mayores, apuestos e inteligentes, no logran descifrar el enigma ni encontrar la solución al problema que se les plantea, pues representan la rigidez de la mente racional. El hermano menor, en cambio, con su “tontera”, logra captar mejor las actividades interiores del espíritu, justamente porque es más espontáneo y no actúa según la lógica, sino que se deja llevar inocentemente por su intuición. El tonto tiene su mente abierta al juego, en cambio, sus hermanos ya no juegan; la seriedad extrema les ha entorpecido la vida.

En las cortes, el bufón tiene un papel importante. Con su disfraz, muchas veces era quien se atrevía a decir cosas que los sabios temían decir. Por ello, el bufón era un aliado del rey. Lo vemos claro en Shakespeare, en El rey Lear, donde el bufón con su voz chillona se atrevía a decir las palabras más inspiradoras. El rey, en cambio con su voz ronca y seria, solo enunciaba trivialidades.

En la mitología, el arquetipo de El Loco se encuentra en Dionisio, quien tenía ese impulso incontrolable de El Loco para saltar al abismo. Hay que darle cabida a la locura, porque si se le reprime puede irrumpir violentamente, y terminar deseando cosas que se oponen entre sí, lo que llevó a Dionisio a terminar despedazado por las fuerzas antagónicas: la vida y la muerte, el éxtasis y el horror. El Arcano El Loco, lleva en sí esta dualidad, pues nunca sabremos si el salto que nos propone es hacia el éxtasis y la vida, o hacia el horror y la muerte.

Tal como lo hacen los niños, tenemos que enfrentar a este Arcano con total inocencia. Cuando los niños se tiran de los árboles, ignoran en tal forma el peligro que corren, que finalmente no se hacen daño. Pero si nosotros, con la inocencia perdida del adulto, nos lanzamos del mismo árbol, probablemente no salgamos ilesos.

Para vivir el arquetipo de El Loco hay que ser inocente. Si forzamos nuestra existencia a vivir como él, terminaremos haciendo el ridículo, nunca podremos madurar, pues nos quedaremos siempre con el impulso primario y no le daremos a nuestra vida una dirección y un propósito claro.

El Loco, como Dionisio, es el que rompe esquemas; y como el espíritu es renovación constante, necesita de libertad y creatividad para vivir.

PALABRAS CLAVES


Inocencia, riesgo, locura, gestación, vacío, potencial, algo inesperado, impulso, lo absoluto, la nada, regreso al origen.

SIGNIFICADO ADIVINATORIO


Cuando este Arcano sale en nuestra lectura, no debemos hacer ninguna predicción, pues es como el caos de la materia prima de los alquimistas. No sabemos nada, solo es la esencia primordial. Este Arcano es signo de un impulso vital, hay que dejar salir la inocencia, al niño interior sin esperar resultados determinados.

ARCANO PERSONAL


Si tomamos este Arcano como XXII, se daría siempre en conjunto con El Emperador, que es la combinación necesaria para que El Loco pueda vivir en este mundo con un cierto límite de cordura. Los Arcanos Locos son impredecibles, les gusta vivir en la cuerda floja y cuando ya están por caer, su parte Emperador los hace “ubicarse” y se sientan en el trono de la cordura, aunque les dure solo los instantes necesarios para empezar la nueva aventura.

MEDITACIÓN


Siéntese tranquilo, respire profundo y espire el aire por la boca tres veces, mientras cierra sus ojos y se deja llevar por su imaginación. Imagine que es un caminante, que no tiene responsabilidades en el mundo, y con su imaginación suba un sendero. Solo lleva un hatillo a sus espaldas. Llega a un lugar mágico donde nunca ha estado antes, hay un sol hermoso y se encuentra en lo alto de una colina.

Descanse y abra su hatillo: ¿Qué lleva ahí? Elija uno de esos objetos y póngalo cerca de su corazón. Deje que este objeto lo acompañe en su próximo paso. Mire hacia abajo de la colina, con el objeto en la mano. Salte. Salte sin miedo. Arriba quedaron sus preocupaciones, comienza a caer lentamente, como flotando... En forma suave y pausada llega a tierra, se siente más liviano, más tranquilo. Piense en el objeto que encontró en su hatillo, guárdelo como símbolo de ese lugar en que estuvo y cada vez que necesite sentir lo agradable que es estar sin preocupaciones, en ese estado relajado, vuelva a tomar ese objeto, conéctese con la inocencia de los niños y vuele a ese lugar. Allí podrá pensar en su problema y en alguna solución o escuchará una respuesta a sus preguntas...

Vuelva, abra sus ojos y converse un poco con la carta El Loco. Pídale consejo: ¿Qué haría él en su lugar?
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I

El MAGO




El Arcano número I es este personaje joven, lleno de energía y entusiasmo que sostiene una vara en alto, mientras que con la otra mano indica hacia la tierra. Él está siendo canal de la energía cósmica.

Conectado con su cabeza al infinito, sus pies bien puestos en la tierra, inmediatamente me viene a la memoria lo que tantas filosofías y religiones proclaman: “Como es arriba es abajo”. Este Mago es un hacedor que está efectuando su trabajo de materializar en la Tierra las fuerzas del cosmos, y no un Loco que vagabundea buscando el camino.
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