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			“A mis cinco hijos: Enrique, Ángeles, Mª José, Mercedes y José Mª.

			REGALO DE PAPÁ”

		

	
		
			Presentación

			Me encuentro, en este momento, con una serie de emociones y sentimientos encontrados: alegría, dolor, tristeza, soledad… Buceando entre montañas de libros y documentos diversos encontré una JOYA que sabía que existía, pero la sencillez de su protagonista hacía que cualquier escrito suyo lo abandonase sin darle la más mínima importancia… y al final mi trabajo fue compensado: encontré la JOYA. 

			¿Sorpresa? ¿Admiración? ¿Alegría? Pena, sobre todo, por su ausencia…

			Tras más de 50 años de convivencia y cinco hijos en común, no llegué a conocer en profundidad lo que ahora, a través de sus escritos, he conocido. Sabíamos sus títulos académicos, su preparación, sabiduría, pero muy poco de su personalidad:

			•Filósofo sencillo que aplicaba la filosofía a su vida (jamás comentó la entrevista en televisión, inusual hace 20 años), lúcido, sereno, siempre veraz.

			•De gran corazón

			•Dedicado a su familia (en su larga carrera docente jamás quiso ocupar puestos de responsabilidad).

			Y sobre todo magnífico educador entregado totalmente a sus alumnos. 

			Es increíble cómo se adelantó a su tiempo. Sus respuestas y escritos de hace más de 20 años, se encuentran hoy de total actualidad.

			Este libro conviene leerlo tranquilamente, reflexionando sobre cada una de las palabras y frases… ¿Podrían ser útiles?

			Completan esta obra dos anexos necesarios e importantes que contienen:

			1.Reflexiones sobre los cinco libros del Emilio de Rousseau y sus grandes aportaciones a la educación; para concluir nada más y nada menos que con 215 PREGUNTAS que le harán, sin duda alguna, razonar a quienes lo lean, porque conocerán la obra y serán capaces de elaborar sus propias conclusiones.

			2.Igualmente, elaboró muchas y diferentes encuestas para conocer mejor a sus alumnos (en este anexo presentamos sólo una pequeña muestra). 

			Muy oportuno para concluir, la diferencia entre profesor y maestro del doctor Mario Alonso Puig, ya que José María, como confirman sus alumnos, fue más que profesor maestro… Observemos el apartado 8.

		

	
		
			1. 
Entrevista red digital: televisión educativa

			José María Quero, profesor de secundaria

			1.En su larga trayectoria trabajando con jóvenes, ¿podría contarnos cómo ha cambiado el perfil de los jóvenes en los últimos años? (valores, referentes, intereses)

			Ha cambiado mucho, sobre todo, en los últimos años (seis u ocho).

			a.Muy poca consistencia mental. Apenas han desarrollado valores y estructuras mentales. Dicho de otro modo, muy poca personalidad.

			Casi el único ideal, interés, que tienen es vivir el momento presente del modo más placentero posible con muy poca o ninguna preocupación del futuro. Prácticamente, el horacismo carpe diem.

			b.Son cada vez más infantiles —causa o resultado de lo anterior—. No asumen responsabilidades. Saben, conocen, exigen derechos; pero solo derechos que les permitan vivir sin preocupaciones, sin esfuerzo…, pastando, pero no reconocen deberes.

			Si se les pregunta por el futuro, contestan muy confusamente, desde el punto de vista de las profesiones, si acaso lo que insinúan es ganar mucho trabajando poco, como un sueño o entrar en el mundo de los famosos, aunque lo vean imposible. ¿Valores?, puramente hedonistas; mínimo esfuerzo y máximo bienestar. 

			2.¿Cómo se construye la personalidad de un adolescente? ¿En qué medida influyen los medios de comunicación en la configuración de esta? ¿Cuáles son sus referentes, valores, aspiraciones, etc.?

			La personalidad humana siempre se construye de la interacción entre mi yo y el mundo que me rodea. Si el yo (la persona) no tiene capacidad de reacción, de crítica, interés, valores propios…, lo absorbe el mundo que lo rodea y son más vegetales que personas. Pero ¿cómo se puede tener esa capacidad crítica, valores, interés? Por la educación, y cuanto más temprana, mejor.

			Esta educación la ejercen, o deberían ejercerla, los padres, la escuela y el barrio, pero hoy tienen un muy sólido papel los medios de comunicación y, sobre todo, la tele. 

			Los padres. Hoy es muy frecuente que a los padres, si no lo único, lo que más les preocupa es que a sus hijos no les falte de nada: comida, juguetes, diversión…, con una casi absoluta permisividad. Si el vecino regala a su hijo un móvil o una moto, mi hijo no puede ser menos. Se puede traumatizar —verbo tremendamente traumático—.

			La tele. Los modelos que presenta, salvo rarísimas excepciones, son deplorables. ¿Quiénes son los triunfadores? ¿Por qué han triunfado? Por su bella cara, por su osadía, a veces por su desvergüenza, raramente por su esfuerzo, trabajo honrado.

			Produce estereotipos físicos de belleza y morales que, en el mejor de los casos, producen en nuestros jóvenes la sensación de que ellos son tontos, inútiles, que ellos nunca podrán triunfar o, si lo intentan, tiene que ser por estos medios, ajustándose a estos patrones. 

			3.¿Cómo ha evolucionado el papel del formador en el aula en los últimos años? ¿Cuáles son las principales dificultades que encuentra?

			El formador hoy tiene conciencia de que a la mayoría de los alumnos los llevan al centro —escuela, instituto…— para aparcarlos, para que los tengan allí los profesores mientras los padres trabajan o incluso hay padres que quisieran que educaran a su hijo, pero, eso sí, sin hacer ellos nada de su parte, dando siempre la razón al hijo, incluso frente al profesor.

			¿Las dificultades que encuentra?

			En el caso de las enseñanzas medias, que a un chaval de trece o catorce años es muy difícil educarle ciertas actitudes y comportamientos básicos —esfuerzo, trabajo, atención, aprecio de valores culturales…— si no traen una base de su primera infancia, de su casa.

			Y el problema se hace aún mayor si no tiene la colaboración de los padres, aunque, a veces esta, tan tarde, sirve poco. No son raros los padres que se quejan de que no pueden con sus hijos. ¿A estas alturas? ¿Por qué no antes?

			4.¿En qué medida considera que los medios de comunicación, más concretamente la televisión, pueden ejercer una influencia positiva o negativa en la construcción de hábitos, valores, etc., en la sociedad en general y en los jóvenes, por su experiencia como docente, en particular?

			Por supuesto que los medios de comunicación, y sobre todo la televisión, pueden ejercer una gran influencia en la construcción de hábitos, valores…, por los recursos que tiene este medio para hacer llegar mensajes, que capta e incluso asimila fácilmente el espectador y, como consecuencia de esto, por la gran audiencia que tiene.

			La TV podría hacer que sus programas, todos, se destinaran a estimular en la población, de niños a viejos, el trabajo, el esfuerzo, la capacidad de superación, la autoestima, la convivencia, el amor a los demás y a la naturaleza, el sentido crítico. Pero esto no interesa por dos razones:

			a.Son más fáciles, y seguramente menos costosos, de hacer estos programas simplones que se dan.

			b.Creo, y esto es más triste, que ni a los dirigentes políticos ni económicos les interesa una población adulta con valores, exigencias, capacidad crítica. Les interesa más una población infantilizada, sin capacidad de discernir lo bueno de lo malo, que se lo traga todo y que acaba haciendo, aunque a veces patalee, lo que se le dice.

			5.¿Con qué dificultades se encuentra el profesor dentro del aula a la hora de formar a sus alumnos? ¿En qué posición se encuentra?

			Fundamentalmente, con dos: una gran falta de interés por las enseñanzas que se imparten en la escuela y, en segundo lugar, su situación de, suelo decir, semianalfabetos: saben leer y escribir, pero de no usarlo, de no ejercerlo, cuando lo intentan hacer ni entienden lo que leen ni saben expresarse. A esto hay que sumar una gran falta de vocabulario que tiene mucha importancia, pues si en una explicación o al leer un libro de cada diez palabras no entienden una o dos es imposible que sigan el hilo de la narración o el razonamiento. Todo esto hace que, en el mejor de los casos, mantengan una actitud pasiva en la que se nota cómo lo que se les dice les entra por un oído y les sale por el otro.

			6.¿Qué se puede obtener de un medio como la televisión? ¿Cómo se puede utilizar?

			Lo peor de la TV no es que dé, oferte, esos modelos deplorables de que hemos hablado antes. Mucho peor y más dañino que eso es la actitud totalmente pasiva del telespectador medio; la guinda para provocar esta pasividad es el mando a distancia. Como los programas todos son tan facilones, los chavales y muchos adultos ven la tele con una gran indiferencia, sin esforzarse por seguir el hilo de lo que se dice. En cualquier momento que se incorporen, pueden enterarse y esto produce que no desarrollen la capacidad de atención, de la que se hayan privados.

			Los alumnos en la clase miran al profesor que explica, si es que lo miran, con la misma indiferencia que miran al televisor.

			Por esto, lo primero que debería hacer la TV es enseñar a ver televisión.

			Por lo demás, la televisión es un medio poderosísimo que puede lograr mucho mucho, si se lo propone, en educación y deseducación. 

			7.¿Qué compromiso queda por subsanar por parte de la radio televisión pública en beneficio de los docentes, en el sentido de que son los encargados de la educación de nuestros jóvenes, para que sea más aliada que enemiga?

			No creo que la TV, pública ni privada, sea enemiga ni de los docentes ni de los discentes, sino amiga de ganar el mayor dinero posible del modo más rápido y fácil; de captar espectadores (la terrible y temible audiencia) casi al precio que sea y del modo más facilón posible.

			El día que los productores de TV, desde el presidente del consejo de administración hasta el último eslabón, que conocen muy bien el influjo de este medio en la población, se propongan educar, formar seriamente a su audiencia, lo lograrán. La TV tiene unos medios y modos de influir casi perfectos.

			Aunque creo que no se trata de hacer programas educativos, que seguramente tendrían muy poca audiencia, sino de que todos los programas, desde los informativos hasta los dibujos animados, estén orientados a educar a la población en un sistema de valores, incluso previamente pactado, pero no antivalores.

			Pero me temo que esto es utópico y ucrónico, imposible. 

			Dos notas preliminares:

			a.Trato de exponer los males, deficiencias, problemas…, de estos adolescentes respecto a la enseñanza y formación intelectual —es lo que fundamentalmente se busca en las enseñanzas medias— por si se puede intentar ponerles remedio. Pero por supuesto que estos chavales tienen virtudes de indiscutible valor.

			b.Estas deficiencias están muy generalizadas, pero no afectan absolutamente a todos ni en la misma medida. Hay alumnos, bastante pocos, buenos y muy buenos, de estos menos, y una mayoría con los defectos que enunciamos, pero en distinto grado.

		

	
		
			2.
Diferentes reflexiones

			2.1. La felicidad humana

			¿Habéis visto a un niño feliz? Se siente amado, querido, arropado en lo más íntimo y lo más superficial.

			¿Habéis visto a un niño desamado, solo, triste, con la mirada perdida, con las pupilas dilatadas y el gesto indeciso, solo, triste, aislado, perdido, solo?

			¡Qué cosa más triste! Mejor le sería ser mesa o silla. La mesa o la silla no son felices, pero no son infelices.

			La soledad afectiva, para niños y adultos, es la situación más triste imaginable. La compañía, el sentirse querido, arropado, amado es la situación más feliz del ser humano. 

			Amar, querer, sentir cariño por alguien, no por algo, es felicidad, gozo, alegría, bienestar, felicidad, y querer a más personas es más felicidad.

			El que no ha experimentado esto se ha perdido lo mejor de su vida. Amad y seréis felices. Pero empezad por amaros a vosotros mismos. No os odiéis a vosotros mismos. Si os odiáis, odiaréis a vuestro prójimo. Amaos a vosotros y amad a los otros. Así y solo así seréis felices. 

			***

			Que es un complemento necesario de lo que nosotros llamamos su filosofía, su ética, aquello es religión en el sentido más puro y respetuoso de la palabra. Lo cierto es que en este momento histórico la preocupación de la filosofía y los filósofos, seguramente del pueblo, era cómo ser, vivir, feliz. Los estoicos dijeron que la felicidad se podía encontrar, los epicúreos, los escépticos, y Jesús de Nazaret dijo que la felicidad se encontrará así y solo así y nada más que así. 

			El cristianismo es una cosa.

			La filosofía de Jesús de Nazaret que él considera válida para todos los hombres, judíos y no judíos, es otra cosa.
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