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Panal de miel son los dichos suaves, suavidad para el alma y medicina para los huesos.

Proverbios 16:24 Versión Reina Valera 1995


Ninguna sección de este documento o archivos adjuntos podrá ser reproducida o transmitida de ninguna forma, ya sea electrónica o cualquier otra, por ningún medio sin permiso escrito previo de la editorial. 

Todas las citas de las escrituras en este libro pertenecen a la Santa Biblia. Las versiones citadas fueron: Reina Valera 1995, La Biblia de las Américas y Dios Habla Hoy.



La palabra de Dios en tus labios

La Biblia, que es la Palabra de Dios, nos dice que "La lengua tiene el poder de la vida y la muerte y aquellos que la aman se deleitarán con sus frutos»  (Proverbios 18:21). Ya que "como piensa en su corazón, así es el hombre " (Proverbios 23:7) y "porque de la abundancia del corazón habla la boca".  (Mateo 12:34) 


Leamos:  

Santiago 3:5-12 Versión Dios Habla Hoy 

“Lo mismo pasa con la lengua; es una parte muy pequeña del cuerpo, pero es capaz de grandes cosas.

¡Qué bosque tan grande puede quemarse por causa de un pequeño fuego! Y la lengua es un fuego. Es un mundo de maldad  puesto en nuestro cuerpo, que contamina a toda la persona. Está encendida por el infierno mismo, y a su vez hace arder todo el curso de la vida. El hombre es capaz de dominar toda clase de fieras, de aves, de serpientes y de animales del mar, y los ha dominado;  pero nadie ha podido dominar la lengua. Es un mal que no se deja dominar y que está lleno de veneno mortal.  Con la lengua, lo mismo bendecimos a nuestro Señor y Padre, que maldecimos a los hombres creados por Dios a su propia imagen. De la misma boca salen bendiciones y maldiciones. Hermanos míos, esto no debe ser así. De un mismo manantial no puede brotar a la vez agua dulce y agua amarga. Así como una higuera no puede dar aceitunas ni una vid puede dar higos, tampoco, hermanos míos, puede dar agua dulce un manantial de agua salada.”

La Biblia dice en Proverbios 15:4, “La lengua amable es un árbol de vida; la lengua perversa hace daño al espíritu.”

Y Proverbios 13:3 Versión La Biblia de las Américas. 

“El que guarda su lengua preserva su vida,

mas el que mucho abre sus labios encontrará su ruina.” 

Y Proverbios 30:5 Versión La Biblia de las Américas.

“Toda palabra de Dios es pura;

es escudo para los que en Él esperan.”

Santiago 11:6 Versión Dios Habla Hoy 

“Pero no es posible agradar a Dios sin tener fe, porque para acercarse a Dios, uno tiene que creer que existe y que recompensa a los que lo buscan.”

Romanos 10:8-10 Versión Dios Habla Hoy 

“¿Qué es, pues, lo que dice?: «La palabra está cerca de ti, en tu boca y en tu corazón.» Esta palabra es el mensaje de fe que predicamos. Si con tu boca reconoces a Jesús como Señor, y con tu corazón crees que Dios lo resucitó, alcanzarás la salvación.  Pues con el corazón se cree para alcanzar la justicia, y con la boca se reconoce a Jesucristo para alcanzar la salvación.”

Romanos 10:17, Versión Dios Habla Hoy, declara:

«Así pues, la fe nace al oír el mensaje, y el mensaje viene de la palabra de Dios.»


––––––––

Con toda diligencia guarda tu corazón, 

porque de él brotan los manantiales de la vida. Proverbios 4:23 Versión La Biblia de las Américas



Introducción

¿Sabías que cada palabra que dices tiene el poder de sanar o lastimar? 

Piensa en las palabras que utilizas cuando le explicas algo a otra persona.  

Mas cuando lo piensas detenidamente, las palabras que escoges pueden crear un resultado positivo o negativo.  Las palabras que dices pueden alentar e inspirar a una persona a amar, reír y lograr grandes cosas.  Tus palabras pueden, también, infundir odio o incluso desesperanza en la persona que las recibe.

Incluso si pronuncias palabras con inocencia y sin intención de hacer ningún daño, es posible afectar la vida de otras personas. Tus palabras pudieron haber tenido la intención de iluminar, enseñar o informar a alguien más, y sin embargo pueden herir, denigrar, o incluso dañar a la persona que las recibe si se expresan de forma incorrecta.

El verdadero poder de las palabras se menciona muchas veces a lo largo de la Biblia. 

Lee Proverbios 18:21, por ejemplo, donde dice "La vida y la muerte están en poder de la lengua: y aquellos que la aman se deleitarán con sus frutos".

En Santiago 3:8, dice: “pero nadie ha podido dominar la lengua. Es un mal que no se deja dominar y que está lleno de veneno mortal”.

En Génesis 3:17, Dios le habló a Adán sobre su pecado. Le dijo: “Como le hiciste caso a tu mujer y comiste del fruto del árbol....”. Adán decidió solo pecar, pero fue el poder de las palabras de Eva el que influenció su actuar.

Pese al increíble poder de las palabras, solo unos pocos comprenden la verdadera importancia de estas. La gente asume que las palabras son simples herramientas que nos ayudan a comunicarnos con otros para luego no pensar más en ellas.

De lo que podrías no percatarte es que las palabras que dices, y las palabras que oyes de otros tienen el poder de cambiar tu vida por completo.

Las palabras que dices y piensas en realidad sí importan.  De hecho, son mucho más poderosas de lo que la mayoría de la gente piensa.  Imagina si pudieras utilizar todo ese poder para hacer un cambio positivo en tu vida. Imagina si pudieras utilizar palabras para crear relaciones personales con amor, relaciones laborales felices.
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