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L'ESTATE E' UNA STAGIONE CHE PER MOLTI EVOCA IMMAGINI DI SOLE, VACANZE E RELAX. TUTTAVIA PER LE CITTA' L'ESTATE RAPPRESENTA ANCHE UNA SFIDA SIGNIFICATIVA, SPECIALMENTE IN TERMINI DI CONDIZIONI CLIMATICHE E BENESSERE UMANO.


TRA I VARI INDICATORI UTILIZZATI PER MISURARE IL DISAGIO TERMICO, L'INDICE SCHARLAU PER IL CALDO UMIDO SI DISTINGUE PER LA SUA CAPACITA' DI CORRELARE TEMPERATURA E UMIDITA' IN UN'UNICA MISURA.


L'INDICE SCHARLAU, SVILUPPATO DAL METEOROLOGO TEDESCO FRIEDRICH SCHARLAU, E' UN INDICATORE CHE COMBINA LA TEMPERATURA DELL'ARIA E L'UMIDITA' RELATIVA PER VALUTARE IL DISAGIO TERMICO PERCEPITO DALLE PERSONE.


UN VALORE ELEVATO DEL'INDICE INDICA UN MAGGIOR RISCHIO DI STRESS TERMICO, SPECIALMENTE PER LE FASCE DELLA POPOLAZIONE PIU' VULNERABILE, COME GLI ANZIANI E LE PERSONE CON PATOLOGIE PREESISTENTI.


QUESTO INDICE E' PARTICOLARMENTE RILEVANTE IN ESTATE, QUANDO LE ONDATE DI CALORE POSSONO PORTARE A SERIE CONSEGUENZE PER LA SALUTE PUBBLICA.
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