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Dedico questo libro a Noemi, mia figlia. 

	Le auguro di seguire sempre i suoi sogni e non farsi mai ostacolare da nessuno.
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Dicono di me di Giovanni Rossi 

	Un giorno di aprile, nel nostro Salento, bevendo un caffè sul terrazzo della mia casa, guardando il mare, Federica mi dice con voce squillante e convinta, di voler scrivere un libro, su home staging e relooking.

	Io resto basito, in quanto lei è una persona schiva e riservata. Sentirmi dare questa notizia, da un lato mi ha creato stupore, dall’altro tanta felicità, in quanto so cosa vuol dire scrivere un libro e quanta soddisfazione personale e professionale ti possa donare…

	Durante la stesura del suo libro, mi ha chiesto se mi sarebbe piaciuto scrivere la prefazione. Farlo mi rende orgoglioso e felice e, così, sono qui a presentarti Federica, come Donna, Mamma, Professionista e Socia da 8 anni.

	Federica è una ragazza salentina, così mi piace parlarne, chi conosce i salentini sa cosa voglio dire, persona solare, sempre una parola di conforto per tutti, disponibile e altruista.

	Ama i colori, la natura, il mare, il sole, il vento che accarezza i capelli, il sapore della salsedine sulla pelle, è una naturalista in persona.

	Come mamma, si rimprovera che per il lavoro e la crescita professionale non è stata vicina alla sua bambina Noemi (anche se oggi ha già 15 anni), ma, invece, è il suo punto di riferimento, la sua ancora di salvataggio, il suo scoglio dove prendere aria e sole. Le guardi e senti che si completano a vicenda.

	Professionalmente, è un’ottima professionista, vive a 1000 all’ora ogni avventura, s’impegna al massimo e cerca sempre di trovare una formula innovativa, unica ed esclusiva per ogni cosa che prova a fare. 

	Come socia, è una santa donna, in quanto essere un mio socio non è facile. Quindi, la ringrazio per la sua pazienza, fiducia e stima che riserva alla mia persona e alla mia professione.

	Aggiungo solo un’ultima cosa: questo libro è la sua essenza, la sua anima, la sua voglia di far capire quanto ami essere artista, artigiana e consulente.

	Ti auguro la possibilità di poterci lavorare e capire quanto amore, passione e gioia mette nell’home staging, nel relooking immobiliare e nella creazione delle sue opere artigianali esclusive ed uniche.

	Per poter descrivere al meglio Federica, guarda questa foto perché in questo scatto è possibile cogliere sia il suo animo che lo spirito.

	
[image: Frasi sul vento tra i capelli]

	Federica, ti voglio salutare con questa famosa frase, tratta dal film con Johnny Depp “Blow”: “Che tu possa avere sempre il vento in poppa, che il sole ti risplenda in viso e che il vento del destino ti porti in alto a danzare con le stelle”.

	 

	
Dicono di me di Luana Schembri

	Proverò a descrivere Federica tramite i colori. Inizio con il rosso, che simboleggia l’amore e la passione che mette nel suo lavoro e nei rapporti personali. L’arancione per l’entusiasmo con cui affronta le nuove avventure e l’infinita creatività di cui è dotata. Il verde per i nuovi inizi, di cui la sua vita è stata caratterizzata.

	Ho iniziato a lavorare con Federica cinque anni fa, inizio travagliato, in quanto ero molto limitata nell’affrontare le difficoltà, lei con i suoi modi a volte duri, mi ha spronato, credendo sempre nelle mie capacità.

	Oggi abbiamo raggiunto un rapporto di complicità che supera il semplice rapporto tra titolare e dipendente, troviamo sempre qualcosa per cui sorridere, anche quando le giornate sono pesanti e piene di problematiche. 

	È stata e continua a essere un’ottima guida capace di trasmettere, a chi le sta intorno, la passione per il suo lavoro e la curiosità per arricchire il proprio sapere.

	Auguro a te, lettore, di poter provare le mie stesse emozioni, imparando non solo il sapere che Federica vuole trasmettere, ma anche a conoscere la meravigliosa persona che c’è dietro a tutto questo.

	Come disse Rudolf Steiner: “L’insegnamento non è solo un freddo passaggio di informazioni, ma è una relazione tra due esseri umani, in cui uno è assetato di conoscenza e l’altro è votato a trasmettere tutto il proprio sapere, umano ed intellettuale”.

	 

	 

	
Federica in breve 

	La casa non è solo un insieme di elementi fisici delineati da mura, la casa è il luogo dove prendono forma le nostre vite, dove cresciamo i nostri figli, dove viviamo emozioni. Tempo fa ero un amministratore di condominio, ne parleremo più avanti, e mai avrei pensato un giorno che mi sarei occupata di dare nuova vita ad appartamenti o case, e mai, devo essere sincera, avrei anche pensato di scrivere un libro. Mi chiamo Federica Licchelli e ho fatto di una mia passione la mia professione. 

	È nato tutto per puro caso ed è maturato grazie anche al bisogno di studiare e arrivare alla conoscenza di materie quali interior design, home staging, relooking, per poi evolvere e mettere a punto un metodo tutto mio che mi permettesse di avere rispetto per l’ambiente, ma anche di restare al passo con per le mode e occuparmi appunto delle case e dei complementi d’arredo in modo unico. Faccio tutto questo anche all’interno di Pajaròo®, il mio “regno”, di cui ti parlerò meglio.

	Dopo aver studiato dapprima interior design e dopo home staging, ho cercato fin da subito di dare vita a un metodo, ecco perché voglio condividere ciò che ho messo a punto nel tempo, dopo esperienze e tanto studio. Quando aiuto le persone a riciclare, ad esempio, un vecchio mobile, che magari hanno ereditato dalla nonna, e insegno loro come riportarlo in vita in una nuova veste, mi rendo conto di come io ami poter trasmettere quello che ho imparato nel tempo e come tutto questo possa avere un impatto positivo sulle nostre vite e sull’ambiente.  

	Come dicevo, applico un modo diverso di fare home staging, quello tradizionale prevede l’utilizzo prevalente di mobili di cartone, mentre io non li ho mai usati, nemmeno quando ero alle prime armi. Utilizzo tutto quello che c'è all'interno dell'appartamento, riadattato per fare l’allestimento e, se non ci fosse nulla, porto dei mobili riciclati e riadattati al progetto o alcuni complementi che creano arredamento, che non si limitino a dare l’idea di casa, ma che ti facciano sentire a casa. 

	Ti chiederai perché perdere tanto tempo nel riadattare una pratica, l’home staging, che si basa sulla praticità e velocità con un nuovo metodo? La risposta è molto semplice. La mia visione sul consumismo e sulla vita frenetica di oggi, che ci porta ad accelerare e ridurre ai minimi termini i tempi di lavorazione per ottimizzare il lato economico, non dando spazio alle emozioni e all’ambiente che ci circonda. Inoltre, la visione estetica dei mobili in cartone non mi trasmette alcuna emozione, anzi, vedere un pezzo di cartone messo lì, facendo finta che sia un divano, è qualcosa che trovo anche un po’ triste. Credo che l'aspetto emozionale sia la cosa più importante per quanto riguarda il marketing immobiliare e, quindi, non reputo che sia favorevole mettere dei “finti mobili”, che oltretutto vanno acquistati e che per produrli abbiamo bisogno di carta che per essere creata porta alla deforestazione di alcune aree. 

	 

	
Perché leggere questo libro e a chi mi rivolgo

	Amo profondamente il mio lavoro e, arrivata a questo punto della mia vita e della mia conoscenza professionale, grazie anche allo scambio che vivo quotidianamente all’interno della mia attività in Pajaròo®, ho sentito il bisogno di condividere tutto l’immenso mondo che riguarda il poter “dare nuova vita” a una casa, le sue pareti e i pavimenti, ad esempio, ma anche a ogni elemento che la abita, dunque mobili, oggetti. Vorrei far comprendere di più quello che faccio e mi piacerebbe anche insegnarlo a più persone possibili. La mia esperienza e l’amore con cui mi occupo quotidianamente di nuovi progetti e la soddisfazione delle persone, quando mostro loro il lavoro finito, mi hanno spinta a voler scrivere questo libro. 

	A chi mi rivolgo quindi? Con chi mi relaziono maggiormente ogni giorno?

	Direi che vi sono varie persone che si avvicinano a questo mondo con scopi e motivi differenti. Ci sono diversi target di riferimento.

	Il primo potrebbe essere l'imprenditore che desidera acquistare degli immobili e rivenderli e fare dunque flipping immobiliare. Il flipping immobiliare è la pratica di ricercare un immobile d'occasione proveniente da aste, banche, fallimenti, per ristrutturarlo o steggiarlo a seconda dei gusti del compratore. Steggiare un immobile significa metterlo in “bella visione” per proporlo sul mercato, in questo caso quindi si parla di Home Staging e mi rivolgo principalmente a chi si occupa di marketing immobiliare.

	Ho spesso a che fare con il settore delle agenzie immobiliari e, in questo caso, non si tratta solo di occuparmi di case o appartamenti che andranno in vendita, ma anche in affitto. 

	Mi piace pensare di poter arrivare allo stesso modo ai ragazzi, a quei giovani che magari stanno cercando un lavoro che li appassioni e che offra loro sbocchi per il futuro. Sono convinta che, una volta imparato questo “mestiere” che considero un’arte, ci siano davvero molte opportunità sia per evolvere la professione che per trovare un posto nel mondo del lavoro. Questa potrebbe essere un'attività redditizia per loro. 

	E poi mi rivolgo a tutte quelle persone che spesso arrivano nel “mio regno” da Pajaròo®. Uomini e donne che hanno tanto tempo a disposizione, in quanto sono in pensione, e che vogliono tenersi occupati prendendosi cura della loro casa. Molti, dopo una chiacchierata con me, iniziano un vero e proprio relooking dei mobili. Arrivano che sono in cerca di idee, magari per rendere più vivo il colore di una camera o un soggiorno, e lasciano Pajaròo® con tutto il necessario per ridipingere il comò che ormai ha tanti anni. Se ne vanno con mille idee per poter dare una nuova immagine anche alle altre stanze della casa, grazie all’utilizzo di vernici o piccoli trucchi che illustro loro.

	Siamo abituati a credere che si possa dare un’immagine diversa agli ambienti di casa solo buttando giù muri o sbarazzandoci di ciò che già possediamo per comprare il nuovo, ma, grazie al relooking, esistono mille possibilità che permettono tra l’altro di agire in un modo che definirei “gentile” anche per l’ambiente. 

	Il mio lavoro di ogni giorno consiste nell’occuparmi di relooking generale degli appartamenti, quindi dalla A alla Z, comprese le verniciature delle pareti, decido se tenere o se acquistare dei nuovi mobili, oppure adattare quelli esistenti, ad esempio con l’utilizzo di vernici chalk paint che tra l’altro rivendo nel mio negozio.  Mi occupo anche di dare nuova vita alle piastrelle, in effetti vi sono ormai molte tecniche per evitare lo smantellamento e quindi il disagio di una demolizione. Le tecniche prevedono materiali che possono essere utilizzati per pitturare le piastrelle ed avere un ottimo risultato che duri nel tempo, oppure tecniche di copertura totale delle stesse. In questo modo si possono risolvere anche problemi di piastrelle rotte, mediante l’utilizzo di materiali che danno l’effetto di lastre uniche posate a pavimentazione o pareti. L’aspetto più importante e più interessante è che tutto questo avviene senza dover togliere e buttare via quello che già c’è, con numerevoli vantaggi sia per ciò che riguarda il lato economico che per ciò che riguarda l’ambiente, meno demolizione, meno materiali da portare in discarica. 

	Le persone rimangono davvero stupite quando dico che oggi ristrutturare è un concetto molto lontano dal vecchio modo per cui si pensa che significhi arrivare con il martello pneumatico e smantellare tutto. 

	Il relooking ha infatti un aspetto molto importante: si può riadattare tutto, veramente tutto, con un altro grande vantaggio perché non necessita di pratiche edilizie e non vi sarà alcun tipo di problema che riguarda poi lo scarico dei materiali. Ecco perché parlo di “arte dell'ecosostenibilità”. 

	Case e oggetti possono avere nuova vita e mi piace l’idea di poter diffondere sempre più questo messaggio e questo sapere. 

	 

	
Le tue frustrazioni

	Quotidianamente, prima di iniziare qualsiasi lavoro di ristrutturazione o anche consigliare un prodotto per dipingere un muro, amo ascoltare la persona che ho di fronte per comprendere le sue reali necessità. Spesso e condivide con me alcuni timori o frustrazioni. Vediamoli insieme, magari sono anche i tuoi e possiamo dissiparli.

	Non riuscire a vendere o affittare 

	Aver comprato un bene e non riuscire a venderlo oppure affittarlo è forse la frustrazione più grande. Riguarda sia chi opera come professionista, quindi società che lavorano negli investimenti immobiliari, sia le agenzie che i privati. 

	Quante volte ci capita magari di passare davanti alla vetrina di un’agenzia e vedere le stesse fotografie per mesi, le stesse case che sono ferme sul mercato. Avere un'abitazione e non riuscire a venderla, perché magari non è appetibile a livello di marketing o anche come prezzo, è davvero frustrante. Servono sette secondi al nostro cervello per formulare la sua prima impressione a riguardo di qualsiasi elemento che stiamo percependo. Accade attraverso i cinque sensi e dunque anche attraverso la vista. Ecco perché è molto importante che una casa, sia arredata che vuota, possa dare la “giusta impressione al primo sguardo”. 
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