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OUVERTURE di Anita De Cillia


Novembre 1995


I ricordi riaffiorano alla mente


quando, nei momenti di pausa,


si guarda dentro sé stessi


e si vuole scoprire


chi è stato importante per noi,


che cosa ha cambiato le scelte della nostra vita,


perché la presenza di qualcuno ci manca.


Non si hanno sempre delle risposte,


ma ci si sente bene


se l’operato dell’immaginario


ci ha coinvolti tanto


da essere ancora vivo nei nostri pensieri.


La malinconia ci assale


e si crede che non si avranno più momenti come quelli,


il mondo finisce con i nostri amori,


i nostri affetti,


le nostre speranze.


E’ un momento di riflessione


per sentirsi ancora partecipi


di esperienze ormai sopite,


per dare una giusta dimensione


al vissuto che ha contato.


E’ faticoso riaccettare la realtà,


uscire dal limbo dei ricordi


per immettersi nel nuovo flusso


pensando di non essere più capaci


di vivere ancora emozioni.


Il quotidiano prende dimensione


nel momento che ci rende consapevoli


dell’importanza di viverlo,


e solo noi possiamo fare questo miracolo


decidendo di dare ad altri la possibilità


di essere con noi partecipi


della nuova creatività.
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