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  Este libro es una obra de la autora BlancaNieves©. Todos los derechos están reservados. Ninguna parte de esta publicación puede ser reproducida, distribuida o transmitida en cualquier forma o por cualquier medio, incluyendo fotocopias, grabaciones u otros medios electrónicos o mecánicos, sin el permiso previo por escrito de la editorial.


  Este libro es sólo para fines informativos. Toda la información contenida aquí se basa en las diversas fuentes que consideramos fiables. Sin embargo no está garantizada la validez de todas las fuentes con la que se ha creado. Se han hecho todos los esfuerzos posibles para que este libro sea exacto y fiable. Sin embargo, puede haber errores tipográficos o en el contenido.


  Todas las declaraciones y expresiones en este libro deben considerarse opiniones. No se garantiza que sólo la lectura de este libro sólo le hará el éxito. Depende totalmente del potencial de la persona, del tiempo invertido y de la constancia.
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Introducción


  


  La vida está llena de vicisitudes. A veces pensamos que una ruptura o malentendido que hemos tenido con nuestro EX, no ha sacado lo mejor de nosotras. Y en tales casos, fuimos tentadas a que sacáramos lo peor de nosotras, convirtiendo a nuestro EX el peor de los enemigos de encima de la Tierra o del Universo.


  Trabajamos muy duramente para asegurarnos de no hablar con él nunca más!!!


  Es todo un clásico de toda ruptura emocional, que en donde hubo mucho amor, que acabe así de mal. Después de que llega la decepción, la angustia de la traición, pierdes la confianza y la fe en su persona. Sus errores se amplifican. Sientes que tu EX Novio o EX Marido no merece tu atención y que no tienes ni sientes lo necesario para hablar con él.


  Y a pesar de todos estos malentendidos, resentimientos y emociones encontradas, tienes que entender o asimilar que siempre puedes hacer de tu EX el amigo perfecto. Tú no tienes por qué huir de él y perderte los puntos fuertes que tiene como persona. Recuerda que una ruptura desagradable, hace que las relaciones platónicas o profesionales si quiera, sean imposibles de tener y no tendrás más relación ni profesional ni personal.


  Si dejas atrás los malos sentimientos que conducen a una ruptura desagradable, te darás la oportunidad de ver a tu EX desde una nueva perspectiva. Te darás la oportunidad de seguir viviendo su vida de una manera productiva, constructiva y nutritiva. Después de todo, que tu EX sea tu enemigo no es nada divertido en absoluto, ni te suma, especialmente si esto hace apartar de tu vida a un hombre que has amado con todo tu ser.


  Al final de este eBook, estarás equipada con todas las habilidades que necesitas para perdonar a tu EX y que se convierta en tu amigo. Te asegurarás de compartir los puntos fuertes de él sin que haya el vínculo emocional de amor por medio, y si de muchísimo cariño incondicional. Esto te ahorrará miles de lágrimas, el dolor de estar amargada y llena de remordimientos, y ahorrar, a las personas que te rodean, de verte con dicha incomodidad y dolor. Es lo mejor que puedes hacer, sobre todo si tenéis hijos en común.


  Para perdonar a tu EX y que se convierta en tu mejor amigo, tienes que tener una gran cantidad de amor incondicional y una alta dosis de perdón.


  


  
Conseguir Lo Imposible


  


  Después de una ruptura, ponerte en contacto con tu EX, es muy difícil. Algunas personas piensan incluso que es imposible.


  Bueno, hasta cierto punto lo es.


  El dolor de la ruptura suele estar todavía muy fresca y se necesita mucho esfuerzo para hacer frente al pasado y aceptarlo sin que haga daño. No obstante, se puede vencer al pasado y hacer que las cosas se pongan a tu favor. La asimilación y ejecución de los trucos o consejos básicos que te aportamos, harán que todo esto sea posible y con un procedimiento muy simple.


  Tu fuerza, a la hora de perdonar a tu EX está en tu poder, y olvidar el pasado y disfrutar de todas las cosas positivas que crean un ambiente adecuado para una sana amistad, serán determinantes para llegar al éxito en tu misión. Un hombre sabio dijo una vez que la línea entre el amor y el odio es tan frágil, como la tendencia de las personas que alguna vez estuvieron enamoradas convertirse en enemigos mortales, es mayor que la de extraños que caen en una relación destructiva.


  A pesar de que el valor de verdad en esta afirmación aún no se ha probado oficialmente, las estadísticas dicen la pura y cruda verdad. La mayoría de las rupturas de pareja, siempre hacen que acaben mal, que no puedas hablar con él ni él contigo y que no os toleráis ni el uno a la otra sin importar el motivo.

OEBPS/Images/logo_xinxii.png
XinX11





OEBPS/Images/cover.jpg





