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CÓMO UTILIZAR ESTE CUADERNO







Nuestro material para pintar al óleo





Para pintar al óleo es imprescindible disponer de un caballete para colocar la tela o el cartón-tela; ambos son materiales rígidos que se fijarán a él con facilidad. En caso de usar un bloc de hojas, necesitaremos un tablero de soporte para engancharlas y algunas chinchetas o cinta adhesiva; en este caso podemos pintar sobre una mesa o sobre nuestras rodillas. Por otro lado, nos haremos con una caja de óleos, una paleta donde colocar el color, pinceles de pelo de cerda de diversos tamaños, un bote con aguarrás para limpiarlos y un trapo de algodón para secarlos. Para calcar la plantilla precisaremos papel carbón y un lápiz, así como cinta adhesiva para fijarla sobre la tela.
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Cómo utilizar las plantillas





En la parte central de los cuadernos PINTAR FÁCIL se encuentran las plantillas de los cuadros. A continuación se explica el método de trasladar esos dibujos o cualquier otro que hubiésemos podido dibujar nosotros mismos a la superficie donde queremos pintar. Para extraer las plantillas del cuaderno procederemos del siguiente modo:


[image: images]


1. Con la ayuda de unas espátula abrimos las grapas, sacamos cuidadosamente las cinco plantillas y volvemos a cerrar las grapas.
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2. Fijamos el papel carbón sobre nuestro soporte con la cara impregnada de carbón hacia abajo.
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3. Colocamos la plantilla sobre el papel carbón y la tela, fijándola, si es necesario, con un poco de cinta adhesiva.
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4. Calcamos el dibujo de la plantilla repasando las formas con un lápiz.
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5. Una vez calcada la plantilla queda definida en nuestro soporte.







El formato del dibujo





Nuestra plantilla tiene una medida de 27 x 41 cm. Las telas, igual que el cartón-tela, poseen medidas estandarizadas; se trata de los formatos denominados figura, paisaje y marina, los cuales incluyen un número delante que indica el tamaño de la tela: a mayor número, mayor tamaño. Concretamente, el formato 6 paisaje (6P) coincide con las medidas de la plantilla; es el que debemos comprar. Las telas se venden también por metros, que podemos cortar a la medida deseada. Algunas marcas venden blocs de hojas para óleo, con un entramado que absorbe la pintura. Estos blocs suelen tener medidas DIN; el DIN-A3 (42 x 29,7 cm) será perfecto, si bien deberemos ajustar esta medida a la de la plantilla con cinta adhesiva.
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Bodegón de flores


Los colores al óleo poseen pigmentos de gran calidad y brillo. He aquí un tema perfecto para explotar al máximo la fuerza y vistosidad del color, las flores. Su amplia variedad de tonos proporcionará un cuadro atractivo para decorar nuestro hogar.




Los pinceles
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Pincel redondo fino
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Pincel plano estrecho
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Pincel plano ancho






Los colores de la paleta
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La relación fondo figura


En todas las obras de arte, la relación fondo figura es fundamental, pues uno de los elementos define al otro. La forma de establecer el contorno de los elementos hará que éstos se integren y se fundan con el fondo o bien destaquen por una silueta bien perfilada y definida. En caso de tener un fondo liso, los elementos destacan siempre, ya que no existe ningún factor que fije la atención en otro punto. El color desempeña también un papel muy importante, pues cuando el fondo y la figura poseen matices similares se crea una atmósfera que unifica la obra; recordemos Los girasoles de Van Gogh, donde domina el amarillo. Para representar objetos contundentes y densos, los fondos claros resultan los más adecuados, porque enfatizan la oscuridad y la textura de los elementos.
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