
	

	 

	 

	 

	O libro de técnicas actualizadas de FENG SHUI.
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	Introdución inicial

	 

	 

	 

	 

	O Feng Shui practicouse no continente oriental durante miles de anos, é relativamente novo para o costume occidental. O Feng Shui pode parecer misterioso e alleo á nosa cultura occidental, pero en realidade é unha colección de ideas moi sensata.

	E Accións Unha vez que comprendas os seus principios, poderás producir harmonía, confort e equilibrio en case calquera situación ou escenario.

	 

	O libro de Feng Shui foi creado para simplificar a súa comprensión para que todos poidan comprender e traballar cos seus principios para equilibrar as súas vidas e dar paso a máis diñeiro, amor, saúde e felicidade. Algúns destes consellos axudaranche a conseguir estas cousas, mentres que outros facilitarán manter o teu diñeiro, o teu romance e a túa saúde unha vez que teñas man del. Cando dinamizas as distintas partes da túa casa, a túa vida mellorará e comezarás a atraer máis abundancia e felicidade.

	 

	Comeza a pensar no equilibrio en todas as cousas. Por exemplo, deberías activar as túas seccións de carreira e benefactor para que poidas ser un imán de exposición a oportunidades e persoas que che axuden a saír adiante. Será máis fácil para ti invitar a riqueza cando teñas unha vida amorosa feliz. E se che aman, é máis probable que te manteñas saudable e consigas o tipo de riqueza que che queda.

	 

	Antes de comezar, avalía críticamente todas as áreas da túa casa, examinando todas e cada unha das habitacións tanto dentro como fóra da casa.

	 

	Coñecer o teu número Kua axudarache a comprender mellor o teu elemento, as túas mellores cores e as mellores indicacións para mellorar a túa vida. Todas estas son ferramentas para axudarche a alcanzar os teus obxectivos.

	 

	26 segredos que che axudarán a decorar a túa casa para mellorar a túa saúde, aumentar a túa riqueza e atopar a harmonía xeral. Os "segredos" aquí son só unha visión do que podes facer para mellorar a túa vida.

	 

	Se escoitou falar do Feng Shui e estás intrigado, cremos que este pequeno libro axudarache a comezar coa maior facilidade.

	 

	 

	 

	ENERXÍA CHI, DEFINICIÓN:

	 

	 

	SHENG CHISegundo a antiga teoría chinesa sobre o universo, hai varias fontes de enerxía diferentes que se moven dentro e ao noso redor. A enerxía Sheng Chi é a boa enerxía sa, próspera e feliz. Tes Sheng Chi cando eres positivo e todas as cousas boas flúenche. Podes sentir cando hai boa enerxía Sheng Chi nun lugar. Sentes que poderías quedar alí para sempre. É amplo e luminoso. Cando vives unha vida ordenada con flores frescas, plantas verdes exuberantes e un sol alegre que entra na túa casa, sabes que tes boa enerxía Sheng Chi.

	 

	SHA CHICando todo na túa vida vai na dirección equivocada ou te sentes infeliz e enfadado, estás na enerxía Sha Chi. Podes estar asociándote coas persoas equivocadas, vivindo no lugar equivocado ou conectándote con frechas velenosas que che chegan. Este tipo de enerxía drena e enferma. Vivir en terra con auga subterránea tamén xera enerxía Sha. As frechas velenosas son as esquinas doutros edificios que apuntan á túa porta de entrada ou apuntan na túa dirección onde traballas todo o día. É un lugar onde a terra está esgotada e a vexetación é pobre, onde os animais están enfermos e a xente empobrecida. Tes Sha Chi cando estás abatido e deprimido...

	 

	 

	 

	A porta de entrada da túa casa debería animar o bo ch'i

	 

	 

	 

	Unha porta atractiva para a túa casa ou oficina fomentará a entrada do bo ch'i, ou enerxía. Se podes organizar a túa porta de entrada para que estea cara á túa dirección de harmonía xeral ou gran prosperidade, axudará a traer riqueza, amor e felicidade. Xa que toda a enerxía entra pola porta de entrada, é importante manter as cousas afastadas da porta para que a porta poida abrirse sen problemas.

	 

	Que a porta de entrada non estea rota e se abra sen problemas. Unha entrada rota ou que é difícil de entrar é o peor tipo de enerxía para comezar. O tamaño da súa porta non debe ser demasiado grande nin demasiado pequeno en relación co tamaño da casa. Se o mundo occidental practicase o feng shui dende o principio, poderiamos evitar moitos dos problemas que temos hoxe na nosa vida persoal, así como no noso traballo ou negocio.

	 

	Moitas portas de entrada das casas foron vistas cara a unha parede sólida inmediatamente despois de entrar. A porta de entrada non debe abrirse no interior a unha parede sólida a menos de tres pés da porta aberta. O único que podes facer é colocar aquí un espello para que o espazo se vexa máis grande cando entres. Esta non é unha solución ideal xa que non é bo ter un espello que reflicta a porta de entrada, pero é mellor ter un espello aquí se o espazo é demasiado reducido para ser cómodo.
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	O Feng Shui vai moito máis profundo que a crenza popular de que é un deseño interior amable. É a arte e a ciencia de vivir e traballar nun ambiente adecuado.

	O Shui inglés preocúpase polo fluxo e circulación da enerxía vital chamada "Chi" e é a interacción do Yin e o Yang dentro dos cinco elementos. O Feng Shui é o entrelazamento de persoas, lugares e as interaccións de enerxías. O universo é un vasto campo de enerxía. O Feng Shui é o estudo desta enerxía e como se move polo universo e nos afecta directa e indirectamente. A ciencia moderna da electrofísica comeza a darse conta da interacción das enerxías electromagnéticas entre a terra e os humanos. Estas enerxías electromagnéticas son as liñas de Chi que atravesan as veas da terra, creando así enerxía para a terra e as persoas que viven nela.

	 

	 

	O tamaño da entrada debe estar ben equilibrado coa casa, nin demasiado pequeno nin demasiado grande en proporción ao resto da casa. Unha porta que é demasiado estreita sufoca o fluxo do bo ch'i na casa e terás que gastar máis tempo, diñeiro e enerxía para acadar os teus obxectivos se vives nunha casa cunha porta pequena.

	 

	 

	 [image: Image]

	 

	As portas de entrada son amplas e dan a un corredor que se abre a outras estancias da casa.

	O vestíbulo actúa como amortiguador para ralentizar

	A enerxía de fluxo rápido que entra na túa casa. A porta de entrada nunca debe abrirse directamente á sala de estar sen algún tipo de amortecedor para reducir a enerxía. Se non tes opción, coloca unha atractiva pantalla de tres veces a poucos metros da entrada cunha planta verde e saudable diante da pantalla. A pantalla T ralentiza a boa enerxía ch'i para que poida fluír suavemente pola pantalla.

	 

	As primeiras cousas que vostede ou os visitantes ven ao entrar na súa casa configuran o ambiente para o resto da estadía.

	Non se debe permitir que se acumule o desorde en ningún lugar, pero a entrada é un lugar especialmente malo para o desorde. A xente tende a poñer as cousas na porta como recordatorio para desfacerse das cousas con boa intención para quitalas. Pero decatácheste ata contigo mesmo de que o deixas aí, porque tes présa e iso farás máis tarde. Máis tarde, pasa a ser días despois. Isto é malo para o subconsciente. Está alí cando volves a casa e por mor das présas segue aí. Se queres un bo feng shui na túa casa, levar estas cousas debería estar na parte superior da túa lista de prioridades.

	 

	Ao mirar pola porta de entrada, non deberías mirar cara a un outeiro, e a porta en si non debería estar oculta polos arbustos.

	Non é unha boa situación se hai obstáculos diante da porta, como un outeiro empinado, outro edificio máis grande ou calquera tipo de estrutura sobredimensionada ou enorme.

	 

	A entrada da casa debe estar ben iluminada e ventilada. A mellor forma para unha porta é oval ou cadrada na parte superior. As portas de madeira maciza son mellores que as de vidro.

	A entrada non debe ter ángulos agudos doutros edificios apuntando cara á porta. podes colocar

	Un PaKua reflectido para desviar parte da enerxía negativa que entra na túa casa.
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	Tamén podes colgar campás eólicos de madeira ou metal para axudar a desviar a enerxía. Lembra que as campás deben estar ocas para ser efectivas e que o PaKua debe colocarse no exterior da casa. É lamentable ter un PaKua reflectido dentro da túa casa.

	 

	As portas de cores brillantes son moi atractivas e marcan o ton para a harmonía xeral dentro da casa. Independentemente da cor que seleccione, debería proporcionar un bo contraste coa cor do resto da casa. O vermello é unha boa cor para unha porta, pero só se é unha cor compatible coa túa

OEBPS/images/image.png





OEBPS/images/image.jpeg





OEBPS/images/image-2.png





OEBPS/images/image-1.png





