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    Mis grageas pretenden ser algo así como series de aforismos que en breve espacio hagan saltar la chispa de una comprensión rápida de algo, con intención crítica o reflexiva.




    Algunos consideran que muestran el enfrentamiento tierno o irónico de la paradoja. Pero intentan ofrecer una burbuja de humor, filosofía, ética, sociología, pedagogía…, según los temas o las circunstancias y, por supuesto, todo ello plasmado con brevedad resumida.




    Esta concisión incita al lector a ampliarlas, retocarlas, contextualizarlas o, al menos, asumirlas con una sonrisa. En todo caso, la pretensión de mis grageas es que pronto se haga el silencio y que el lector las cuestione, enriquezca mentalmente o enhebre la sugerencia con la opinión de otros lectores.
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    1. Los políticos dan alas a los dragones




    y luego se lamentan de que no existan.




    




    2. Hay personas tan económicas




    que no aspiran y espiran aire




    para no gastar sus vías respiratorias.




    




    3. Algunos viven con tanta dedicación sus envidias




    que desprecian lo que tienen en aras de lo ajeno,




    pobres subsisten, aunque sean ricos.




    




    4. Hay personas que corren mucho




    para no llegar a ninguna parte.




    




    5. Habla en demasía




    y miente tanto




    que convendría darle por mudo.




    




    6. Por lo general,




    el que no quiere ver




    tampoco escucha.




    




    7. Cuidaos del que piensa




    que su hacienda es el mundo,




    propiedad los hijos,




    deudores los amigos




    y siervos los compañeros.




    




    8. El egoísmo nos aísla,




    nos raquitiza por dentro




    y, al final,




    nos encuentra,




    como a los simios,




    comiéndonos los piojos ajenos.




    




    9. Seamos como las plantas,




    florezcamos,




    el sol es gratis,




    como la verdadera amistad,




    el amor sincero




    y el goce de la poesía.




    




    10. Qué haríamos los unos sin los otros,




    nuestras extensiones orgánicas,




    que abarcan el planeta




    y nos continúan en culturas diversas.




    




    11. El poder vale




    si distribuye bienes,




    cuando no,




    es como un agujero negro




    disfrazado de estrellas.




    




    12. Cuidaos de aquellos




    que se dicen aves,




    pero ocultan




    que lo son de rapiña




    y pretenden




    desgarrarnos el corazón




    e incluso el hígado,




    como a Prometeo.




    




    13. No seamos vanidosos




    nacimos de una mujer




    evidentemente no virgen




    y moriremos




    a nuestra hora en punto




    como cualquiera.




    




    14. Maestros




    alejaos del que quiera




    dejaros sin locuras,




    sin metas difíciles,




    sin propósito de transmitir




    la semilla del conocimiento.




    Sois padres de plurales hijos ajenos.




    De vosotros depende




    la persistencia de la especie.




    




    15. Realmente con tanto esfuerzo




    para agradar a todos,




    el pobre se ha diluido




    en máscaras y caretas.




    




    16. La traición es un arte




    que solo ejecuta




    el que puede vivir indignamente.




    




    17. No enfrentemos




    naturaleza y cultura.




    Somos seres naturales




    y grandes creadores




    de civilizaciones.




    




    18. Capaces




    de cantar como los pájaros,




    de nadar como los peces,




    de construcciones mejores que los termiteros,




    de tejer como las arañas,




    de fabricar máquinas




    que nos permiten realizar lo que no podríamos,




    de amarnos cara a cara




    como ninguna otra especie,




    de escribir poemas




    a la manera de los dioses.




    




    19. Cuidaos de los médicos rigurosos,




    curan las enfermedades




    pero matan a los enfermos.




    




    20. Nos sublevan las deslealtades




    pero en silencio aguantamos,




    sabemos que leal




    no puede ser cualquiera,




    pues se necesita




    reconocer lo mejor del otro.




    




    21. La poesía salta




    donde menos se la espera,




    aparece como una sonrisa




    traviesa




    o como una lágrima




    furtiva.




    22. La poesía es un exorcismo




    contra el derrumbe,




    mientras cantemos




    existirán las sirenas




    y con ellas




    los enamorados cautivos.




    




    23. Pronto el homínido




    descubrió la belleza,




    luego llegaría




    a defender la verdad




    y al fin




    a pretender la justicia.




    




    24. La ética debe ser




    tan elegante




    y arrolladora




    como la estética.




    




    25. Algunos consideran




    que perdemos el tiempo




    intercambiando poemas.




    Suelen ser aquellos




    que solo se entretienen




    con brillantes abalorios.




    26. Aunque sea por error,




    comprad, amigos,




    un libro de poesía




    cada tanto.




    Tal vez os sirva de terapia




    ante el mercantilismo




    del día a día.




    




    27. En cuanto nacemos




    empieza nuestro envejecimiento,




    mas también




    la acumulación de sabiduría.




    Correr no asegura ventajas.




    Lo bueno consiste en realizar




    cada cosa en su turno




    y no sucumbir de indigestiones




    existenciales.




    




    28. Alejaos de aquellos




    que odian el capitalismo




    y aman apasionadamente el dinero.




    




    29. No seas filósofo conmigo,




    ahora




    solo necesito




    que me escuches




    y me ofrezcas tu pañuelo




    de gran amigo.




    




    30. A veces sientes




    que alguien te ama tanto




    que te duele




    no ser Venus o Apolo




    y embriagar con tu belleza




    todo su cosmos.




    




    31. No me mires así




    que me pierdes




    en el laberinto de la pasión,




    paraíso




    del que apenas sé regresar.




    




    32. No os quejéis.




    En todo grupo




    hay entregados




    y chupadores.




    ¿Acaso no gozáis




    de ser fértiles




    y de que la generosidad




    sea vuestro vicio?




    33. No debemos codiciar




    tantas posesiones.




    Todos morimos sin nada




    a nuestra hora en punto.




    




    34. Algunos se cuidan tanto




    que se mueren




    sin estrenar




    la mayoría de su cuerpo.




    




    35. Desgraciados de aquellos




    que solo saben hacer de jefes,




    pues la vida,




    como la marea,




    los dejará varados




    cual botella vacía




    en una costa solitaria.




    




    36. Si las estrellas que vemos




    pueden estar muertas hace años,




    qué decir de nosotros,




    claudicadores de principios




    y enfermos de paranoias.




    




    37. Abrí la ventana,




    el sol entró como una marea




    y pensé:




    qué magnífico tiempo




    para que caminemos




    cogidos de la mano.




    Al otro día,




    amaneció nublado




    y me dije:




    qué bien




    lo pasaremos juntos en casa.




    Y es que contigo




    todo me parece paradisíaco.




    




    38. Morir no es dejar de vivir,




    porque si no




    muchos de aquellos




    con los que hablamos a diario




    vestirían de ataúdes.




    




    39. Se nota en la forma




    de tratar al prójimo




    quién ha llegado




    a homo sapiens




    y quién permanece




    por debajo.




    40. Fue tan consecuente




    en su promesa de esperarle




    que empezó mordiéndose las uñas




    y terminó manca.




    




    41. Los ricos son tan avariciosos




    que quieren controlar sus fortunas




    incluso después de muertos,




    por eso se las dejan a sus descendientes,




    pero estos las dilapidan




    sin recordar el origen.




    




    42. Un amigo




    es como un ángel de la guarda




    en carne y hueso,




    cuando nos traiciona




    se vuelve infierno.




    




    43. Caminé hasta ti descalza




    para que me cubrieras los pies,




    pero tú te entretuviste




    con las gaviotas




    y volaste lejos




    con la otra




    de tacones altos.




    44. Te quiero tanto




    que por ti soy capaz




    de bañarme todos los días.




    ¡Oh, no querido!




    No hagas eso.




    Resultarías




    demasiado escurridizo.




    




    45. Yo también te amo tanto




    que de acuerdo con la Biblia




    dejaré a mi padre y a mi madre




    para irme contigo.




    ¿Qué dices, preciosa?




    ¡Ni se te ocurra!




    Entonces,




    ¿quién nos mantendría?




    




    46. Te daré diez hijos o más




    para demostrar al mundo




    el poder de tu simiente.




    No es necesario, princesa,




    con dos nos arreglamos




    para asegurar el futuro.




    




    47. Si tú me dices ven




    lo dejo todo,




    cantó risueña y rotunda,




    salvo mi deportivo,




    el iphone,




    el rolex




    y mi agua Loewe.




    




    48. ¿Cómo llegaste a la cima?




    le preguntó el águila




    a la serpiente,




    reptando, le dijo esta,




    tal es mi naturaleza




    cambiar de camisa




    en el camino




    y adaptarme a las circunstancias.




    




    49. Cuando ocupaba cargos




    tenía muchos amigos,




    cuando los abandonó




    desaparecieron.




    Qué suerte.




    Solo le quedaron los verdaderos.




    




    50. Fui al médico,




    millonaria en dolores,




    por ello quejosa




    de la mala calidad de mi vida,




    pero el doctorcito




    me recriminó agriamente,




    pues la suya era peor:




    siempre recibiendo a enfermos.




    Me marché contenta




    de mi gran suerte,




    yo casi solo veía




    facultativos malhumorados




    e ineptos.




    




    51. En nuestra época




    empezábamos a trabajar




    para ayudar a nuestros padres.




    Ahora seguimos trabajando




    para mantener a nuestros hijos y nietos.




    Y algunos pesimistas




    dicen que no cambia nada.




    




    52. Me cansé de llamarte,




    me cansé de decirte




    que yo sin ti




    de pena muero,




    pero no apareciste




    y, sin rencor,




    me fui con otro pretendiente




    a disfrutar la vida




    antes de que te arrepintieras.




    




    53. Hay compañeros tóxicos




    que cuando dicen que te valoran




    pretenden sacarte algo,




    cuando sostienen que se van




    se quedan,




    y cuando anuncian




    que se quedan,




    están en otra cosa.




    Bórralos de tu lista de contactos,




    son como las garrapatas,




    chupan y chupan.




    




    54. Hay amigos que abrigan,




    calman la sed,




    se ríen de tus ocurrencias,




    te dejan llorar sin hostigarte




    con pañuelitos de papel,




    te ofrecen un caramelo




    cuando toses




    y te acompañan en la tristeza.




    Son como anticipos




    de dones paradisíacos.




    




    55. Si critican




    tus expresiones de cariño,




    no te preocupes,




    en el amor todos somos




    un poco cursis,




    hasta los perros tan leales




    lo parecen en extremo




    con su mirada de sumisión.




    




    56. Señor, ten misericordia




    de esos pobrecitos




    que solo valoran el dinero




    y el éxito fácil.




    




    57. Primero te pedí fidelidad,




    después discreción,




    ahora, Don Juan de poca monta,




    te exijo que dejes tu lugar




    para otro menos diversificado.




    




    58. Me casé de blanco,




    luego festejé el primer aniversario




    de rojo,




    más tarde de azul




    y después de negro;




    ahora lo celebro




    con un burbujeante champán




    fucsia solo para uno.




    




    59. Yo soy aquel,




    entonabas desafinado




    con voz aflautada,




    sin precisiones musicales,




    por eso no te hice caso.




    Destrozar una canción




    no merece mi beneplácito.




    




    60. Que sí o que no,




    que tal vez o por si acaso.




    Me asombra tanta resolución.




    




    61. Me propuse venderle sus regalos




    y no aceptó mi oferta.




    ¡Qué gente tan poco agradecida!




    




    62. Despiadado, me dijo:




    Esto se ha acabado.




    Me introduje en la sima de sus ojos




    y le contesté:




    ¡Oye, ricura,




    mi billete no acaba en esta estación!




    




    63. ¿Es importante




    respetar las reglas ortográficas?




    Si, claro,




    como las señales de tráfico,




    pues así como en este caso




    ponemos en peligro la vida




    cuando no hablas ni escribes




    correctamente




    arriesgas la comunicación.




    




    64. Llegó de improviso




    con su instrumento al hombro,




    llamó a las puertas




    de mi biografía




    y me dejó deslumbrada




    con sus milongas.




    Luego se calmaron las olas




    y nos separamos,




    le di mi coche nuevo




    y me quedé con su guitarra.




    El vehículo se hizo viejo,




    la guitarra, clásica.




    




    65. Nació ciego,




    por eso puso ojos al tacto,




    dotó de miradas al oído




    y se inventó los colores;




    entonces, comprobó que la luz




    provenía a raudales del amoroso cuidado




    de los suyos.




    




    66. Ellos cuando se casan




    mantienen a sus amigos




    para las farras.




    Ellas pierden a sus amigas




    para todo,




    es el tributo que pagan




    ante la exigencia




    de que solo piensen




    en sus hombres.




    




    67. Ellos,




    vergonzosos por los cuatro costados,




    conducen a las mujeres




    a la vergonzante casuística




    del día a día,




    tachándolas de desvergonzadas




    a ellas,




    que son sus madres,




    sus hijas, sus hermanas




    y claro, sus amantes.




    




    68. Me cansé de decirte,




    que yo sin ti de pena muero,




    por eso, cuando te desmaterializaste




    de mi existencia,




    para confirmar pronósticos,




    me olvidé de vivir.




    Sin embargo,




    gracias al bar de la esquina




    y a pesar de las quinientas noches,




    sin sueños, pero con amigos,




    volví a los diecisiete,




    pues ya se sabe que veinte años




    no es nada




    y menos si el amor llega a tu alma




    como una ola.




    




    69. Apártate del ruido




    y de las urgencias del tiempo,




    todo lo que te rodea




    es un sueño,




    tú también lo eres,




    pero solo en el tuyo




    haces de protagonista.




    




    70. No te dejes manipular,




    eres un milagro de la evolución.




    Lo que tú deseas, piensas, crees,




    valoras, cuestionas, amas, olvidas,




    es único.




    




    71. La belleza es un anhelo pretendido




    en el inicio de la creación,




    que algunas veces se obtiene




    al término de la misma




    como regalo.




    




    72. La poesía es peligrosa por su lucidez,




    gozosa por su belleza,




    ebria ante la mediocridad de los resignados,




    voraz y crítica por su necesidad




    de oxígeno puro,




    ajena a la mansedumbre




    de los pesebres.




    




    73. Cuando conversamos con alguien




    o seguimos sus aportaciones en facebook




    solo percibimos




    la corriente superficial del río,




    el cauce subterráneo queda oculto;




    en realidad, no conocemos a nadie,




    pues si yo te contara...




    




    74. A algunos atrevidos




    les molesta




    que no los defendamos en público,




    en lugar de agradecernos




    que callemos todo lo que sabemos.




    




    75. Algunos




    son buldogs




    con los débiles




    y caniches




    con los fuertes.




    




    76. A veces,




    lo más inteligente




    es hacerse la tonta.




    




    77. Su vanidad era tanta




    que hasta le humillaba




    ser vanidoso.




    




    78. Por ti dejó a su padre




    y sobre todo a su madre,




    pero solo un poquito




    y sin exagerar.




    




    79. Me insultaste




    llamándome inaudita




    e insensata.




    Sin embargo,




    por improvisadora




    aunque consecuente




    me tengo,




    no elijo constantemente




    el ritual de la disculpa




    ni el del autoengaño,




    tú realmente querías




    que te esperara,




    pero eso es imposible:




    nunca estarás maduro




    para mi compañía.




    




    80. En ciertas circunstancias,




    lo más generoso




    es dejar de dar.




    




    81. En algunos casos,




    amar sin límites




    es permitir que nos dejen.




    




    82. Por momentos,




    salvar la vida




    implica arriesgarse




    al límite.




    




    83. Si quieres visitar el paraíso




    ve al Monasterio de Piedra en España




    o a los bosques floridos de Colima,




    si deseas sumergirte en una lengua del océano




    pasa por La Paz californiana,




    si anhelas recorrer culturas antiguas




    y definitivas,




    báñate en las aguas del Mediterráneo.




    84. No puedo darte la luna,




    pues no es mía;




    puedo brindarte mi afecto




    y comprometerme a caminar a tu lado.




    




    85. El cerebro humano




    es la máquina más compleja




    del universo conocido




    y, sin embargo, o tal vez por ello,




    posible de engañar y autoengañarse.




    




    86. El poeta resume lo infinito




    en una palabra,




    simples sonidos o grafías




    que remiten a la magnífica pequeñez




    del ser humano.




    




    87. Eligió la dependencia




    y cuando la abandonaron




    ya no era nadie.




    




    88. Algunos no saben caminar,




    solo se escurren por la vida.




    




    89. Cuando leemos un libro sublime




    este nos eleva del barro,




    de la impostura de algunos,




    nos permite tocar el cielo




    y gozarnos como elegidos.




    




    90. Amor, ya sabes que




    todos aquellos que dicen




    que no existes




    es porque son incapaces




    de ser felices,




    aun teniendo cerca sus delicias.




    




    91. Todo poeta entiende




    que sus versos




    no cambiarán el mundo,




    pero espera




    que transformen a algunos




    de sus lectores.




    




    92. Ser creativo




    es poseer un recurso inmejorable




    para sentirse vivo.




    




    93. En mi cumpleaños




    llegó cubierto de flores,




    como si transportara un jardín,




    y las colocó por todas partes




    llenando la casa




    con olores a dicha.




    




    94. Rumoreo vital de la especie,




    abundando en carencias y dones,




    incursiones de la memoria




    en aquellos y estos tiempos




    que transitan por el laberinto




    del afecto y la avaricia.




    ¿Qué otra cosa es la Historia?




    




    95. Existe la logofobia




    o miedo a hablar,




    y la verborrea




    o pánico a callarse,




    las dos conllevan misología,




    es decir, desprecio al razonamiento.




    




    96. Callarse para evitar problemas




    genera espirales de silencio




    que dejan libre el terreno




    a los misólogos,




    es decir, a los que manipulan




    la opinión pública




    y confunden las conciencias.




    




    97. La mayoría silenciosa,




    asustadiza,




    quizá culta pero apática,




    da el poder a las minorías




    que gritan sin razón,




    sin ofrecer argumentos,




    sin respetar los acuerdos sociales.




    




    98. Cuando el lenguaje




    se empobrece, coarta o falsea,




    nadie gana,




    la cultura se pauperiza,




    la política se pervierte




    y las relaciones se asfixian.
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