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Dhanishtha significa ‘Viento Próspero’.
La prosperidad no se mide en términos
de dinero o de negocio,
sino en términos de riqueza de vida.
Los Maestros de todos los tiempos
difunden la sabiduría.


La editorial trabaja con este propósito
mediante la publicación de enseñanzas de sabiduría
que fluyen a través de la pluma y de la voz
del Dr. Ekkirala Krishnamacharya,
conocido como Master EK,
y de Sri K. Parvathi Kumar.
Estas enseñanzas se publican
en inglés, alemán, francés y español.


La editorial no tiene fines lucrativos.








Acerca del Compilador


Sri K. Parvathi Kumar enseñó múltiples conceptos de sabiduría e inició a muchos grupos en el Yoga de Síntesis en India, Europa, América del Norte, América Central y América del Sur. Sus muchas y muy variadas enseñanzas se orientan a la práctica y no son meros medios de información.


Sri K. Parvathi Kumar –que fue honrado por la Universidad de Andhra (India) con el título de Doctor en Letras Honoris Causa, D. Litt. por sus logros como conferenciante por todo el mundo–, trabajó activamente en los campos económico, social y cultural, teniendo la espiritualidad como base. Solía decir que las prácticas espirituales sólo tienen valor si contribuyen al bienestar económico, cultural y social de la humanidad.


Fue un responsable padre de familia, auditor, maestro de sabiduría, curador de cierto grado y compilador de libros. Se negó a sí mismo el título de autor, puesto que según él “la Sabiduría no pertenece a nadie, sino que todos pertenecemos a ella”.
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Prefacio


Esta publicación recoge una colección de enseñanzas del seminario “Pasos sencillos hacia la síntesis”, que impartió el Maestro K. Parvathi Kumar a la hermandad occidental durante sus enseñanzas anuales en enero de 2022. Estas enseñanzas proporcionan unos pasos sencillos para que los aspirantes alcancen la síntesis a través de cinco aspectos de la disciplina interna, a saber: la inclusión, la comprensión, la disolución de los contrarios, la salud y la educación.


El principio que subyace en el fenómeno universal es la síntesis. En la naturaleza circundante vemos ritmo, orden y un sistema que funciona en todos los aspectos. Encontramos regularidad en los planetas, en los cinco elementos y en los seres vivos. La unidad sobre la que se construye todo el universo es la síntesis. La Divinidad es omnipresente, omnipotente y omnisciente, y es la energía que subyace en toda la creación.


El hombre es un reflejo de esa Divinidad y, por lo tanto, es potencialmente divino. Por eso la cualidad de la síntesis está latente en el hombre. La inclusión, la comprensión y la capacidad de disolver los contrarios se consideran esenciales en el camino de la síntesis.




La salud se ocupa del bienestar del cuerpo y de la psique, mientras que la educación crea la base para que se produzca el crecimiento interior. Por lo tanto, ambos sistemas, el de sanación y el de educación, deben aspirar a la síntesis. Los Sabios videntes lo han demostrado a través del yoga, el camino hacia la síntesis. Desde hace muchísimo tiempo, la Jerarquía ha estado reforzando este principio del yoga por el bienestar de la humanidad.
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