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			A ti, amado lector.

			Porque a partir de este momento,

			tu nombre viajará siempre conmigo.

			Te amo.

			A mis padres, por entregarme lo más importante que tengo: la vida.

			A mis hermanos Alicia y Víctor, extensiones puras de mi corazón.

			A Paul y a Lee, por mostrarme lo mejor de mí.

			A Buddy, un nombre para dos perros: 

			uno ya se fue, pero ambos siguen conmigo.

			A Dios, por estar siempre a mi lado.

			Al amor: tú me lo has entregado todo.

		

	
		
			PRESENTE

			Corríamos.

			Corríamos mucho.

			Tú, buscando mi futuro

			y yo, huyendo irremediablemente

			de él.

			Cuando salí de allí

			las ganas de correr

			iban disminuyendo.

			Tú te acercabas,

			también habías

			dejado de correr.

			Y, en medio de la palabra

			más bonita que me enseñaste,

			nos encontramos.

			Te miré a los ojos.

			No huía del futuro,

			es que no podía hacer

			ese viaje sin ti.

		

	
		
			CAMBIO CLIMÁTICO

			Diciembre se abalanza

			sobre las aceras

			para poder verla.

			Ha estado toda la vida 

			enamorado de ella,

			pero marchándose

			cuando se acercaba.

			Hace unos años

			decidió que era el momento

			de luchar por su felicidad.

			Solo tenía que abrir su corazón,

			dejar de ser tan frío.

			Aunque solo fuese por una vez,

			quería que ella fuera

			quien se encontrara unas flores.

			No solo no funcionó,

			sino que la primavera

			se andaba muriendo.

			Nunca volvió a salir diciembre

			de su gélida y perpetua estación.

			Solamente podrá amarla

			manteniendo exacta la distancia:

			lo más cerca, su horizonte.

			Hay parejas imposibles,

			pero amores que son eternos.

		

	
		
			SIGUES CONMIGO

			Nunca llega tarde

			lo que siempre

			se ha querido.

			No hay amanecer

			que no se parezca

			a ti.

			En realidad, no existe lugar

			del que haya logrado borrarte.

			Ni de esta lluvia atroz,

			ni del viento 

			que la acompaña,

			como acompañaba 

			yo a tus ojos

			que un día

			sin previo aviso

			se marcharon.

			Nunca llega tarde

			lo que siempre 

			se ha querido.

			Jamás se van, afortunadamente,

			los momentos de felicidad.

		

	
		
			EL MOMENTO EXACTO

			Sonríe.

			Por nada del mundo olvides sonreír.

			Piensa que cada vez que lo haces

			alguien viaja a otro lugar.

			Tal vez para alguien tu sonrisa

			sea el camino hacia la respiración

			más profunda.

			¿Quién sabe?

			Quizá puedas hacer viajar a cualquiera

			allí donde, quienes te miran como yo,

			se dan cuenta de que con los ojos cerrados

			el corazón te ve mejor.

			Sonríe.

			Por favor, no dejes de hacerlo.

			Porque sonreír es el mejor camino

			para que tú siempre vuelvas contigo;

			porque cada vez que lo haces, 

			la felicidad crece, se expande.

			Nunca olvides sonreír.

			Sonríe a quienes te quieren

			porque te lo agradecerán,

			pero, sobre todo, 

			sonríe a quienes te odian.

			Que se den cuenta de que

			las decepciones que un día

			dejaron adornando tu espalda,

			las has convertido en la mejor

			acupuntura emocional.

			Sonríe.

			Porque cada vez que lo haces
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